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GUSANO DEL CORAZON EN GATOS - SINTOMAS
Y TRATAMIENTO

La enfermedad del gusano del corazén o dirofilariosis también puede afectar,
aunque con menor frecuencia y gravedad, a los gatos. Se trata de una
enfermedad parasitaria que puede llegar a producir sintomas respiratorios,
pero también puede causar gastrointestinales o neuroldgicos. Aunque
muchos gatos seran asintomaticos y superaran la enfermedad, la existencia
de un solo parasito adulto en las inmediaciones del corazén de nuestro gato
puede causarle la muerte, por lo que es una enfermedad que se debe prevenir
siempre evitando la picadura del mosquito transmisor.
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1. éQué es la dirofilariosis felina?:

La dirofilariosis felina, o enfermedad del gusano del corazén en los gatos, es
una enfermedad parasitaria de distribucién mundial causada por el
nematodo parasito Dirofilaria immitis y transmitida por un mosquito
vector de la especie Culex spp. Es un parasito que se localiza en la arteria
pulmonar o el corazén derecho.

En el ciclo de la enfermedad, el mosquito pica al perro con microfilarias, que
son las formas inmaduras del pardsito, estas se desarrollan hasta larvas
infecciosas en el mosquito y este pica a otro perro o a un gato,
transmitiéndoles la enfermedad. El clima ideal es aquel con mucha humedad
y buenas temperaturas. En los perros estas larvas suelen madurar hasta el
estado adulto, produciendo microfilarias y siendo fuente de infeccidn para los
mosquitos, completando el ciclo. Sin embargo, en los gatos las larvas suelen
morir antes de su progresion al estado adulto, maduran lentamente y el
sistema inmune del felino puede destruirlas. No obstante, aunque exista solo
un gusano parasito adulto, puede acabar con la vida del felino.

Las migraciones de las larvas, aunque son poco frecuentes, ocurren mas en
gatos que en perros, encontrandose en cavidades corporales, arterias
sistémicas, nédulos subcutdneos y el sistema nervioso central.

2. Fases de la dirofilariosis felina:
La enfermedad se puede dividir en dos fases:

* Primera fase: llegada de los gusanos adultos inmaduros a la arteria
pulmonar entre 3 y 6 meses de la infeccion. Se estimulan los
macrofagos de la zona que causan una respuesta inflamatoria vascular
y parenquimatosa que consiste en una endoarteritis, fibrosis vascular
e hipertrofia de las arterias pulmonares. Esta respuesta disminuye
segun los parasitos maduran. En ocasiones, esta fase se puede
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confundir con una bronquitis alérgica (asma). Puede causar muerte N -
subita o no presentar sintomatologia, por la supresién de la respuesta E A
inmune, no apareciendo signos y tolerando la infecciéon hasta que los E :
parasitos adultos comienzan a morir, inicidandose la segunda fase. M S
= Segunda fase: la muerte y degeneracién de los parasitos causa una E I
inflamacion del pulmdén con tromboembolismo, provocando un A I
sindrome de distrés respiratorio agudo. Esto puede ser causado con un E R
solo parasito adulto. S i
s

3. Sintomas de la enfermedad del gusano del corazon en gatos:

Muchos gatos toleran la parasitacidén sin ningun signo clinico, otros con signos
transitorios y otros si presentan sintomatologia. En caso de que se presente,
los sintomas mas frecuentes son los respiratorios, también pueden aparecer
gastrointestinales y neuroldgicos. Asi, los sintomas de dirofilariosis en
gatos son:

= Disnea (dificultad respiratoria).

= Taquipnea (aumento de la frecuencia respiratoria).

= Tos intermitente.

= Vdémito persistente no relacionado con la comida.

= Anorexia.

= Pérdida de peso.

= Letargia.

= Insuficiencia cardiaca congestiva derecha con derrame pleural y
distensién yugular.

* Sindrome hiperagudo por tromboembolismo pulmonar (fiebre, tos,
disnea, taquicardia, ataxia, colapso, convulsiones, hemoptisis y muerte
subita).

*= Signos neuroldgicos por migracion de las larvas al sistema nervioso
central, dando lugar a convulsiones, ceguera aparente, marcha en
circulos, ataxia, dilatacion pupilar e hipersalivacién.

Dirofilaria immitis alberga en su interior una bacteria del género Wolbachia,
gue puede tener relacidon con las reacciones inflamatorias pulmonares en la
enfermedad.
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4. Diagnodstico de la dirofilariosis felina:

Las pruebas mas utiles para el diagnostico de la filariosis felina son la
serologia, las radiografias toracicas y la ecocardiografia. En el examen fisico
del gato se puede encontrar un murmullo sistdlico en la auscultacién
cardiaca en el momento en que los parasitos ocupan la unién
atrioventricular, interfiriendo la funcién de la valvula tricispide, taquicardia,
soplo cardiaco, ritmo de galope, crepitaciones pulmonares y sonidos
pulmonares reducidos si hay presencia de derrame pleural. Por su parte, en
la analitica sanguinea se puede observar una anemia no regenerativa leve,
aumento de neutroéfilos, monocitos y bajada de plaquetas. Con respecto a la
serologia, se usan dos test seroldgicos:

= ELISA para detectar antigenos, tiene buena especificidad para la
confirmacion, detecta mejor a las hembras adultas del parasito y si hay
mayor carga parasitaria. Mientras que es la ideal para el diagndstico
de la dirofilariosis canina, en el caso de los gatos no es asi por su menor
sensibilidad para descartar la enfermedad, debido a la mayor
prevalencia de infestaciones por machos o bajo nimero de parasitos.

* Test de deteccion de anticuerpos, permiten detectar que ha
ocurrido parasitaciones en los gatos porque detecta la exposicion a
parasitos adultos, como a larvas sea cual sea su sexo. Los anticuerpos
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se detectan a partir de los 2 meses de la infeccion. Los anticuerpos
indican la infeccién por larvas del parasito, pero no confirman que
estén provocando actualmente la enfermedad.

En relacion a la radiologia, puede ser Util para evaluar la severidad de la
enfermedad y para monitorizar su evoluciéon. Los hallazgos radiograficos mas
frecuentes son:

= Aumento sutil del tamafo de las arterias lobares principales,
especialmente del lado derecho.

» Las arterias pulmonares periféricas se ven dilatadas y tortuosas.

* La arteria pulmonar caudal izquierda se ve aumentada 1,6 o mas veces
el ancho de la novena costilla.

= Patrén pulmonar broncointersticial focal o multifocal.

= Signos radiograficos de tromboembolismo pulmonar: &reas
pulmonares mal definidas, redondeadas o en cufia y con opacidades
que dificultan la visién de los vasos sanguineos pulmonares asociados.

Mas de la mitad de los gatos afectados presentan alguna alteracién en la
radiografia. Con la realizacion de una ecocardiografia, se han observado
dirofilarias entre el 40 y el 70 % de los gatos infestados. Se observan los
parasitos principalmente en la arteria pulmonar principal o lobular derecha,
pero se debe observar toda la zona en busca de ellos.

5. Tratamiento de la enfermedad del gusano del corazén en los
gatos:

El tratamiento variara segun si el gato presenta o no signos clinicos:

a) En gatos asintomaticos, aunque en el diagnéstico por la imagen o la
serologia se haya evidenciado que estd parasitado, no se deberia
instaurar tratamiento antiparasitario, pues el gato puede que supere
la infeccidon por si mismo. Estos gatos se deberian monitorizar cada
ciertos meses con radiografias, test de antigenos y anticuerpos para
ver si ha pasado el riesgo si el resultado es negativo. Alrededor del 80
% de los gatos asintomaticos se curan de forma espontanea.

b) Por el contrario, si los gatos muestran alteraciones pulmonares
evidentes en la radiografia o si hay test de antigenos o anticuerpos
positivos junto con signos clinicos, se les debe tratar con prednisolona
a dosis de 2 mg/kg/12 horas al inicio, descendiendo de forma gradual
hasta 0,5 mg/kg a dias alternos durante 2 semanas. Posteriormente,
la dosis se reduce hasta retirarla durante otras 2 semanas. Si los signos
clinicos vuelven, se repetiria el tratamiento de forma periddica.
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Si los gatos presentan el sindrome de distrés respiratorio agudo, se les debe E -

aplicar un tratamiento para el shock que consiste en: E A

T

M s

= Corticoides intravenosos. E %

= Fluidoterapia con electrolitos equilibrados. A A

» Administracion de oxigeno. E R

= Broncodilatadores. 8 i

s

En los casos que se haya producido insuficiencia cardiaca con derrame
pleural, se debe extraer el liquido mediante toracocentesis y usar diuréticos
como la furosemida, junto con oxigeno y reposo.

El uso del tratamiento adulticida con ivermectina no es recomendable
debido a que la muerte de los parasitos adultos puede producir fendmenos
de anafilaxia y tromboembolismo pulmonar. Se deben utilizar cuando la
prednisolona no es efectiva en la regresidon de los signos clinicos. El uso del
antibiotico doxiciclina durante el primer mes de infeccion, antes del
tratamiento con el adulticida, puede matar la bacteria e incluso llegar a
producir infertilidad en las hembras de dirofilaria.

La cirugia puede eliminar a los parasitos. Es importante que la extraccidon
del parasito sea completa, ya que si se rompen se liberan antigenos
parasitarios que pueden dar lugar a un colapso circulatorio, con reaccién
anafilactica fuerte y muerte del felino.

6. Prevencion de la dirofiliariosis felina:

Se deben usar antiparasitarios preventivos especialmente en aquellos gatos
gue vivan en zona de riesgo de circulacidon de la enfermedad. En los gatos
gue no salen de casa también, ya que, aunque es menor, el riesgo sigue
existiendo.

Esta prevencidn se debe iniciar un mes antes del comienzo de la temporada
de riesgo, o dos meses antes de la finalizacién de dicho periodo en los gatos
a partir de los dos meses de edad. Se pueden usar ivermectina por via oral o
selamectina por via tépica mensualmente, o la combinacion de fluralaner +
moxidectina en pipeta cada tres meses.
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» Pronostico:

La dirofilariosis en gatos tiene prondstico reservado. Aunque la mayoria de
gatos toleran bien la infeccion y se curan espontdneamente, en otros puede
ser muy devastadora e incluso mortal. Ademas cabe recordar que una sola
dirofilaria adulta puede acabar con la vida de nuestro felino. Por todo esto, la
prevencion es la mejor forma de evitar la enfermedad.

* Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no
tenemos facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar
ningun tipo de diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al
veterinario en el caso de que presente cualquier tipo de condicién o
malestar.
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FUENTE: www.expertoanima.com

AUTOR: Laura Garcia Ortiz, Veterinaria especializada en medicina felina

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

» Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar
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