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GUSOCs: GUSANOS DEL 0JO Y DEL CORAZON
EN PERROS

ExpertoAnigoal

Normalmente, cuando pensamos en los parasitos de los perros imaginamos
pulgas o lombrices, pero lo cierto es que hay otros parasitos que pueden
llegar a causar graves problemas de salud. Ademas, su proliferacién va en
aumento a consecuencia de factores como el cambio climatico y la
globalizacion. Se trata de los GUSOCs: gusanos del ojo y del corazon.
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1. éQué son los GUSOCs?:

Los GUSOCs son los gusanos parasitos que afectan a los ojos y al
corazon. El gusano del corazén o Dirofilaria immitis es un gusano redondo
gue se aloja preferentemente en las arterias pulmonares, aunque también
puede afectar a la parte derecha del corazéon. Ambos parasitos pertenecen al
grupo de los patégenos transmitidos por vectores, es decir, transmitidos a
los animales o a las personas por artrépodos. En el caso de Dirofilaria immitis,
el perro se infecta tras ser picado por mosquitos de la familia Culicidae que
contienen larvas de filarias en su aparato bucal. Por su parte, los gusanos del
0jo o Thelazia callipaeda viven en la cavidad orbitaria del ojo y tejidos
subyacentes. Los transmiten las moscas Phortica variegata, que pertenecen
al grupo de las moscas de la fruta y que se posan en los ojos de los animales
para alimentarse de sus secreciones.

Ambos parasitos pueden desencadenar enfermedades de importancia como
la thelaziosis y la dirofilariosis. Ademas de afectar a los perros, estas
patologias cuentan con el agravante de que son zoonosis. Esto quiere decir
gue también pueden transmitirse a los seres humanos.

2. La expansion de los GUSOCs:

Ambas enfermedades ocupan buena parte de la geografia espafiola y hay
zonas donde son altamente prevalentes. La dirofilariosis puede alcanzar en
algunas zonas hasta un 35 % de prevalencia (es decir, de cada 100 perros,
35 estan infectados). En cuanto a la thelaziosis, hay zonas donde hasta casi
el 70 % de los perros estan infectados.

Pero ademas, tanto la dirofilariosis como la thelaziosis son enfermedades
vectoriales parasitarias que se encuentran en expansiéon en la actualidad. En
el caso de la thelaziosis y la dirofilariosis, cada vez en mas lugares se dan las
condiciones que propician el ciclo vital de los insectos que transmiten
thelazias y filarias a los perros. Estos mosquitos y moscas proliferan bajo
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temperaturas calidas. Por ello, el cambio climatico, que eleva la
temperatura media a nivel mundial y altera las estaciones, es un factor que
contribuye a que cada vez en mas territorios los GUSOCs sean un problema.
Ademas, las actividades de los seres humanos modifican el equilibrio de
los ecosistemas y producen cambios tan importantes como son la
deforestacion, la urbanizacion o un contacto mas estrecho con los animales
silvestres, que actlan en numerosas ocasiones como reservorios.

Por ultimo, otro factor muy destacado es la globalizacién. Hoy en dia se han
incrementado los desplazamientos de personas y de animales a cualquier
parte del globo. En cuestidon de horas es posible recorrer enormes distancias,
lo que propicia la expansiéon de estas y de otras enfermedades.

3. ¢Como afectan los GUSOCs a los perros?:

Las patologias asociadas a los GUSOCs se encuentran en la actualidad en
expansién y ademas se prevé su avance en los proximos anos. Una vez que
los GUSOCs consiguen infectar a un perro, pueden desencadenar una
sintomatologia mas o menos acusada que se corresponde con las siguientes
enfermedades.

a) Sintomas de thelaziosis en perros:

La accion de las thelazias provoca una irritacion a nivel ocular que en
ocasiones se presenta de una manera leve, mientras que, en otras, los dafos
llegan a ser de gravedad considerable. También hay un porcentaje de perros
infestados por el gusano del ojo que no manifiestan ningun sintoma.

Los casos mas leves se caracterizan por lagrimeo, epifora, que es un
lagrimeo intenso, y secrecidon ocular. Ademas, el perro mantendra todo lo
posible el ojo cerrado. Algunos ejemplares, incluso, se frotaran con las patas
para aliviar la molestia. Puede haber pérdida de pelo en la zona periocular.
Los casos mas graves presentan conjuntivitis, queratitis, que es la
inflamacion de la cérnea, y Ulceras corneales. Aunque es raro, puede llegar a
producirse una perforacion corneal, que es causa de ceguera.

Ademas de los sintomas mencionados, es posible ver directamente al gusano
en el 0jo. En cualquier caso, se requiere tratamiento veterinario para extraer
los gusanos vy tratar los sintomas.
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b) Sintomas de dirofilariosis en perros:

En este caso, estamos ante una patologia progresiva y de gravedad, ya que
los gusanos van a afectar a o6rganos vitales. Los gusanos adultos se
encuentran en las arterias pulmonares y pueden afectar también a la parte
derecha del corazén. Ademas, liberan unas larvas microscépicas, llamadas
microfilarias, que circulan por la sangre. Los perros infestados presentan
sintomas como tos, problemas respiratorios y cardiacos o intolerancia
al ejercicio, entre otros. Cuando el nimero de filarias adultas es muy
elevado, también pueden encontrarse alojadas en las venas cavas y
hepaticas, provocando insuficiencia hepatica, ascitis, anemia, hemorragia
o ictericia.

Los dafos que causan estos parasitos son tan graves que pueden llevar a la
muerte del perro. Pero el problema de la filariosis no radica tan solo en el
cuadro clinico que llega a desarrollarse segin donde se ubiquen los gusanos
o la cantidad en la que se encuentren, sino que el propio tratamiento de la
enfermedad es muy delicado y complejo, ya que, cuando los gusanos mueren
por el tratamiento, fragmentos parasitarios pueden provocar trombos
principalmente a nivel de pulmdn.

CICLO DE CONTAGIO DE LA DIROFILARI
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1. Un mosquito vector
pica a un perro
contagiado

B. El ciclo se
reinicia

4. El parasito
se desarrolla
dentrodel J
perro

2. El mosquito

’ pasa a ser vector
contagioso y el
“parasito sigue su

ciclo en su interior

3.El mosquito pica a un perro sano y
transmite el parasito
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4. ¢Como eliminar los GUSOCs en perros? — Tratamiento: I: P
e
El tratamiento no es el mismo para los gusanos del 0jo que para los gusanos E R
del corazdn. Eso si, en ambos casos es preciso acudir a una clinica veterinaria M g
para que sea un especialista quien determine el tratamiento. E I
T
D R
= Tratamiento para los gusanos del ojo: estos parasitos deben E ;
g

extraerse manualmente siempre que sea posible. Ademas, se deben
administrar tratamientos antiparasitarios.

Tratamiento para los gusanos del corazén: como hemos
mencionado, se trata de un tratamiento complejo. Existe un
medicamento para tratar gusanos adultos, aunque el protocolo tiene
que hacerse de manera adecuada para matar los gusanos de forma
paulatina y minimizar el riesgo de trombos. Ademds, a este
tratamiento le acompafian otros medicamentos antiparasitarios para
tratar todas las fases parasitarias que pueda tener el perro (ej.: las
microfilarias).

Para ambas enfermedades, ademas de los tratamientos antiparasitarios que
eliminan los parasitos, los veterinarios administran otros tratamientos de
sostén, es decir, para los signos clinicos, de ser necesarios.

5. £¢Como prevenir los GUSOCs en perros?:

Dado que las consecuencias de una posible infeccidon por gusanos del ojo o
del corazdén en perros son tan graves su prevencién es fundamental. Por
suerte, contamos con la doble proteccion mensual, que consiste en
administrar al perro un comprimido antiparasitario cada mes que lo protege
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tanto de parasitos externos, como pulgas y garrapatas, como de gusanos N P
parasitos, como los aqui mencionados, ademas de otros. E A
s
M
E
Acude a tu clinica veterinaria, solicita la doble proteccion mensual y mantén D %
a tu perro alejado de los temibles GUSOCs: gusanos del ojo y del corazoén. g A
o
S
5 §

6. ¢Los GUSOCs afectan a las personas?:

La thelaziosis y la dirofilariosis son enfermedades con potencial zoonético.
Esto quiere decir que los seres humanos pueden contraerlas. De hecho,
hay casos de thelaziosis y de dirofilariosis pulmonar descritos en humanos en
Espana. El contagio no se produce por el contacto directo con el perro, sino
que la transmision siempre se debe al vector. En este sentido, el problema
de que los perros tengan GUSOCs es que actuaran como reservorios. Esto
significa que las moscas de la fruta y los mosquitos podrian contraer los
gusanos al contactar con el perro infectado y, posteriormente, transmitirlos
a las personas. De ahi que sea fundamental prevenir los GUSOCs de los
perros, para protegerlos a ellos y a toda su familia humana.

Por todo lo anterior, se recomienda la administracion de tratamientos
antiparasitarios de forma preventiva a todos los perros que residan en las
zonas endémicas, es decir, aquellas en las que se sabe que los GUSOCs estan
presentes, o a los que van a viajar a alguna de estas areas.

* Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no
tenemos facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar
ningun tipo de diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al
veterinario en el caso de que presente cualquier tipo de condicion o
FUENTE: malestar.

FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Sara Gomez.
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» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? ¢quieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudaras a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar
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