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HONGOS EN COBAYAS - SINTOMAS Y
TRATAMIENTO
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La micosis, también llamada dermatofitosis en cobayas o conejillos de Indias,
y la tifia son dos de las enfermedades mdas comunes en estos pequefios
animales. El intenso prurito que causa estas patologias es muy incomodo para
el paciente, asi como el principal sintoma que lleva a los tutores a acudir a la
clinica veterinaria especializada en animal exoéticos. Ambas patologias son
producidas por hongos, seres vivos que se reproducen con facilidad y
provocan lesiones en la piel que pueden ser mas o menos graves.
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1. Sintomas de hongos en cobayas:

Esta enfermedad tan comun en los conejillos de Indias se confunde a menudo
con la sarna, puesto que tienen en comun algunos de los signos clinicos. Por
lo tanto, es muy importante que consulte a un veterinario para realizar un
diagnéstico correcto, ya que el tratamiento para una cobaya con micosis u
otra infeccidn por hongos no es el empleado para tratar a un animal con
sarna.

Los sitios mas comunes en los que se desarrollan los hongos en las cobayas
son los siguientes:

= Cabeza = Patas = Dorso

En general, los hongos causan lesiones caracteristicas: circulos en la piel
sin pelo y, a veces, inflamacién y costras. En los casos mas graves, los
conejillos de Indias pueden desarrollar erupciones, pustulas y picor intenso.
De esta forma, si observas a tu cobaya rascarse en exceso 0 zonas con menos
pelo, comprueba si presenta alguna lesion en la piel, puesto que podria
tratarse de una infeccion por hongos.

Una vez identificada la lesién, no dudes en acudir de inmediato a un
veterinario especializado en animales exoticos, puesto que, como deciamos,
estos signos pueden confundirse facilmente con otras patologias y solo el
especialista podra confirmar o desmentir el diagndstico.
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2. Tipos de hongos en cobayas:

Hay dos tipos de hongos que pueden afectar a los conejillos de Indias:

= Trichophyton mentagrophytes (el mas comun)
= Microsporum canis

La principal causa que provoca que una cobaya se infecte con estos tipos de
hongos no es otra que el contacto con otros conejillos de Indias infectados.
Por otro lado, ambientes con poca higiene o con una sobrepoblacién de
animales también propician la proliferacién de los hongos, haciendo a las
cobayas propensas al desarrollo de enfermedades relacionadas. En este
sentido, las patologias mas frecuentes originadas por infeccién de hongos en
cobayas son la tifia y la micosis. Ambas afecciones presentan los sintomas
mencionados en el apartado anterior, y sera el especialista quien determinara
cudl de ellas padece y el tratamiento a seguir.
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3. éLos hongos en las cobayas se transmiten a los humanos?:

Tanto la tifa como la micosis tienen un potencial zoonético, es decir, pueden
transmitirse a los seres humanos. Los hongos son capaces de sobrevivir
en el ambiente, de manera que es muy importante hacer una correcta
limpieza de la jaula de la cobaya una vez curada. Como decimos, este proceso
no solo evitaria que el animal volviese a enfermar, sino que también previene
que cualquier otro miembro de la familia se infecte.

4. Diagnodstico de los hongos en cobayas:

El diagndstico se puede hacer basandose en los signos clinicos, a través de
una prueba con luz ultravioleta, citologia y cultivo.

Generalmente, estos microorganismos afectan a animales jovenes, que
todavia no han desarrollado por completo el sistema inmunitario, o en
animales inmunodeprimidos por alguna enfermedad. No obstante, es
importante tener en cuenta algunos animales son asintomaticos (cerca
del 5-14% de las cobayas tienen este problema), lo que significa que no seras
capaz de observar los sintomas propios de la infecciéon por hongos.

En animales sanos, las enfermedades causas por hongos en cobayas suelen
curarse por si solas, normalmente al cabo de 100 dias tras la infeccion. Por
esta razén es tan importante proveer buena nutricion a tu conejillo de
Indias, puesto que sin una correcta alimentacion no se mantendra saludable
y no podra combatir los problemas de salud que desarrolle.
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Por otro lado, y aunque en animales sanos las patologias por hongos son de N P
autoresolucion, un tratamiento adecuado es esencial para acelerar el proceso E A
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5. Tratamiento para los hongos en cobayas: g a
Tras el diagndstico, el veterinario prescribirda un tratamiento antifiingico. E i
s

Los farmacos de eleccidn son: griseofulvina, itraconazol y fluconazol.
Ademas, pueden hacerse bafios con champus antifingicos y aplicar lociones
antifungicas de forma topica.

Para llevar a cabo un correcto tratamiento para la tina en cobayas o la
micosis, es esencial desinfectar minuciosamente el ambiente del
animal, puesto que, como ya hemos mencionado, los hongos son
transmisibles entre cobayas y al ser humano. Para ello, es necesario hacer
una limpieza profunda de la jaula y el medio ambiente en el que el conejillo
de Indias suele estar con agya y cloro, por ejemplo. Asi, prepara una solucién
con una parte de cloro y 10 de agua.

* Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no
tenemos facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar
ningun tipo de diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al
veterinario en el caso de que presente cualquier tipo de condicion o
malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Mariana Castanheira, Veterinaria
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» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudaras a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

= Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar
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