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LOMBRICES EN GATOS - SINTOMAS, CAUSAS
Y TRATAMIENTO

il
Las lombrices en gatos son un problema muy habitual, sobre todo en

aquellos ejemplares mas jévenes, que acabamos de recoger de la calle o
que sufren alguna enfermedad.
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1. Tipos de lombrices en gatos:

Los gusanos en gatos que podemos detectar pueden dividirse en varios
grupos segun el lugar en el que se localicen. El gato suele contagiarse por
contacto con huevos de lombrices que se depositan en el ambiente o al
relacionarse con gatos infestados. Pero hay otras formas de adquirir
estos parasitos, como:

e Por la transmisién de la gata a sus gatitos.

e Por la ingesta de alguna presa parasitada.

e Por la picadura de mosquitos o pulgas.

e Por su ingesta.

e Por el contacto directo con una mosca en los ojos, como es el
caso de la Thelazia.

Asi, encontramos lombrices intestinales, que son las mas numerosas,
lombrices pulmonares, lombrices en el corazéon y lombrices oculares. A
continuacion, mencionamos los tipos de gusanos en gatos mas habituales:

Lombrices intestinales: estos tipos de lombrices en gatos son,
basicamente, los gusanos redondos como Toxocara cati (nematodos) o
Toxascaris leonina, los gusanos planos como las tenias, los cestodos como
el Echinococcus y las anquilostomas, entre otros. Por otro lado,
probablemente los cestodos sean los parasitos intestinales mas comunes en
gatos

* Lombrices pulmonares: dentro de este tipo de lombrices en gatos
destacan los estrdngilos.

= Lombrices cardiacas: como la Dirofilaria immitis, estos tipos de
gusanos en gatos causan filariasis y viven en el corazén.
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» Lombrices oculares: como la Thelazia. Este tipo de lombrices en
gatos residen en los ojos de los felinos, concretamente en el tejido
conjuntivo.

2. Sintomas de lombrices en gatos:

En un gato adulto y sano o con infestaciones muy pequefias, normalmente
no detectaremos ningun sintoma que nos haga sospechar de la presencia de
estos pardsitos en gatos. Pero, cuando estos aparecen, con mayor
frecuencia los sintomas de lombrices en gatos son los siguientes:

Heces blandas.
Diarrea.
Estrefiimiento.
Vomitos.

Molestias intestinales.
Abdomen hinchado.
Anorexia.

Mal aspecto del manto.
Adelgazamiento.
Irritacion anal.
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En los casos mas graves, también pueden darse estos sintomas de
lombrices en gatos.

- Obstrucciéon gastrointestinal: las lombrices pueden formar
ovillos en el tracto gastrointestinal y provocar una obstruccion.

- Anemia: también en infestaciones considerables podria producirse
anemia en gatos, que causa palidez de las mucosas, retraso en el
crecimiento y desnutricion.

- Lombrices pulmonares y cardiacas: aunque las lombrices mas
comunes son las intestinales, también las hay pulmonares y
cardiacas. En el primer caso, su signo mas distintivo es la tos. En el
segundo, puede haber también tos y otros problemas respiratorios,
ademas de muerte subita.

- Lombrices oculares: en menor medida, este tipo de lombrices
oculares, como la Thelazia, causan de lagrimeo e inflamacion.

En caso de que tu gato padezca diarrea, utilizaremos dos alimentos
fundamentales: arroz y pollo.
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3. Lombrices en gatos bebés: ? P
; A
Ahora que ya hemos visto los tipos de gusanos en gatos, vamos a lEt R
centrarnos en qué pasa si un gato bebé tiene lombrices. Destacamos la M g
presencia de lombrices en gatitos porque en ellos las consecuencias de 5 =
estas infestaciones pueden ser mas visibles y graves. Ademas, suele A I
haber un mayor desconocimiento en cuanto a la desparasitacion interna D g
en gatos bebés. g‘ :
, 4

Esta debe iniciarse hacia los quince dias de vida, independientemente
de si el pequefio se encuentra con su madre o no. Se repetira cada 2-4
semanas hasta completar el calendario de vacunaciones. Después se
establece cada 3-4 meses o, como minimo, una al ano, en funciéon de las
circunstancias de cada gato. Los gatitos pueden adquirir lombrices tanto del
ambiente como de su madre.

También es importante conocer todos los cuidados que requiere un gato
bebé. Por ello, puede resultarte util también este otro articulo sobre
Cuidados de gatos cachorros.

4. Contagio de lombrices en gatos a humanos:

¢Las lombrices en gatos se contagian a humanos? Como hemos adelantado
en la introduccion, las lombrices en gatos forman parte de las enfermedades
zoondticas, aquellas que pueden transmitirse a los humanos. Por lo
tanto, tendremos que ir con sumo cuidado a la hora de manipular a nuestro
gato una vez sabemos que tiene este tipo de gusanos en él.

Entre otros animales, las lombrices en gatos se contagian a través de otros
parasitos, como pueden ser las pulgas. Otra forma de contagiarse es a
través de la ingesta de ratones que ya tengan el parasito o estar en
contacto directo con los huevos en zonas contaminadas.

En pocos casos los humanos se contagian de la misma manera, es decir, por
las pulgas, pero puede suceder. Sin embargo, es mas comun que las
personas se contagien de lombrices en gatos por los huevos eliminados
por los gatos cuando hacen heces.

Aun asi, cabe destacar que no todas las lombrices se contagian.
Algunas lombrices de los gatos, como las redondas, que se asocian a larva
migrans, o las planas, vinculadas a equinococosis, si pueden transmitirse
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a los seres humanos. Se ven especialmente afectados los nifios mas
pequefios, ya que suelen seguir unas medidas higiénicas mas laxas.

Basta con que jueguen con arena donde se han depositado heces
contaminadas por huevos de lombrices para que, si se llevan a la boca las
manos sin lavar, se produzca el contagio. Por eso es tan importante
mantener las medidas higiénicas y las pautas de desparasitacion que nos
indique el veterinario. Por supuesto, hay que acudir al médico si
observamos algun signo de infestacién en humanos.

5. Diagnéstico de las lombrices en gatos:

Para poder hacer un buen diagndstico de las lombrices en gatos tendremos
que llevar a nuestro pequefo felino al veterinario para hacer un analisis de
sus heces. Especificamente, se deben tomar muestras durante tres dias
consecutivos, ya que de lo contrario el anadlisis no seria eficaz del todo.

Una vez analizadas las heces e identificado el tipo de lombriz del gato, el
veterinario nos explicara el tratamiento recomendado.
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6. Tratamiento lombrices en gatos: ? P
; A
Por suerte, contamos con numerosos medicamentos para eliminar las lEt R
lombrices en gatos. Lo ideal es que, en cuanto introduzcamos a un gato M g
en el hogar, acudamos al veterinario. Este profesional puede tomar una 5 =
muestra de heces y observarla al microscopio para buscar parasitos. A I
2 &
: 1
~ A

Si el veterinario encuentra lombrices en nuestro gato, nos indicara el
farmaco adecuado para tratar las lombrices en el gato. Pero, aunque en
ese momento no las localice, ya que no siempre es tan facil observarlas,
el veterinario nos prescribird un producto de amplio espectro. Esto quiere
decir que eliminard a un elevado numero de parasitos. Es lo que se
denomina desparasitacion interna y debe repetirse unas 3-4 veces al
afo o, al menos, una.

Para realizar la desparasitacion interna en gatos, podemos escoger entre
comprimidos, jarabes e incluso pipetas. Esta pauta vale tanto para
gatos que viven en el interior del hogar como para aquellos con acceso al
exterior. Y esto es asi porque nosotros mismos podemos introducir parasitos
en el hogar.

7. Remedios caseros para lombrices en gatos:

No hay remedios caseros contra las lombrices de los gatos, pero si un
buen ndmero de productos seguros y eficaces con distintos principios
activos que nos puede prescribir el veterinario para prevenir su aparicion.
Cabe destacar que, si el gato muestra sintomas compatibles con la
presencia de parasitos, antes de darle nada, serd el veterinario quien
deba confirmar el diagndstico. Si, por ejemplo, el cuadro es consecuencia de
una enfermedad gastrointestinal, administrar antiparasitarios puede
agravarlo.

Aun asi, algunos de los tratamientos caseros para las lombrices en gatos y
su prevencién son:

= Ajo: circula la informacion de que se puede desparasitar
internamente ofreciendo al gato productos como el ajo para combatir
lombrices intestinales. Pero su eficacia es cuestionable y mas
enfocada a la prevencidon que a eliminar a los parasitos, de forma que
no lo podemos considerar como una manera adecuada de
desparasitacion.
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= Semillas de calabaza: aportan fibra al gato, lo cual favorece a la
eliminacién de este tipo de parasitos en gatos de una forma mucho
mas natural.

= Aceite de coco: para poder hacer uso de este tratamiento casero
para las lombrices en gatos tendremos que asegurarnos de cual es
el peso exacto de nuestro pequefio felino. De lo contrario,
podriamos causarle dafio al gato. Al ser un producto antibacteriano,
antifingico y antivirico, nos servira de gran ayuda para eliminar los
distintos tipos de lombrices en gatos.

» Vinagre de manzana: este remedio casero para lombrices en
gatos se basa en regenerar la flora bacteriana del gato gracias a
sus propiedades digestivas. Ademas, también ayuda a eliminar las
bacterias que se encuentran en el cuerpo del felino. Mezcla dos
cucharadas de vinagre con agua en un recipiente y ya tendrias tu
desparasitante natural.

= Tomillo: un par de hojas de tomillo afiadidas en su comida ayudaran
a reforzar su flora intestinal a la vez que le daran proteccion.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicién o malestar.

Bibliografia:
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Fuente: www.expertoanimal.com

Autor: Maria Besteiros, Auxiliar técnico veterinario y peluquera canina y
felina

= (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sj te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar
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