Articulos

;‘ r APAP Bajo Aragon

mr? - Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras

.T—-

SARNA SARCOPTICA EN PERROS - SINTOMAS
Y TRATAMIENTO

La sarna sarcoptica, también llamada sarna comun, es causada por el acaro
Sarcoptes scabiei y es el tipo de sarna mas frecuente en perros. Causa
picazon intensa y afecta dramaticamente a la calidad de vida del perro que la
sufre, pudiendo conducir a infecciones bacterianas y serios problemas de
salud si no es tratada. Es una condicién curable pero también es muy
contagiosa e incluso puede transmitirse a los humanos.
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1. Sarcoptes scabiei, acaro de la sarna sarcoptica:

El parasito causante de la sarna sarcoptica es el &caro microscépico Sarcoptes
scabiei, que vive dentro de la piel de los perros infestados, provocandoles
prurito (picazéon). Las hembras de Sarcoptes scabiei son las principales
causantes del prurito, ya que cavan tuneles microscopicos en la piel del perro
para depositar sus huevos.

* Ciclo biolégico del acaro Sarcoptes scabiei:

Este acaro en su etapa adulta se caracteriza por presentar un cuerpo
aplanado, de no mas de 3 mm de longitud, y pasa por 4 estadios diferentes.
Una vez en la piel del animal, la hembra fecundada se dispone a cavar un
tunel para introducir en él sus huevos, pudiendo expulsar una media de 5
huevos al dia cada 2 o 3 dias. A los 3-8 dias, los huevos eclosionan y salen
de ellos las larvas, las cuales cavan nuevos tuneles para alcanzar la
superficie de la piel, llamados tuneles o bolsas larvarias. Tras 2-3 dias, estas
larvas se convierten en ninfas antes de transformarse en acaros adultos.
Cuando ya son adultos, los acaros se reproducen y el ciclo bioldgico se
reanuda.

El ciclo de vida del Sarcoptes scabiei es de un mes aproximadamente,
pudiendo alargarse hasta los dos meses. Durante este tiempo, se reproducen
y las hembras fertilizadas van cavando sus tuneles, haciendo que el animal
afectado sienta un profundo picor debido a esta actividad.

2/8

mm:b:m!:ﬂm'n:mH

DPErHAPR—AHEPEDB>T



Articulos

é r APAP Bajo Aragon

war? - Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras

N

2. Sarna sarcOptica en perros: contagio:

¢Como aparece la sarna en los perros? Esta enfermedad es altamente
contagiosa y cualquier perro saludable que entra en contacto con un perro
infestado se contagiara casi con seguridad. Como deciamos, se trata del tipo
de sarna en perros mas comun, puesto que el contagio también ocurre de
forma indirecta, a través de objetos que hayan tenido contacto con el perro
enfermo, tales como camas, casetas, equipo de peluqueria canina, collares,
recipientes de comida e incluso heces.

Los perros con mayor riesgo de contagiarse son los que se encuentran en
perreras, en residencias para mascotas y los que tienen contacto frecuente
con perros callejeros.

* ¢éLa sarna sarcoptica se contagia a humanos?:

La sarna sarcoptica también puede ser transmitida a los humanos,
aunque el acaro no puede vivir mucho tiempo en nuestro cuerpo, y pasar de
nosotros al perro nuevamente. Los sintomas aparecen de 2 a 6 semanas
después del contagio y se caracterizan por producir picor intenso,
enrojecimiento de la piel y costras.
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3. Sarna sarcoptica en perros: sintomas:

Los sintomas de la sarna sarcoptica en perros empiezan a manifestarse a
las 2-6 semanas tras el contagio. A partir de este tiempo, los signos mas
evidentes incluyen:

= Picazon tan intensa que el perro no puede dejar de rascarse y
morderse las zonas afectadas. Puede ser en cualquier parte del cuerpo,
pero generalmente empieza en orejas, cara, axilas y vientre.

= Piel irritada y/o con heridas y costras.

= Alopecia localizada.

= Piel ennegrecida (hiperpigmentacion) y engrosamiento de la piel
(hiperqueratosis), generalmente en las orejas.

= Debilidad y decaimiento a medida que avanza la enfermedad debido
a la imposibilidad del perro de descansar.

= Infecciones bacterianas en la piel en etapas avanzadas o si la sarna
sarcoptica no se trata.

En general, la piel del perro con sarna se muestra sin pelo, llena de heridas
y costras. Si la sarna sarcéptica no es tratada, el perro puede morir. Por este
motivo, y por lo molesta que es la enfermedad, es preciso visitar al veterinario
en caso de observar cualquiera de los sintomas mencionados a fin de iniciar
el tratamiento lo antes posible.
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4. Diagnodstico de la sarna sarcoéptica en perros:

El diagndstico de sarna sarcoptica solamente lo debe hacer el veterinario. En
la mayoria de casos, el diagndstico se realiza mediante la observacién de los
sintomas, sin embargo, el especialista puede solicitar la realizaciéon de
pruebas como:

= Raspado de la piel para observarla al microscopio.
= Biopsia de la piel.
= Recogida de otras muestras para ser analizadas, como heces.

5. Sarna sarcoptica en perros: tratamiento:

La sarna sarcoptica puede ser curada y generalmente tiene un buen
prondstico. El tratamiento suele incluir algun champu acaricida o una
combinacion de champid y medicamentos. Algunos acaricidas comunes
en el tratamiento de esta y otras sarnas en perros son la ivermectina y el
amitraz. Es importante tomar en cuenta que algunas razas de perros
pastores, como el collie, el pastor inglés y el pastor australiano, presentan
problemas con estos medicamentos, por lo que el veterinario debera recetar
otros para su tratamiento.

Cuando se presentan infecciones bacterianas secundarias, también es
necesario administrar antibidticos para combatirlas. El veterinario es el Unico
gue puede recetar los medicamentos e indicar su frecuencia y dosificacion.

Otros perros que conviven con el perro afectado también deben ser evaluados
por el veterinario y tratados, aunque no presenten sintomas. Ademas, es
importante aplicar un tratamiento acaricida en el lugar en el que vive el perro
afectado y los objetos con los que tiene contacto. Esto también debe ser
indicado por el veterinario.

a) Tratamiento para la sarna en perros con ivermectina:

El especialista sera quien indicara la dosis adecuada de ivermectina, asi como
la duracion del tratamiento y el formato escogido. Este medicamento se
presenta en forma de pastillas o inyeccion, puede presentar efectos
secundarios graves y no en todos los casos puede utilizarse. Para mas
informacidn, consulta este articulo: "Ivermectina para perros".
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b) Champl para sarna en perros:

El champU para combatir la sarna también es de prescripcién veterinaria. Una
vez recetado, el especialista indicara la frecuencia de uso mas adecuada al
caso clinico. Eso si, es importante tener en cuenta a la hora de bafiar al perro
con sarna sarcoptica que las heridas le producen un picor muy intenso y que
si se frotan con demasiada fuerza podrian abrirse, lo que le produciria dolor.
Por este motivo, es fundamental ser muy cuidadosos y secar al perro con una
toalla, sin frotar, evitando el uso del secador.

c) éCuanto dura el tratamiento de la sarna sarcoptica?:

Cada caso es distinto y todo dependera de lo avanzada que se encuentre la
enfermedad. En general, el tratamiento suele durar unas dos semanas, no
obstante, es posible iniciar un segundo tratamiento si existe una recaida o
riesgo de sufrirla. Por ello, ante la pregunta "cuanto tarda en curarse un perro
con sarna sarcéptica", la respuesta varia en funcién de cada caso, siendo lo
habitual que los pacientes presenten una curacién total al mes.
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Para complementar el tratamiento veterinario, es posible llevar a cabo una 'El R
serie remedios caseros contra la sarna sarcoptica. Eso si, los remedios M g
escogidos deben ser revisados y aprobados por el veterinario que lleve el E 1
caso. Dicho esto, los mas eficaces y recomendados son: A I
D R
= I
s
A
s

= Jaboén blanco o neutro en caso de no poder adquirir un jabdn
acaricida. Los bafios con este tipo de jabdén son muy beneficiosos para
combatir el acaro Sarcoptes scabiei debido a que prefiere las pieles con
una higiene deficiente. Se recomienda utilizarlo una o dos veces por
semana, preparando un bafio con agua tibia y dejando actuar el jabdén
durante unos minutos.

= Aceite de oliva para hidratar la piel dafiada y favorecer la curacion. Es
conveniente cubrir las zonas afectadas con aceite de oliva varias veces
al dia, de esta forma se consigue, también, acabar con algunos de los
acaros. El aceite de almendras dulces también es bueno para tratar la
sarna.

= Infusion de manzanilla, tanto para limpiar las heridas como para
aliviar los sintomas de este tipo de sarna.

7. ¢Como prevenir la sarna sarcoptica en perros?:

Como siempre, el mejor tratamiento es la prevencién. Para prevenir la sarna
sarcoptica en perros es preciso evitar el contacto con perros infestados
y los objetos que hayan podido tocar. Asi mismo, es importante llevar al perro
al veterinario para realizar exdmenes de rutina y poder identificar a tiempo
cualquier anomalia.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condiciéon o malestar.

7/8



é » APAP Bajo Aragon

Articulos e ? - Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras

Bibliografia:

= Gallegos, J. L.; Budnik, I.; Pefia, A.; Canales, M.; Concha, M.; Lépez,
J. (2014). Sarna sarcéptica: comunicacidon de un brote en un grupo
familiar y su mascota. Rev. chil. infectol. vol.31 n°1.

= ESCCAP. (2018). Control de ectoparasitos en perros y gatos. Guia
ESCCAP NO°3.

= Menja, J. Sarna sarcéptica. Universidad de las Américas.

FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Alejandro Martinez, Educador y adiestrador canino

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sj te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar
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