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METRITIS EN PERRAS - SINTOMAS, CAUSAS Y
TRATAMIENTO

La metritis en perras es una infeccion bacteriana que tiene lugar en el Utero
durante el parto o poco tiempo después. Hay distintas causas implicadas en
su desarrollo, como veremos en este articulo de ExpertoAnimal. Por eso, es
muy importante que una perra gestante reciba todos los cuidados necesarios
tanto en el momento de los nacimientos como durante todo el posparto.

La metritis es una enfermedad que requiere de una rapida intervencion
veterinaria, ya que podria tener consecuencias fatales para la perra. De esta
forma, si observas los sintomas que mencionaremos a continuacién, deberas
visitar al veterinario con urgencia.
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1. Causas de metritis en perras o infeccion de Gtero:

La metritis en perras se debe a bacterias que consiguen ascender hasta llegar
al Utero, desencadenando una infeccidon. Las causas mas frecuentes de
esta enfermedad son las que permiten el sobrecrecimiento bacteriano y, en
consecuencia, exponen a la perra a las bacterias. Destacan las siguientes:

e Retencidn placentaria.

e Momificacion de algun feto.

e Contaminacién del canal del parto tanto durante el parto como
después.

e Falta de higiene del lugar del parto.

e No retirar las placentas si la perra no las ingiere.

e No cambiar la cama tras el parto.

2. Sintomas de metritis en perras:

Los sintomas de la metritis en las perras pueden apreciarse entre dos y siete
dias después de que haya tenido lugar el parto. Los signos que nos deben
hacer sospechar de una infeccién de Utero en la perra son los siguientes:

e Letargo.

e Anorexia.

e Fiebre.

e Dejar de cuidar a los cachorros.
e VOmitos.

e Diarrea.

e Flujo vaginal con muy mal olor, que es lo que lo diferencia de los loquios
normales tras el parto.

e Mas sed de lo habitual.

e Si la perra no recibe tratamiento la infeccion puede propagarse con
rapidez a la sangre y causar shock y muerte.
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Aunque todas las senales anteriores son graves, si apreciamos flujo vaginal
de color marron, podemos estar ante una metritis aguda que debe ser
tratada de inmediato. Como consecuencia de este flujo, es muy probable que
veamos a la perra lamerse la vulva con frecuencia, de manera que este sigho
también puede alertarnos, llevandonos a vigilarla para que no se lama y
podamos, asi, comprobar si efectivamente existe secrecion.

3. Tratamiento para la metritis en perras:

El veterinario debe revisar de inmediato a una perra con sintomas como los
descritos. Palpando el abdomen o realizando una ecografia es posible
descubrir la presencia de algun resto placentario o feto que se hayan quedado
retenidos en el Utero.

Lo ideal es tomar una muestra para hacer un cultivo y saber exactamente
gué bacterias estan causando la infeccion uterina en la perra. De esta forma,
el veterinario nos podra prescribir el tratamiento antibidtico mas adecuado
para combatirlas. Dada la gravedad de esta infeccién, la rapidez con la que
se puede propagar y su potencial para causar la muerte, el tratamiento se
administra por via intravenosa.
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Para ello, es necesario ingresar a la perra, ya que también va a recibir
fluidoterapia y hormonas como oxitocina o prostaglandina para vaciar el
Utero. En ocasiones, el veterinario también irriga directamente el Utero con
suero o un desinfectante. En los casos mas graves, queda como ultima opcién
la cirugia para extraer los ovarios y el Gtero. Es una operacién a vida o
muerte. Las perras que se recuperan pueden mantener una infeccion
persistente de caracter leve en las paredes del Utero, se denomina
endometritis y se recomienda la castracién de las perras afectadas.

4. ¢Qué ocurre con los cachorros de las perras con metritis?:

Los casos mas graves de metritis en perras tienen como consecuencia que se
encuentren demasiado enfermas como para ocuparse de sus cachorros. Si
esto sucede somos nosotros los que nos tendremos que hacer cargo de ellos
y alimentarlos con leche artificial especialmente formulada para perros.
El veterinario nos explicara qué cuidados debemos dispensarles.

5. Prevencion de la metritis en perras:

Entendiendo como se desencadena la metritis en las perras, es posible
prevenir esta infeccién. Una buena medida es que el veterinario revise a la
perra aproximadamente a las 24 horas del parto. De esta manera, por
ejemplo, puede ayudar a vaciar el Utero si es necesario, ya que en él pueden
quedar restos capaces de desencadenar la infeccion de Utero.
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También es buena idea tomarle la temperatura tras el parto una vez al
dia. Para ello, solo tenemos que introducir con suavidad un termémetro por
via rectal. De esta forma, podremos detectar cualquier elevacion de la
temperatura y contactar con el veterinario a la minima sospecha de
enfermedad. Es basico tratar rapido la metritis.

Aunque las medidas anteriores permiten detectar a tiempo una metritis en la
perra, sin lugar a dudas la forma de prevenirla por completo es mediante la
castracion. De esta manera, no solo evitaremos que desarrolle una infeccion
de Utero, sino que también podremos prevenir otros problemas de salud como
la piometra vy, por supuesto, el nacimiento de camadas no deseadas. En el
siguiente video hablamos de las diferencias entre castrar y esterilizar.

Enlace video: “"ESTERILIZAR/CASTRAR"”
https://youtu.be/Yvd6wsMAP54

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicién o malestar.
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= (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sj te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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