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éPOR QUE MI PERRA TIENE LAS MAMAS
HINCHADAS? - CAUSAS

La hinchazén de mamas en las perras es un signo visible de inflamacién
que puede ser provocado por diversos factores. No siempre ello significa que
la perra esta enferma, pues sus mamas aumentan de tamafio durante el celo,
el embarazo y la lactancia, que son fases naturales que una hembra no
esterilizada puede experimentar. Pero la inflamacion mamaria también puede
estar asociada con ciertas patologias, como la mastitis canina.
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1. Mamas hinchadas en perras durante el celo:

¢Después del primer celo crecen las mamas en mi perrita? Las hembras no
esterilizadas desarrollan una leve inflamacion en las mamas y en la vulva
durante su periodo de celo. Sus mamas pueden mostrarse mas hinchadas de
lo normal algunos dias antes y durante el celo. La hinchazén, por lo
general, no debe ser acompafada por cualquier tipo de secrecion.

Es importante controlar y registrar los periodos de celo de tu perra durante
toda su vida fértil. De esta manera, sera mas facil diferenciar el sangrado
natural del celo y la hinchazén de las mamas de un posible cuadro de
hematuria (presencia de sangre en la orina) acompafada de inflamacion
mamaria.

Ademas, es probable que también nos encontramos con que nuestra perra
tiene las mamas hinchadas después del celo. Esto se debe a la alteracién
hormonal que sufre su cuerpo. Si vemos que después del celo no vuelven a
su estado normal, debemos acudir al veterinario.

2. Embarazo y lactancia:

Si tu perra ha tenido contacto sexual con un macho durante su ultimo periodo
fértil, es posible que sus mamas hinchadas sean un sintoma de embarazo.
Las hembras de los mamiferos experimentan grandes cambios hormonales
durante la gestacion, que las preparan para el parto y el periodo de lactancia.
A medida que el embarazo avanza, las mamas de las perras se inflaman y
agrandan para permitir la produccién de leche, y su barriga aumenta para
soportar el crecimiento de sus cachorros.
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Una perra embarazada debe recibir acompafiamiento médico durante todo su
embarazo. También es importante ofrecerle una alimentaciéon especial, con
un mayor aporte caldrico y proteinas de alta calidad, asi como todos los
cuidados adecuados para preservar su salud y la de sus cachorros.

Cuando llegue el momento de dar la luz, tu peluda ya estara fisica y
mentalmente preparada para alimentar a sus cachorros. Durante el periodo
de lactancia, las mamas y los pezones de tu perra se mostraron inflamados y
agrandados, pero este cuadro mejora a medida que se aproxima el momento
del destete. Muchas hembras jamas recuperan el tamafio original de sus
mamas después de ser mamas. Por lo general, las mamas se muestran mas
grandes y mas caidas que en las hembras que jamas pasaron por un
embarazo.

3. Embarazo psicologico:

El pseudoembarazo (o embarazo psicoldgico) es muy frecuente entre las
perras fértiles. Por lo general, el cuadro aparece cuando una hembra tuvo
contacto sexual con un macho, pero la fecundacién no fue concluida. No
obstante, también puede desarrollarse sin apareamiento previo.

Los sintomas de un embarazo psicoldgico son practicamente idénticos al de
un embarazo real: las perras muestran las mamas hinchadas, su panza y sus
pezones aumentan de tamano, y su apetito crece. También suele producir y
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eliminar por sus mamas un suero, que es mas claro y menos espeso que la
leche materna.

Por ello, no es de extrafiar observar a la perra con las mamas hinchadas
después del celo, asi como ver que una perra tiene leche y no esta
embarazada. Para evitar que esto suceda, la mejor opcién es la esterilizacién,
ya que el suceso prolongado de embarazos psicoldgicos puede conllevar a la
aparicion de problemas graves de salud. Hacer criar a la perra no evitara que
vuelva a experimentar este tipo de embarazo en un futuro.

4. Mamas inflamadas en perras por alergias:

Las alergias son reacciones inmunitarias andmalas o exageradas que el
organismo desarrolla tras el contacto con algunas sustancias, alimentos,
hormonas, productos o agentes patdgenos. Esta reaccién inicia un proceso
inflamatorio que puede manifestarse de forma tdépica o expandirse para
otras regiones del cuerpo, siendo capaz de afectar también al sistema
respiratorio.
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Si has utilizado un nuevo producto en la higiene de tu peluda, es posible que E I
sus mamas se hayan hinchado por una reaccién alérgica. También las F N
picaduras de pulgas, algunos medicamentos y sustancias naturales, como el IEt E
polen o el moho, pueden provocar un proceso alérgico mas intenso en las M
zonas sensibles como mamas, 0jos y orejas. E C
A I

D O

. . . L E

Si ello es cierto, tu perra podra sentir mucha picazon, intentar rascar o S i
S

lamer su panza con mucha intensidad. En ambos casos, es importante
suspender la utilizacion de cualquier producto y llevar a tu perra al veterinario
para realizar algunas pruebas de alergias.

5. Traumatismos o accidentes:

éPor qué mi perrita tiene una tetilla hinchada? Si tu perra ha sufrido algun
accidente o se ha golpeado recientemente, es posible que sus mamas se
hinchen como consecuencia del traumatismo. Se trata de un proceso natural
gue permite la recuperacion de la zona lesionada. En este caso, lo mas
probable es que solo algunas mamas de la perra se muestren
inflamadas, pues un golpe suele generar una reacciéon tépica. También es
posible que identifiqgues algin hematoma o lesion cerca de la region
hinchada.

Nuevamente, recordamos que es fundamental llevar a tu perra al veterinario
para verificar su estado de salud tras un golpe o un accidente. Ahora que ya
sabes el motivo porque mi perrita tiene una tetilla hinchada, vamos a ver
qué otras causas explican la hinchazén de mamas en perras.

6. Mamas inflamadas en perras por mastitis:

Otra de las causas por las que mi perra tiene las tetillas inflamadas es la
mastitis. Dicha mastitis es un proceso infeccioso que afecta las mamas de
perras y gatas de forma muy similar, generando una visible inflamacidon de
sus tetillas. Ademas de la hinchazén en las mamas, las hembras afectadas
suelen presentar gran sensibilidad y dolor al tacto en las mamas, con
presencia de secrecion purulenta.

Por lo general, la mastitis en perras aparece al final del periodo de lactancia
o tras un pseudoembarazo que no fue debidamente tratado. El cuadro avanza
rapidamente y afecta gravemente la salud de la perra, por lo cual requiere
atencion médica inmediata. Ademas, es fundamental prevenir la mastitis
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ofreciendo los debidos cuidados durante la gestacién o frente a un diagndstico
de embarazo psicoldgico.

7. Neoplasias y quistes mamarios:

¢Qué pasa si mi perrita tiene bolitas en las mamas? Si al tocar las mamas de
tu perra puedes palpar un bulto o masas extranas, debes concurrir
inmediatamente a la clinica veterinaria con tu peluda. Por lo general, una
palpacién andmala en las mamas de una perra revela quistes o tumores
mamarios, que pueden ser un sintoma de cancer.

En ambos casos, la atencién médica inmediata es fundamental para realizar
los estudios adecuados y diagnosticar tempranamente la presencia de
tumores malignos. Recuerda que un diagndstico temprano del cancer de
mama suele mejorar el prondstico de la enfermedad.

8. Otros sintomas de la inflamacion mamaria en perras:

Por lo general, el signo mas visible de la inflamacidn mamaria en perras es
realmente el aumento de tamafo de las mamas. No obstante, es importante
que los tutores conozcan y sepan reconocer los demas sintomas que
pueden acompainar este cuadro inflamatorio.
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A continuacion, resumimos otros sintomas por que se le hinchan las mamas E I
a mi perra: F N
E F
e Agrandamiento de los pezones. 'I: E
C

E
e Enrojecimiento de los pezones o de toda la mama. R f
) D O
e Eliminacion de suero, leche materna (o pseudoleche en caso de E 5
A
S

embarazo psicolégico) o pus.

e Sensibilidad o dolor en las mamas o en la regién abdominal (la perra
suele mostrar incomodidad y expresidon de dolor al ser tocada).

e Bultos o0 masas andmalas palpables en las mamas.

Por todo ello, si observas que tu perra tiene una tetilla inflamada y roja, un
pezén inflamado o varias mamas hinchadas, acude al especialista
inmediatamente. Ahora que ya hemos revisado las causas porque mi perra
tiene las mamas hinchadas, vamos a repasar qué podemos hacer para
desinflamarlas.

9. éComo desinflamar las mamas de mi perra?:

Llegados a este punto probablemente quieras saber cdmo desinflamar las
mamas de mi perra y si existe algin remedio casero que esté en nuestra
mano. Antes de todo, cabe destacar que el tratamiento a aplicar para la
hinchazéon de mamas en perras dependera totalmente de la causa que lo
motive.

Para ello, tendremos que acudir al veterinario, ya que él es el Unico que
puede resolver de manera eficaz y con certeza cual es el origen del problema.
Por nuestra parte, nos limitaremos a aplicar el tratamiento que nos haya
recetado el veterinario, sin intentar buscar alternativas caseras que puedan
perjudicar la salud de nuestra perrita

Ahora bien, los tratamientos para desinflamar las mamas de mi perra
mas frecuentes son:

e En el caso de celo, embarazo y lactancia, dejar que la perra siga el
transcurso de la situacion, sin intervenir necesariamente. Una vez
acabe el periodo de celo, embarazo y lactancia, el tamafo de sus
mamas volvera a ser el mismo de siempre.

e En el caso de una mastitis en perras, aplicar los antibiéticos que nos
ha recetado el veterinario y llevar a cabo las curas necesarias.
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e En el caso de un embarazo psicolégico tendremos que aplicar un
tratamiento hormonal y extraer la leche que produzca.

e Si se trata de una hinchazéon de las mamas en perras por alergia,
retiraremos los productos que son susceptibles a producir dicha
reaccion y ofreceremos antihistaminicos.

e En el caso de presencia de bolitas, bultos, quistes o tumores sera
necesario llevar a cabo una cirugia.

e Si estamos ante un cancer de mama, sera necesario aplicar la terapia
especifica para ello.

También es posible que tengamos que esterilizar o castrar a nuestra perra
para prevenir la hinchazén de mamas en su cuerpo. Como hemos mencionado
anteriormente, es importante no aplicar ningun tipo de tratamiento ni
remedio casero sin la previa consulta de un veterinario.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.

FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Eduarda Piamore, Técnica en psicologia, educacion y adiestramiento
canino y felino

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

*» Cuando compartes nos ayudardas a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sij te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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