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CORONAVIRUS CANINO - SINTOMAS,
TRATAMIENTO Y CONTAGIO

Cuando tomamos la importante decision de acoger a un perro en nuestro
hogar estamos aceptando la responsabilidad de cubrir todas sus necesidades
fisicas, psiquicas y sociales, algo que sin lugar a dudas haremos
gustosamente, pues el vinculo emocional que se crea entre una mascota y su
propietario es muy especial y fuerte.

Los perros requieren controles periddicos de salud, asi como seguir el
programa de vacunacion recomendado, no obstante, aun cumpliendo estas
premisas basicas es muy posible que nuestro perro se enferme, por lo que es
muy importante estar pendientes de todas aquellas sefiales que nos advierten
acerca de una posible patologia. En esta ocasion, en ExpertoAnimal hablamos
de los sintomas y tratamiento del coronavirus canino, una enfermedad
infecciosa que, si bien evoluciona favorablemente, también requiere atencién
veterinaria con la mayor antelacién posible.
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1. éQué es el coronavirus canino?:

El coronavirus canino es un agente patogeno de naturaleza virica que causa
una enfermedad infecciosa en los perros independientemente de su edad,
raza u otros factores, aunque si es cierto que los perros cachorros son mas
susceptibles de contraer esta infeccidn. Pertenece a la familia Coronaviridae
y la especie mas frecuente en los perros es el Aplhacoronavirus 1, que
forma parte del género Alphacoronavirus.

Se trata de una enfermedad de curso agudo. Para comprender mejor este
concepto podemos compararlo con el resfriado que solemos padecer los
humanos, ya que el coronavirus se trata de una enfermedad virica, sin cura,
gue Unicamente debe pasarse y que es autolimitada, es decir, con un curso
agudo y sin posibilidad de cronificacion.

* Periodo de incubacion del coronavirus canino:

Los sintomas de la enfermedad se empiezan a manifestar tras el periodo de
incubacién, que suele durar entre 24 y 36 horas. Se trata de una
enfermedad tan contagiosa como prevalente, aunque si es tratada a tiempo
no suele presentar ninguna complicacidén ni secuela posterior.

* éLa COVID-19 afecta a los perros?:

El coronavirus que afecta a los perros es distinto al coronavirus felino vy,
también, diferente a la enfermedad COVID-19, ocasionada por el coronavirus
SARS-CoV-2. Dado que esta nueva cepa descubierta todavia esta siendo
objeto de estudio, no es posible afirmar ni desmentir que afecte a los
perros. La OMS nos indica que todavia no hay pruebas que indiquen que este
coronavirus se contagie a los perros, sin embargo, siempre es recomendable
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tomar ciertas medidas de higiene y acudir al veterinario ante cualquier
sintoma.

¢Qué medidas de higiene son las recomendadas? Lavarse las manos con
frecuencia, también antes y después de tocar animales, y seguir los consejos
de las autoridades de cada pais.

2. Sintomas del coronavirus canino:

Los sintomas del coronavirus en perros suelen coincidir con los del
coronavirus en humanos, sin embargo, no todos los signos son iguales. Los
mas habituales en canes son los siguientes:

= Temperatura superior a 40 =  Vémitos
oC * Deshidratacion
= Pérdida del apetito y peso = Dolor abdominal
= Temblores » Diarrea subita y fétida, con
= Letargo sangre y moco

La fiebre es el sintoma mas representativo del coronavirus canino, igual
que la pérdida de liquidos a través de vomitos o diarrea. Como vemos, todos
los signos clinicos descritos podrian coincidir con otras patologias, por ello es
importante acudir al veterinario lo antes posible para obtener un diagndstico
certero.

Por otro lado, cabe la posibilidad de que el perro esté infectado y no
manifieste todos los sintomas mencionados, hecho que realza todavia mas la
importancia de acudir a la clinica. El éxito del tratamiento del coronavirus en
perros dependerd, en gran medida, de la rapidez con la que se actue.
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; ‘ ' ® dolor abdominal
.‘ ® ® vomitos y diarrea
' S letargo y temblores

@ pérdida de apetito

Expzrtonniacl periodo de incubacion: 24-36 horas
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3. éComo se contagia el coronavirus en perros?:

El coronavirus canino se excreta a través de las heces, por lo que la via de
contagio mediante la cual esta carga virica pasa de un perro a otro es a
través del contacto fecal-oral, siendo un importante grupo de riesgo todos
aquellos perros que presentan una alteracion de la conducta llamada
coprofagia, que consiste en ingerir heces.

Una vez el coronavirus canino ha entrado en el organismo y se ha cumplido
el periodo de incubacién, ataca las microvellosidades del intestino
(células imprescindibles para la absorciéon de nutrientes) y causa la pérdida
de la funcionalidad de las mismas, lo que provoca de forma subita la diarrea
y la inflamacién del aparato digestivo.

4. EEl coronavirus canino se contagia a humanos?:

El coronavirus que afecta Unicamente a los perros, es decir, el
Aplhacoronavirus 1, no se contagia a humanos. Como deciamos, este es
un virus que solo puede transmitirse entre perros, de manera que si te
preguntas si el coronavirus canino se contagia a gatos la respuesta es
igualmente no.
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Ahora bien, si se diera un caso de infeccion de COVID-19 en perros, que si
es una enfermedad zoonética, si podria contagiarse a humanos. No
obstante, como hemos indicado anteriormente, todavia se esta estudiando si
los canes pueden infectarse o no y, por ende, la OMS mantiene que no hay
evidencias cientificas que demuestren que los animales domésticos, como
perros y gatos, puedan contraer esta enfermedad provocada por el SARS-
CoV-2 ni transmitirla.

5. éComo curar el coronavirus canino? - Tratamiento:

El tratamiento del coronavirus canino es paliativo, ya que no existe una
cura salvo esperar a que la enfermedad termine de realizar su curso natural.
El tratamiento se enfoca bdsicamente en aliviar los sintomas y prevenir
posibles complicaciones.

Dicho lo anterior, ante la duda de como tratar el coronavirus canino, vemos
que la respuesta es mediante métodos de tratamiento sintomatico, de forma
Unica o combinada, dependiendo de cada caso en concreto. En general, los
tratamientos para el coronavirus canino comprenden:

* Fluidos: en caso de deshidratacion severa se utilizan para reponer los
fluidos corporales del animal perdidos mediante vémitos o diarrea.

= Estimulantes del apetito: permiten que el perro pueda seguir
alimentandose evitando, asi, un estado de inanicion.

= Antivirales: actian disminuyendo la carga virica.

= Antibioticos: destinados a controlar infecciones secundarias que
pudieran haberse causado por accién del virus.

* Procinéticos: los procinéticos son aquellos farmacos destinados a
mejorar los procesos del tracto digestivo, podemos incluir en este
grupo los protectores de la mucosa gastrica, los antidiarreicos y los
antieméticos, destinados a evitar los vomitos.

El veterinario la Unica persona capacitada para recomendar un tratamiento
farmacoldgico a nuestra mascota y este debe ser empleado siguiendo las
instrucciones especificas que nos brinden en la clinica.
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*x Vacuna contra el coronavirus canino:

Actualmente, no existe una vacuna contra el coronavirus canino que actue
a modo de cura. Lo que si existe es una vacuna preventiva elaborada con
virus vivo modificado que permite dar al animal la inmunidad suficiente como
para protegerlo contra esta enfermedad. No obstante, el hecho de estar
vacunado contra el coronavirus canino no significa que el animal tenga
inmunidad total, es decir, puede igualmente contagiarse, pero, con mucha
probabilidad, los signos clinicos seran mas leves y el proceso de recuperacion
mas corto.

* Entonces, el coronavirus es curable?:

Que no exista una cura para el coronavirus canino no significa que el animal
no se pueda curar. De hecho, la tasa de mortalidad del coronavirus canino es
muy baja y suele comprender aquellos canes inmunodeprimidos, mayores o
cachorros. Dicho esto, el coronavirus en perros si es curable.

6. Cuidados de un perro con coronavirus:

Al margen del tratamiento contra el coronavirus canino estipulado por el
veterinario, es importante tomar en cuenta ciertas medidas a fin de evitar
que el virus contagie a otros canes y de propiciar una adecuada recuperacion
del perro enfermo. Dichas medidas son las siguientes:

= Mantener al perro enfermo aislado. Como decimos, establecer un
periodo de "cuarentena" hasta que el animal elimine por completo el
virus es fundamental para evitar mas contagios. Asi mismo, dado que
el virus se transmite a través de las heces, es imprescindible recogerlas
correctamente y, a ser posible, desinfectar la zona.

= Dar alimentos ricos en prebiodticos y probidticos. Tanto los
prebidticos como los probidticos ayudan a restablecer la flora intestinal
del perro y a fortalecer el sistema inmunoldgico, por ello es importante
ofrecerlos durante un proceso de recuperacion como este, en el que el
virus no tiene mas cura que el de fomentar el sistema inmune para que
pueda combatirlo.

= Establecer una dieta adecuada. Una dieta correcta también puede
ayudar a fortalecer el sistema inmune del perro con coronavirus,
ademas de evitar una posible desnutricién. Igualmente, comprobar que
ingiere agua es muy importante para tratar la deshidratacion.
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= Evitar el estrés. Las situaciones estresantes pueden perjudicar
enormemente el cuadro clinico, por ello, cuando se trata de combatir
el coronavirus canino se debe tener muy en cuenta que el animal ha
de permanecer lo mas tranquilo y calmado posible.

7. éCuanto tiempo dura el coronavirus canino?:

La duracion del coronavirus canino en el organismo del perro es variable. El
tiempo de recuperacién dependera totalmente de cada caso, del sistema
inmunoldgico del animal, de si presenta infecciones secundarias o, por contra,
mejora sin dificultades, etc. Eso si, durante todo este proceso es fundamental
mantener al perro aislado de otros canes para evitar una posible propagacion
del virus. A pesar de notar al animal mucho mejor, es preferible evitar ese
contacto hasta estar completamente seguros de que el virus ha sido
eliminado.

8. Prevencion del coronavirus canino:

Tras ver que no hay una cura para el coronavirus canino y que su tratamiento
es sintomatico, lo mas adecuado en todos los casos es intentar prevenir su
contagio. Prevenir el coronavirus canino requiere Unicamente de acciones
sencillas, pero completamente necesarias para mantener el estado de salud
de nuestra mascota:
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= Seguir con el programa de vacunacion establecido.

= Mantener unas condiciones de higiene éptimas en los accesorios de
nuestro perro, tales como juguetes o mantas.

* Tratar la coprofagia de la mano de un educador canino o etélogo en
caso de existir.

= Evitar el contacto con perros enfermos, aunque este punto es el
mas complicado debido a que no siempre es posible saber que estan
contagiados.

= Ofrecer una alimentacion de calidad para garantizar que el animal
goza de un sistema inmunolégico fuerte.

También debemos recordar que practicar el ejercicio fisico que el perro
necesita ayudara a que el sistema inmunitario se mantenga en buen estado.

9. COVID-19 y los perros - Medidas de higiene:

Aunque todavia no hay pruebas que indiquen que los perros pueden padecer
esta enfermedad y/o transmitirla, la OMS, los distintos colegios oficiales de
veterinarios y la Direccidon General de Derechos de los Animales sugieren
llevar a cabo una serie de medidas de higiene a modo de prevencidn. Estas
medidas estan pensadas tanto para el contacto general con otras personas
como para el manejo de animales, se esté o no enfermo. Son las siguientes:

s CORONAVIRUS Y
> Baane ANIMALES DE COMPANIA
Ante la sif i da por la demia declarada por el

pr
COVID-19, insistir en ala ién sanitaria a las
enlos y cil

No existe evidencia cientifica alguna de que los animales domésticos
padezcan ni transmitan el COVID-19.

MEDIDAS GENERALES:

Lavarse las manos + Distancia Social + Cubrirse al toser + No tocarse
ojos nariz y boca.

MEDIDAS GENERALES CON ANIMALES DE COMPANIA:

Después de tocar al animal + Lavarse las manos + No tocarse 0jos, nariz
y boca.

Limpiar, al subir a casa, con gel desinfectante, las almohadillas y la cola

por prevencién.
MEDIDAS GENERALES PARA PERSONAS POSITIVAS EN CORONAVIRUS:
Se ienda dejar el cuidado de las aotra

Usar utenslllos nuevos para el anlmal y no los usados en
dela

P

Si das positivo y no tienes con quien dejar el animal asegurate
de limpiarte las manos habitualmente, usa mascarilla en
presencia del animal y evita lo que puedas el contacto fisico.

Respecto ala correa o demas matenal relacnnado conla
otros
nuevos y desechar los que han estado en comacto con el tutor
enfermo. Es importante tomar estas precauciones para intentar
frenar la transmision del virus.

S| ESTOY EN CUARENTENA, ¢PUEDO SACAR AL PERRO?

El aislamiento es para personas enfermas Y la cuarentena para sanas.

Las ser segun los de cada
cada Si estds en cuarentena inflexible por una

razén sdllda tlenes que garantizarla t y tu animal de compaiiia.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos E I

facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de F N
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso IEt E

de que presente cualquier tipo de condicién o malestar. M
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Videos relacionados con Coronavirus canino - Sintomas, tratamiento
y contagio

CORONAVIRUS CANINO (] SINTOMAS Y TRATAMIENTO:

https://youtu.be/Gs1-iQYU8gE?si=xEF9ryn-DZnJbEdX

CORONAVIRUS FELINO (9 SINTOMAS Y TRATAMIENTO:

https://youtu.be/GuvtLHWI9 07?si=V6hVSRFNSMBe7RIr
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» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

* Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sij te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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