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ARTERITIS VIRAL EQUINA - SINTOMAS Y
TRATAMIENTO

o

La arteritis viral equina es una enfermedad infecciosa que afecta a los
caballos y que generalmente esta asociada a los hipédromos y centros de cria
o reproduccién de esta especie. Su origen, como su nombre indica, es viral.
El virus, por lo general, no suele dar formas graves y mucho menos con alta
mortalidad, solo suele ser mas grave en determinados grupos de edad y
riesgo. Los signos clinicos que apareceran en los caballos seran
fundamentalmente como consecuencia de la inflamacién en los vasos
sanguineos de menor calibre. El virus se dirige principalmente al aparato
respiratorio y en las hembras gestantes causa abortos.
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1. ¢Qué es la arteritis viral equina?:

La arteritis viral equina (AVE) es una enfermedad infecciosa y contagiosa
que afecta a los équidos. Es causada por un virus que se dirige principalmente
a la placenta o al aparato respiratorio, provocando abortos o lesiones
inflamatorias en las arteriolas de los animales con infecciéon aguda.

Afecta a los équidos, pero hay alguna evidencia de que también pueden verse
afectadas las alpacas y las llamas. Es una enfermedad que no se transmite
a los humanos, es decir, no es una zoonosis.

Muchos de los casos de infeccidn por esta enfermedad son subclinicos, de
manera que no producen signos clinicos, aunque depende de la virulencia de
la cepa. Las formas mas graves de la enfermedad que pueden acabar con la
vida del caballo se suelen dar en potros muy jovenes o potros con enfermedad
congénita, aunque también en caballos inmunodeprimidos o con alguna otra
patologia.

2. Causas de arteritis viral equina:

La AVE esta causada por un virus ARN, el virus de la arteritis equina (VAE),
perteneciente al género Arterivirus, familia Arteriviridae y orden Nidovirales.

* éComo se transmite el virus de la arteritis equina?

Este virus se transmite a partir de secreciones respiratorias, semen fresco o
congelado, placenta, fluidos y fetos abortados. Es decir, las dos principales
formas de transmisién son:

= Via respiratoria: por exudados y secreciones cuando tosen o
estornudan o dejan secreciones en comederos y bebederos. Presenta
una mayor importancia durante la fase aguda de la enfermedad.

= Via venérea: durante la monta, cuando el semental o la yegua estan
infectados, asi como durante una inseminacion artificial.
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La enfermedad también puede ser transmitida de forma congénita de la
madre a la cria.

3. Sintomas de arteritis viral equina:

En la patogenia de la arteritis viral equina, el virus se multiplica en las
arteriolas, causando edema y muerte celular (necrosis). Los signos clinicos
comienzan tras 3-14 dias de incubacion, siendo mas tempranos si la
infeccién ha sido por via respiratoria y mas tardios si la transmisién ha
ocurrido por via venérea.

Una vez que se desarrolla la enfermedad, los signos clinicos que pueden
observarse son los siguientes:

e Fiebre. e Colico.

e Depresion. e Urticaria.

¢ Anorexia. e Edemas en prepucio, escroto
e Congestion de las mucosas. o glandula mamaria.

e Petequias. e Edema peri o supraorbital.

e Conjuntivitis. e Edemas en zonas distales,
e Epifora (secrecion lagrimal). especialmente en las
e Secrecién nasal. extremidades posteriores.

e Tos moderada. e Abortos si hay infeccidn fetal
e Disnea. masiva y necrosis de la
e Estomatitis. placenta.

e Diarrea.

Generalmente, los caballos eliminan el virus durante 28 dias tras la
enfermedad, pero en los machos maduros presenta mucha persistencia en
la préstata y las vesiculas seminales, haciendo que el periodo en el que son
infecciosos pueda durar incluso toda su vida.

* éQué lesiones produce en los 6rganos de un caballo enfermo?

Las lesiones que se producen en los érganos de los caballos muestran una
clara lesion de los vasos sanguineos. En concreto, aparece vasculitis
diseminada en arteriolas y vénulas de menor tamafo que da lugar a
hemorragias, congestion y edema especialmente en el tejido subcutaneo del
abdomen y las extremidades, asi como liquido peritoneal, pleural y
pericardico.
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En los potritos muertos por este virus, se ha podido observar edema
pulmonar, enfisema (aire en pulmén), neumonia intersticial, enteritis e
infartos en el bazo.

4. Diagndéstico de la arteritis viral equina:

Ante la presencia de los signos clinicos que hemos comentado en los caballos,
debemos hacer un diagnédstico diferencial entre otras patologias que
afectan a los équidos y pueden dar lugar a sintomas parecidos:

= Influenza equina.

= Rinoneumonitis equina.

= Adenovirus equino.

= Pldrpura hemorragica.

= Anemia infecciosa equina.

En la analitica sanguinea se podra ver una leucopenia (reduccién en el
recuento de gldbulos blancos totales). El diagndstico definitivo lo dara el
laboratorio. Para ello, se deben obtener muestras para su envio al mismo y
puedan realizar las pruebas laboratoriales oportunas para el diagnéstico.

Las muestras deben ser obtenidas lo mas pronto posible desde que aparece
el pico de fiebre o cuando se sospeche de la infeccidon por la aparicidon de
signos clinicos indicativos de AVE, y son:

= Sangre no coagulada y suero.

= Semen.

* Hisopos nasofaringeos o nasales profundos.

» Hisopos conjuntivales.

= Tejidos de placenta, pulmones, higado y tejido linforeticular del feto
abortado.

Cuando se sospeche de abortos relacionados con el VAE, la deteccion y el
aislamiento del virus debe hacerse con fluidos y tejidos de la placenta,
pulmones, higado y tejidos linforeticulares del feto.
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Las pruebas a realizar segun el tipo de muestra son:

ELISA. = RT-PCR.
Seroneutralizacion. = Aislamiento del virus.
Fijacién del complemento. » Histopatologia de arteriolas.

5. Tratamiento y prevencion de la arteritis viral equina:

El tratamiento de la arteritis viral equina solo se realiza en las zonas
endémicas de la enfermedad (que la tienen) y es sintomatico con el uso de
antipiréticos, antiinflamatorios y diuréticos.

Siempre se debe realizar un correcto control y prevencién de la enfermedad
con una serie de medidas preventivas. Esto busca reducir la diseminacion del
virus en poblaciones de caballos reproductores para minimizar el riesgo de
abortos y muertes de potros jovenes, asi como para establecer el estado de
portador en sementales y potros. Las medidas de control son:

Anélisis del semen previo a la entrada de nuevos sementales.
Cuarentena de los nuevos sementales.

Buen manejo en los centros de reproduccion equina.
Identificacion de los caballos portadores.

Aislar los caballos con signos clinicos.

Vacunacion dependiendo del pais.

* Vacuna para la arteritis viral equina

La vacunacién esta prohibida en Espafia. Sin embargo, los paises en los que
se puede vacunar tienen a su disposicién dos tipos de vacunas para el control
de esta enfermedad, en concreto:

Vacuna de virus vivo modificado: segura y efectiva para machos,
yeguas vacias y potros. Sin embargo, no se deberia poner en las
yeguas gestantes en sus Ultimos dos meses de gestacién y en potros
de menos de 6 semanas, a menos que exista un alto riesgo de
infeccién. Protege frente a la AVE entre 1 y 3 afios, pero no evita las
reinfecciones ni las replicaciones del virus. No obstante, la eliminacion
del virus por via nasofaringea es significativamente menor que en los
caballos que no han sido vacunados.

Vacuna a virus muerto: segura en yeguas gestantes, pero no induce
una inmunidad tan fuerte como la anterior, requiriendo de dos o mas
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dosis para conseguir una buena respuesta de anticuerpos
neutralizantes.

Es aconsejable la vacunacién de los potros entre 6 y 12 meses de edad antes
de que tengan riesgo de ser infectados por el virus.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicién o malestar.
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» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

*» Cuando compartes nos ayudaras a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sij te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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