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PANLEUCOPENIA FELINA - SINTOMAS Y
TRATAMIENTO

PANLEUCOPENIA

¢{QUE ES?

Una enfermedad virica muy contagiosa causada
por el parvovirus felino.

SINTOMAS

® Anorexia ® Deshidratacion

® Apatia ® Anemia

® Postracion ® Aborto

® Fiebre @ Descoordinacion y
® Vomitos ® posturas anomalas

® Diarrea con sangre

PERIODO DE INCUBACION: 2-10 DiAS
ExpertoAnigal

Cuando decidimos compartir nuestro hogar con un gato debemos saber que
estamos aceptando una gran responsabilidad y que nuestro felino necesita
cuidados y atenciones especificas que le permitiran disfrutar de un buen
estado de salud y bienestar.

En este articulo de ExpertoAnimal te hablamos de los sintomas y del
tratamiento de la panleucopenia felina, una de las enfermedades mas
comunes en gatos. "Mi gato tiene panleucopenia" es una frase demoledora
para cualquier cuidador, ya que se trata de una enfermedad virica de gran
importancia por su elevada tasa de mortalidad.
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1. ¢Qué es la panleucopenia felina?

La panleucopenia o enteritis infecciosa felina es una enfermedad virica
altamente contagiosa causada por el parvovirus felino. El virus de la
panleucopenia felina es de la misma familia que el que causa la parvovirosis
en los perros. Accede al organismo por via oral y comienza a replicarse en los
ganglios linfaticos y, posteriormente, pasa al torrente sanguineo.

Es un virus que manifiesta una gran afinidad por infectar células con una
elevada capacidad de divisién, como las del sistema digestivo, la médula ésea
o los tejidos linfoides. Esto también incluye a los fetos en gestacion y explica
los sintomas que provoca. Su nombre, panleucopenia, significa disminucion
del namero de glébulos blancos. Estos son los encargados de defender al
organismo frente a patdgenos. Ademas, los glébulos rojos también se ven
afectados. Su niumero disminuye y la consecuencia es la anemia.

Diarrea y vomitos, bajada de defensas y anemia dan una idea de la gravedad
de esta enfermedad y explican la alta tasa de mortalidad. Puede afectar a
gatos de cualquier edad, aunque son mas propensos al contagio aquellos
menores de un afio sin vacunar y los que sufren de alguna patologia o se
encuentran inmunodeprimidos.

2. ¢Como se contagia la panleucopenia felina?:

Se trata de un virus muy contagioso que se va a excretar en las heces y, en
general, en cualquier liquido corporal de los gatos enfermos. El virus se
contrae a través del contacto directo con las heces o, de manera
indirecta, al contactar con el entorno o con objetos contaminados, como los
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comederos o las camas. Ademas, los propios cuidadores podemos transmitir
el virus de un gato a otro. Este accede al organismo cuando se ingiere, lo que
es facil, ya que los gatos pasan horas lamiéndose el pelaje.

Teniendo en cuenta como se transmite la panleucopenia felina, corren mas
riesgo de contraerla los gatitos que viven en colectividades. Si colaboras con
un refugio de gatos, lavate bien y cambiate de ropa y calzado al entrar en las
distintas estancias y, por supuesto, al llegar a casa si convives con gatos.
Ademas, ten en cuenta estos datos sobre el contagio del virus:

* ¢éLa panleucopenia felina se transmite a humanos?

Rotundamente no. Es un virus exclusivamente felino. No se transmite ni a
personas ni a otros animales que puedan convivir en el hogar. Pero recuerda
que las personas si podemos llevar el virus en nuestro cuerpo, ropa o calzado
y transmitirlo asi a otros gatos.

* ¢Cual es el periodo de incubacion de la panleucopenia felina?

Oscila entre 2-10 dias, aunque la media se establece entre 5-7. Esto quiere
decir que el gato puede contagiarse, pero no mostrar sintomas hasta unos
dias después.
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3. Sintomas de panleucopenia felina:

Los sintomas de un gato afectado por panleucopenia felina pueden variar
de un animal a otro, dependiendo de factores como la edad o el estado del
sistema inmune. Podemos observar en nuestro gato una manifestacién leve
0 un cuadro clinico de gravedad. Debemos sospechar de la presencia de esta
enfermedad si nuestro gato presenta sintomas como los siguientes:

= Anorexia. = Deshidratacion.

* Apatia. = Anemia.

* Postracion. = Aborto.

= Fjebre. = Descoordinacion y posturas

=  Vomitos. andmalas, sobre todo en

= Diarrea, normalmente con gatitos afectados en el utero.
sangre.

De observar alguno de los sintomas de la panleucopenia felina, hay que
acudir de forma urgente al veterinario para iniciar el tratamiento lo antes
posible. Sobre todo, en los gatitos mas pequenos, la panleucopenia puede
causar la muerte en cuestién de horas.
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4. Diagnodstico de panleucopenia felina:

El diagnédstico de panleucopenia felina puede sospecharse atendiendo a la
sintomatologia y a la historia clinica. Suele realizarse un analisis de sangre,
gue detectara alteraciones en gldobulos blancos y rojos, dependiendo de la
fase en la que se encuentre la enfermedad. Pero el diagndstico definitivo
requiere de la realizacion de un test ELISA, que explicamos a continuacion.

* Test de panleucopenia felina

Se comercializan unos test, los mismos que para los perros, con los que se
puede confirmar la presencia del virus en la propia clinica veterinaria en unos
minutos. Se hacen tomando una muestra fresca de heces, mejor recogida
directamente del recto. Los positivos se consideran fiables, siempre que el
gato no haya sido vacunado contra la panleucopenia en las dos semanas
anteriores. Sin embargo, un negativo no descarta por completo Ia
enfermedad, ya que el virus solo se elimina en heces durante las primeras
fases y de forma intermitente. Por eso, si es necesario, podria enviarse una
muestra de sangre o de heces a un laboratorio para realizar una PCR y
determinar la presencia de ADN viral.

5. Como curar la panleucopenia felina - Tratamiento:

El tratamiento de la panleucopenia felina no es especifico, ya que no es
posible tratar la infeccién virica. Por lo tanto, el objetivo del tratamiento es
mantener con vida al gato hasta que se consiga una respuesta inmune capaz
de vencer al virus, lo que tardara, de media, 5-7 dias. Ademas, el veterinario
puede pautar tratamiento para sintomas concretos. Es fundamental que este
se inicie lo antes posible. Cabe destacar que, en la mayoria de los casos, es
habitual la hospitalizacion.

En general, estas son las medidas terapéuticas para tratar la
panleucopenia en gatos:

* Fluidoterapia: la administracién de fluidos por via intravenosa es
imprescindible para contrarrestar la deshidrataciéon y restaurar el
balance electrolitico normal.

* Transfusion de plasma o sangre: en los casos mas graves, con el
objetivo de mejorar la anemia y el nivel de los glébulos blancos.

5/8




7T

é r APAP Bajo Aragon RO,

Articulos e ? - Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras Salud

= Alimentacion: si no se consigue que el gato recupere el apetito,
tendra que recurrirse a la alimentaciéon por sonda. Se comercializan
dietas hipercaldricas para nutrir a gatos en esta situacion.

= Antieméticos: farmacos para controlar los vémitos.

= Antibioticos: pueden emplearse para combatir y controlar infecciones
secundarias que aparecen aprovechando la debilidad del organismo.

* Inmunomoduladores: como el interferon omega felino. Aunque no
hay estudios realizados con gatos, los resultados en perros con
parvovirus han sido positivos.

= Calor: aunque la panleucopenia felina suele dar fiebre, los gatos muy
deshidratados pueden presentar hipotermia. Hay que mantener la
temperatura corporal.

Recuerda que el veterinario es la Unica persona capacitada para prescribir un
tratamiento. Una vez en casa, se recomienda mantener al gato enfermo
completamente aislado y seguir unas estrictas medidas de higiene si hay
otros gatos en el hogar.
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6. Secuelas de la panleucopenia en gatos:

Aunque, por desgracia, la panleucopenia felina acaba con la vida de un
elevado porcentaje de los gatos afectados, también es cierto que, siguiendo
el tratamiento veterinario, puede curarse sin que quede ninguna
secuela. Por lo tanto, el gato superviviente seguird su vida con total
normalidad. Ademas, se cree que adquiere inmunidad contra la enfermedad.
En cambio, en algunos gatos puede haber secuelas neuroldgicas que
desaparezcan o no con el tiempo.

7. Prevencion de la panleucopenia felina:

Dada la gravedad de la enfermedad se hace necesario prevenir que nuestro
gato pueda contraerla. Por suerte, contamos con una vacuna contra la
panleucopenia felina que se administra, en varias dosis, desde las primeras
semanas de edad y se repite una vez al afio. Hay que vacunar, aunque el gato
no tenga acceso al exterior, pues el virus lo podemos llevar nosotros. Consulta
el Calendario de vacunas para gatos y déjate asesorar por tu veterinario.

Por supuesto, si tenemos mas gatos en el hogar y uno enferma de
panleucopenia hay que mantenerlo aislado y observar unas escrupulosas
medidas de higiene, cambio de ropa y calzado incluido, ademas de lavado de
manos. También hay que higienizar el ambiente tal y como explicamos en el
siguiente apartado. Los gatos que ya hayan estado en contacto deben ser
vigilados estrechamente para actuar ante el menor sintoma. Por otra parte,
no permitas que tu gato contacte con otros si no esta vacunado. Sigue las
pautas que te indique el veterinario antes de introducir un nuevo gatito en
casa.

8. Panleucopenia felina: desinfeccion y limpieza:

El virus de la panleucopenia felina es muy resistente en el entorno,
independientemente de las condiciones climatoldgicas, puesto que llega a
sobrevivir hasta un afo. Ademas, la mayoria de los desinfectantes de uso
comun en los hogares no consiguen eliminarlo. Solo lo hace la lejia. Por eso
se recomienda tirar todos los objetos que hayan estado en contacto con el
gato enfermo y utilizar lejia en aquellos de los que no nos podamos
desprender. Se aconseja utilizar primero un detergente enzimatico vy,
después, aplicar la lejia y dejarla actuar durante 10 minutos. La dilucidn
efectiva es de una parte de lejia por 30 de agua.

Por supuesto, deberas vigilar que el resto de los animales que vivan en el
hogar no entren en contacto con la lejia para que no puedan intoxicarse. Con
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las medidas de higiene adecuadas, no tiene por qué contagiarse ningun gato
mas.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condiciéon o malestar.
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» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

*» Cuando compartes nos ayudaras a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde
= Sij te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer

o si lo prefieres, suscribete y recibirds notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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