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OBSTRl!CCI(’)N INTESTINAL EN GATOS -
SINTOMAS Y TRATAMIENTO

La obstruccién intestinal en gatos puede llegar a ser un grave problema
de salud, al punto de poner en peligro la vida de nuestro minino. Seguro que
te estds preguntando como detectar que tu gato estd sufriendo una
obstruccidn intestinal y cual es el tratamiento en este caso.
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1. ¢Qué es la obstruccion intestinal en gatos?:

La obstruccién intestinal es un trastorno relativamente comin que ocurre
cuando el estomago o los intestinos estan bloqueados parcial o
completamente, lo que puede restringir el flujo de nutrientes y/o
secreciones dentro del area intestinal y llevar a una necrosis del tejido. En
otras palabras, el contenido intestinal no va a poder avanzar hasta su
eliminacion a través del ano.

La gravedad va a depender de si se trata de una obstruccidn completa o no
y del tiempo que tardemos en proporcionarle a nuestro gato asistencia
veterinaria. Tienes que saber que una obstruccidn parcial puede evolucionar
hasta convertirse en total.

La sintomatologia, que veremos, también sera diferente segun estemos ante
una obstruccién parcial o completa. También influye la localizaciéon de la
obstruccién o la causa. En las obstrucciones completas podria producirse un
corte del aporte sanguineo a la zona, resultando en necrosis, que puede
deteriorar el estado del gato hasta provocarle la muerte. Por eso las
obstrucciones intestinales se consideran una urgencia.

2. Causas de obstruccion intestinal en gatos:

La ingestion de cuerpos extrafios es la principal causa, siendo la mas
comun la obstruccion intestinal por bolas de pelo en los gatos. Este problema
suele ocurrir mas frecuentemente en gatos jovenes, ya que, debido a su corta
edad y a la falta de experiencia en el aseo, tienden a ser mas propensos a
ingerir objetos inapropiados que pueden causarles dafio. Otras posibles
causas incluyen:

= Tumores.
= Inflamacién del tracto gastrointestinal.
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= Hernias.

» Intususcepcién (en ocasiones causada por parasitos, es decir, existe la
obstruccidn intestinal por parasitos en gatos).

* Torsidn intestinal.

= Pdlipos.

= Sobrecrecimiento de tejido estomacal.

= Estenosis pildrica.
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3. Sintomas de obstruccion intestinal en gatos:

Los gatos que experimentan una obstruccién intestinal generalmente se
sentiran mal. Si conoces bien a tu mascota te daras cuenta de inmediato de
gue algo no estd marchando bien. Los sintomas de obstruccion intestinal en
gatos son:

= Vomito.
= Anorexia (el individuo no come).
» Debilidad.

= Letargo (fatiga extrema).

= Diarrea. Dolor abdominal.

* Hinchazén abdominal.

= Pérdida de peso.

* Deshidratacion.

= Temperatura corporal anormal.
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= Desequilibrios electroliticos (exhibira un aumento marcado de sed y
miccion excesiva).

= Lloros y/o gimoteos.

= Falta de voluntad para acostarse.

= Depresion.
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Las obstrucciones parciales pueden cursar con vémitos y diarreas que se
mantienen en el tiempo de forma intermitente. En cambio, en una obstruccion
total los sintomas seran repentinos. El animal afectado podra vomitar
repetidas veces, pero no defecara.

Ademas, en algunos casos, debido al malestar general, el gato puede llegar
a mostrarse agresivo ante cualquier demostracion de afecto por nuestra
parte, ya que se encontrara en un estado poco tolerante y querra estar todo
el tiempo solo. Nunca debes enfadarte con tu gato, todo lo contrario, deberas
buscar rapidamente el consejo de un veterinario para recibir un diagndstico
y empezar asi el tratamiento mas apropiado.
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4. Diagnéstico de la obstruccion intestinal en gatos:

Después de una revision completa del historial clinico del gato, el
veterinario preguntard sobre la aparicion de los sintomas, los habitos
alimenticios y si el animal tiene acceso a objetos como cuerdas o agujas de
coser. Si los cuidadores sospechan que el gato pudo haber ingerido un objeto
en particular, el veterinario debe ser notificado.

Se realizard también un examen fisico y se ordenara un conjunto estandar
de pruebas de laboratorio. Esto a menudo incluird un conteo sanguineo
completo, perfil quimico, analisis de orina y panel de electrolitos. La palpacion
abdominal por parte del veterinario puede indicar hinchazén u otras
irregularidades intestinales.

Se pueden solicitar diagnodsticos visuales, que incluyen radiografias o
ecografias, y es probable que se realice una endoscopia. Ademas de
proporcionar una imagen visual de los intestinos, también se puede usar un
endoscopio para extraer muestras de tejido para biopsia y/o para extraer
cuerpos extrafios que se hayan ingerido.
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5. Tratamiento para la obstruccion intestinal en gatos:

La obstruccion intestinal en gatos a menudo requiere hospitalizaciéon. En
cualquier caso, el curso del tratamiento dependerd de la gravedad de los
sintomas y del tamafio, ubicacién y origen del bloqueo. En primer lugar, hay
gue estabilizar al gato si esta experimentando una deshidratacion extrema
o un desequilibrio electrolitico, antes de que se le brinden otros tratamientos.

Es probable que los liquidos y los electrolitos se administren por via
intravenosa. En algunos casos también se puede suministrar plasma. En los
casos mas leves o una vez estabilizado el felino, existen varias opciones de
tratamiento. Las repasamos a continuacion.

< Tratamiento de la obstruccion intestinal sin cirugia

Cuando la obstruccidn esta causada por una bola de pelo, el veterinario puede
optar por administrar laxantes y controlar al gato durante varios dias para
ver si expulsa la bola antes de recomendar una cirugia. Esta opcion de
tratamiento también puede darse cuando se detecta la presencia de un
cuerpo extrano lineal, como un hilo o una cuerda, poco después de la
ingestion. Es importante tener en cuenta que los laxantes solo deben
administrarse bajo supervisién veterinaria. Por otra parte, los cuidadores
nunca deben intentar quitar objetos que sobresalgan del recto del animal.

En la mayoria de los casos, el veterinario intentara eliminar objetos extrafos
usando un endoscopio. Esta técnica es menos invasiva que la cirugia, pero
es dificil garantizar que no queden residuos en el tracto intestinal. Los
endoscopios tampoco pueden eliminar objetos grandes como las piedras.

< Operacion de obstruccion intestinal en gatos

Cuando los intentos de extraer el cuerpo extrafio usando laxantes o un
endoscopio no han tenido éxito, es probable que se necesite la extirpacion
quirargica bajo anestesia. Durante este proceso, el veterinario localizara
el bloqueo y realizara una pequeiia incisidon en el estdbmago o el intestino para
extraerlo. Una vez que el cirujano ha confirmado que se han eliminado todos
los materiales extrafos, las incisiones se cerraran con suturas. Los tumores,
las hernias y la intususcepcién son otras de las causas de obstruccién
intestinal que también acostumbran a requerir una intervencién quirargica.
Algunos tumores pueden tratarse con quimioterapia.
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Si la causa de la obstruccién es una estenosis pilérica, que consiste en la
existencia de un canal pilérico anormalmente estrecho, que impide el flujo de
los alimentos y liquidos desde el estémago hacia el intestino delgado, se opta
por una cirugia para ampliar el piloro. No es de las causas mas comunes
en gatos, pero, en caso de que se presente, la mayoria de los expertos
apuntan a la intervencién quirargica para que el animal pueda llevar una vida
normal.
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6. Recuperacion de la obstruccion intestinal en gatos:
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Cuando se brinda atencidon veterinaria de manera oportuna, el prondstico
para los gatos afectados generalmente es positivo, siempre que no haya
complicaciones quirldrgicas. Después de la cirugia se recetaran analgésicos
y antibioticos y es posible que el gato deba permanecer en el hospital
durante varios dias.

Una vez que pueda retener alimentos y liquidos, podra regresar a su hogar.
En él se debe mantener la calma y ofrecerle un lugar tranquilo para
recuperarse, lejos de los nifios y de otros animales. Hay que tener mucho
cuidado para evitar que el gato lama las suturas, por lo que se puede optar
por un collar isabelino o alguna de las alternativas al collar isabelino,
siempre recomendada por el veterinario.

7/9



Articulos

?.'?ﬁ_:APAP Bajo Aragon

P Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras

Los cuidadores deben vigilar de cerca al gato en busca de signos de
deshidrataciéon o de infeccién. Durante los primeros dias solo se pueden
administrar alimentos suaves para evitar una mayor irritacion. Por eso lo
recomendable es una dieta blanda para gatos con diarrea.

Las suturas deberan retirarse entre 7 y 10 dias después de la cirugia y se
necesitaran citas de seguimiento para garantizar una cicatrizacién
adecuada. Por otra parte, hay que tomar precauciones para evitar que el gato
ingiera objetos en el futuro, si ha sido el caso. Esto puede incluir cubrir cubos
de basura y mantener objetos peligrosos, tales como hilos y sogas, fuera de
su alcance.

7. Remedios caseros para la obstruccion intestinal en gatos:

Es fundamental sefialar que ante este tipo de situaciones siempre es
obligatorio llevar a nuestro gato al veterinario. El tratamiento de la
obstruccion intestinal tiene que pautarlo un especialista para que sea seguro
y eficaz y no poner en riesgo la vida de nuestro querido companero felino. En
otras palabras, no existe tratamiento casero para la obstruccion intestinal en
gatos. Intentarlo puede tener consecuencias fatales.
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Sin embargo, siempre se puede ayudar en casa al proceso de recuperacion o
al tratamiento, en el caso de que el problema sea leve y el veterinario decida
que puede resolverse en el hogar.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagnodstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicidon o malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Gonzalo Kern, Estudiante de veterinaria.

= (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

*» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde
= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer

o si lo prefieres, suscribete y recibirds notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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