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COLITIS EN PERROS - SINTOMAS Y
TRATAMIENTO

Es relativamente frecuente que nuestro perro presente episodios de
diarrea, que pueden tener muy diversas causas que van desde una infeccion
bacteriana hasta la ingesta de un toxico o una alergia alimentaria. La diarrea
se produce por una alteracidn de la funcionalidad del sistema digestivo. Segun
la zona que se vea afectada tendremos diferentes condiciones, como la colitis
en perros, que va a consistir en una inflamacién del colon o intestino grueso.
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1. éQué es la colitis en perros?:

Como hemos dicho, la colitis en perros se debe a una inflamacion en el
colon, también denominado intestino grueso. En esta parte del aparato
digestivo, que se encuentra la final, es en la que se absorbe mayor cantidad
de agua, por eso una afeccion en este tramo va a tener como consecuencia
la produccién de diarrea acuosa, como veremos. Ademas, la colitis va a poder
ser aguda o crénica, lo que va a manifestarse en una sintomatologia
diferente, aunque tengan en comun la diarrea.

La colitis aguda es la que va repetirse en un breve espacio de tiempo. Al
contrario, el perro aquejado de colitis crénica mantendra la diarrea durante
2-3 semanas o esta se repetird de forma recurrente. Por ultimo, hay que
saber que no todas las diarreas son colitis, ya que la inflamacién puede darse
en otras zonas del aparato digestivo, por lo que recibirdn otros nombres.
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2. Sintomas de colitis en perros:

En la colitis en perros nos vamos a encontrar con que nuestro compafiero
defeca unas 8-10 veces al dia, pero poca cantidad y unas heces diarreicas
gue pueden presentar moco, aspecto grasiento e incluso sangre. También
aumentan los borborigmos, de manera que es habitual notar que al perro le
suenan las tripas. En ocasiones veremos que nuestro perro evacla con
dificultad y presenta dolor abdominal. Es posible que ambas situaciones
acaben por enrojecer e irritar la zona anal. Ademas, este esfuerzo puede
confundirse con estrefiimiento.

Las colitis agudas, que se pueden desencadenar por diferentes motivos,
como veremos en el siguiente apartado, suelen ser autolimitantes, lo que
quiere decir que remiten solas en un par de dias y generalmente no afectan
al animo ni al buen estado del perro. Son las colitis crénicas, también
producidas por diferentes causas, las que acaban por repercutir en la salud
del animal, con sintomas como adelgazamiento, vémitos o pelo en mal
estado.

-
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3. £¢Qué causa la colitis en los perros?:

En este apartado veremos las causas de colitis en perros mas comunes,
gue pueden producir colitis aguda o colitis crénica. Son las siguientes:
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a) Desordenes alimenticios

En este epigrafe se incluirian las irritaciones en el colon que pueden ser
producidas por el consumo de alimentos poco recomendables, como basuras,
sustancias téxicas, aquellas de consumo humano que le pueden sentar mal a
nuestro perro o incluso tan solo un cambio brusco de dieta. En ocasiones es
la ingesta de un hueso o cualquier otro cuerpo extrafno el desencadenante.
También pueden dar lugar a colitis crénica las alergias o intolerancias
alimentarias, que suelen presentarse en perros jovenes.

b) Parasitosis

Algunos parasitos intestinales pueden causar colitis en perros. Un ejemplo
es la giardia o los coccidios, y estas infestaciones van a ser mas frecuentes
en cachorros o perros inmunosuprimidos.

c) Enfermedad inflamatoria intestinal

La presentacién de la colitis en este caso va a ser crénica. Esta denominacién
agrupa a un conjunto de enfermedades, algunas relativamente comunes,
que pueden ser dificiles de diagnosticar. Se presentan diferentes tipos en
funcidn de las células inflamatorias que se encuentren. Son tratables, pero es
dificil que se curen.

d) Infecciones

Que pueden estar provocadas por bacterias, por virus e incluso por
hongos, en perros con deficiencia inmunolégica. Algunos ejemplos son la
salmonella, la E. coli o los coronavirus.

e) Sindrome del colon irritable

Se relaciona con estrés, por eso puede afectar mas a cachorros y a adultos
que lo padezcan y sean muy nerviosos. La colitis aparecerd después de
episodios estresantes.
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f) Cancer

Por ultimo, el cancer también puede ser causa de colitis en perros y afecta
mas a perros a partir de los 7-8 afios.
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4. éComo se diagnostica la colitis en perros?:

Si vemos que la colitis de nuestro perro no remite o si este es cachorro,
anciano o presenta alguna enfermedad ya diagnosticada, debemos acudir a
nuestro veterinario para que inicie el protocolo de diagndstico en el que se
pueden incluir pruebas como la analitica de sangre, la ecografia, las
radiografias, la endoscopia o la biopsia. También es interesante el estudio
coprologico, es decir, el analisis de las heces en las que podemos
encontrar parasitos. En ocasiones se deberan recoger muestras de varios dias
para conseguir visualizar al microscopio el parasito. Otras veces la dificultad
de determinar la causa exacta lleva a establecer un tratamiento empirico,
como puede ser una dieta alimentaria especialmente formulada para
problemas intestinales. Si funciona se da por cierto el diagndstico y, si no, se
debe seguir buscando otra causa de colitis en perros.

5. éComo tratar la colitis en perros?:

Tratar la colitis en perros va a depender de la causa que la ha originado. En
los casos leves de colitis aguda, que probablemente van a remitir por si solos,
podemos ayudar al restablecimiento dandole a nuestro perro una dieta
especialmente digestiva que podremos encontrar en nuestra clinica
veterinaria. En los casos mas graves, si se produce deshidratacion, sera
recomendable reponer los fluidos mediante sueroterapia. También puede
necesitarse medicacién para el dolor.

Cuando la causa es un parasito, para poder curar la colitis en perros debe
emplearse un desparasitador adecuado, asi como establecer un correcto
calendario de desparasitaciones para evitar futuros problemas. Una dieta
especifica va a ser el tratamiento de eleccién en los casos de alergias
alimentarias. Por otro lado, si la colitis se debe a una infeccién bacteriana se
prescribird el tratamiento antibiotico adecuado. Y en el caso de tumores,
puede recurrirse a la cirugia, a la quimio o a la radioterapia.

En cualquier caso, tras una diarrea siempre es recomendable ofrecer
alimentos de facil digestion como pollo cocido, arroz blanco o dieta de
prescripcidon veterinaria. Como vemos, al existir tantas causas potenciales de
colitis en perros tendra que ser nuestro veterinario quien establezca el
tratamiento mas adecuado una vez ha llegado al diagnéstico.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.

FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Maria Besteiros, Auxiliar técnico veterinario y peluguera canina y
felina

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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