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REMEDIOS NATURALES PARA LA
GASTROENTERITIS EN GATOS
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éQuién ha dicho que los gatos son ariscos y apenas precisan atencién? Este
es un mito muy extendido, pero completamente falso. Los gatos también
pueden llegar a ser muy apegados a sus duefios e igualmente su organismo
es susceptible frente a multiples enfermedades.

Los gatos tienen un sistema digestivo muy delicado y sensible que puede
reaccionar ante ingestas excesivas de comida, comida en mal estado o las
famosas bolas de pelo. Esto puede llevar a que nuestra querida mascota sufra
un cuadro de gastroenteritis, el cual en la mayoria de los casos es leve e
incluso puede tratarse desde el hogar en ausencia de signos de alerta.
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1. La gastroenteritis en gatos:

La gastroenteritis en gatos es una situacidon caracterizada por un estado
inflamatorio de la mucosa gastrica e intestinal, lo que compromete la
salud de todo el sistema digestivo, y por lo tanto, afecta de forma global a
nuestra mascota.

Las causas de la gastroenteritis felina pueden ser varias, pero en numerosas
ocasiones se debe a la ingesta de un alimento en mal estado o bien a la
presencia de un cuerpo extrafio en el sistema digestivo, como, por ejemplo,
una bola de pelo.

En estas situaciones debe entenderse la gastroenteritis como un mecanismo
de defensa del organismo, una reaccién que permite que el sistema
digestivo se limpie para poderse recuperar posteriormente.
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2. Ayuno e hidratacion:

Como propietarios debemos intentar que nuestro gato, a través de sus
habitos higiénico-dietéticos, apoye esta reaccion de su organismo para
que asi la gastroenteritis cure espontaneamente en un menor periodo de
tiempo.

Esto implica que inicialmente seran necesarias 24 horas sin alimento, de
este modo, toda la energia requerida para hacer la digestién se emplea para
que el sistema digestivo pueda recuperarse. Lo que no debemos descuidar
bajo ningln concepto es la hidratacién, ya que con la presencia de vomitos y
diarrea nuestra mascota perdera un importante porcentaje de fluidos
organicos.

La mejor opcidén para mantener una buena hidratacion es adquirir un suero
de rehidratacion oral apto para uso veterinario.
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3. Remedios naturales para gatos con gastroenteritis:

Procurar una adecuada hidratacion y restringir los alimentos durante 24 horas
es imprescindible en el tratamiento natural de la gastroenteritis felina, no
obstante, también dispones de otros remedios caseros que pueden
resultarte de gran utilidad:

= Semillas de plantago ovata: Estas semillas son de consumo
humano, pero también aptas para nuestras mascotas. Su funcion es
regular el transito intestinal, en este caso, le debemos brindar de
media cucharadita a una cucharadita diaria. En presencia de diarrea,
las semillas de plantago ovata actian absorbiendo agua en los
intestinos y aumentando el volumen de las heces, reduciendo asi los
sintomas y la frecuencia en las deposiciones.

= Probiéticos: Los probidticos ayudaran a que la flora intestinal de tu
gato se regule, esto repercute positivamente sobre la frecuencia en la
deposicion de heces, pero, ademas, fortalece las estructuras
inmunitarias localizadas en el sistema digestivo. Obviamente, el
probidtico debe aportar cepas de bacterias naturalmente presentes en
el intestino del gato, por lo tanto, deberas adquirir este producto en
una tienda especializada.

* Nux Vomica: Se trata de un remedio homeopatico que empleado en
una dilucién 7 CH resulta de gran utilidad para disminuir los sintomas
digestivos, tanto en mascotas como en humanos. Diluiremos 3
granulos en 5 mililitros de agua y administraremos esta toma 3 veces
al dia.

= Aloe vera: El aloe vera no es toxico para los gatos y aplicado via oral
ejercera sus propiedades antiinflamatorias sobre el sistema digestivo.
Es importante adquirir jugo de aloe vera puro apto para uso
veterinario. La dosis diaria es de 1 mililitro por cada kg. de peso
corporal.
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4. Otros consejos para el tratamiento natural de la gastroenteritis
felina:

¢Tu gato presenta fiebre, presencia de sangre en las heces, coloracion
anormal de las mucosas o debilidad generalizada? Estos deben ser
interpretados como signos de alerta y en su presencia se debe acudir
urgentemente al veterinario.
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En los casos leves tan importante es llevar a cabo adecuadamente el
tratamiento natural como introducir la alimentacion habitual paulatinamente.
La leche debe evitarse a toda costa pues los gatos no digieren bien la lactosa,
lo ideal es que de forma progresiva le brindes a tu gato comidas muy
digeribles y bajas en grasa, de forma frecuente, pero en cantidades
pequenas.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Miriam Arana, Auxiliar técnico veterinario especializada en
homeopatia
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= (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde
= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer

o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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