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TORSION GASTRICA EN PERROS - SINTOMAS,
CAUSAS Y TRATAMIENTO
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La torsion gastrica en perros es una grave patologia mas frecuente en
ejemplares de razas grandes, como, por ejemplo, el pastor aleman, el gran
danés, el schnauzer gigante, el San Bernardo o el déberman. Sucede cuando
se produce una importante dilatacion y torsion del estdmago a consecuencia
de la acumulacion de gases, alimentos o liquidos.

Como es facil imaginar, estamos ante una afeccidon grave que, si no se trata
a tiempo, incluso puede provocar la muerte del animal.
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1. éQué es la torsion gastrica en perros?:

Como avanzamos, la torsién gastrica en perros, tipica de razas grandes,
consiste en una importante dilatacion y torsion del estémago como
consecuencia de la acumulacidon de gases, alimentos o liquidos. En esta
situacion los ligamentos del estdmago no pueden soportar la dilatacion
estomacal, lo que hace que el estbmago se tuerza sobre su eje.

En condiciones normales el estbmago es capaz de vaciar su contenido de
forma fisioldgica. Pero, en este caso, lo que sucede es que esta eliminacion
no se produce. Esto tiene como consecuencia que el estdmago se empieza a
dilatar. El perro intentard vomitar para vaciarlo, pero, al no conseguirlo, el
estdmago acabara girando sobre si mismo y obstruyendo
completamente los orificios que lo conectan con el eséfago y con el intestino.

La torsién provoca que las arterias, las venas y los vasos sanguineos del
aparato digestivo se compriman, lo que interrumpe la circulacion
sanguinea y lleva a que algunos érganos dejen de funcionar. De ahi la
extrema gravedad de la torsion gastrica. Si el perro no recibe tratamiento a
tiempo puede fallecer.

2. Causas de la torsion de estbmago en perros:

Aunque la torsidn intestinal en perros se puede dar en cualquier raza, son las
mas grandes las que tienen mas predisposicidon, como el ya mencionado gran
danés, y también aquellas con el pecho profundo, como el braco de Weimar,
el caniche mediano o el bdxer.
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Las causas que originan este problema son las siguientes:

= Gran ingesta de comida o liquidos: el animal ingiere mucha comida
o liquidos de forma rapida y después de realizar ejercicio fisico. Es
tipico de perros jovenes de raza grande. En perros viejos se suele dar
por una acumulacién de aire que no puede ser evacuada de forma
fisioldgica.
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= Estrés: puede aparecer en perros que facilmente se estresen debido
a cambios en su rutina, apareamientos, excitacion excesiva, etc.

= Pariente con historial de vélvulo gastrico.

3. Sintomas de la torsion de estomago en perros:

Puesto que esta enfermedad puede ocurrirle a cualquier perro y debe ser
atendida inmediatamente, es bueno que aprendas cdmo saber si tu perro
tiene torsidén gastrica, lo que pasa por conocer los sintomas para poder
reaccionar a tiempo. De esta forma, las sefiales mas comunes que indican
que un can puede estar sufriendo una dilatacién del estémago o torsion
gastrica son:
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= Intentos de vémito fallidos y nauseas: el animal intenta vomitar,
pero no lo consigue realmente. Si te preguntas si un perro con torsion
gastrica puede defecar la respuesta es negativa.

= Ansiedad e inquietud: el perro se mueve constantemente y se
muestra inquieto.
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= Salivacion abundante.

= Abdomen dilatado: se observa una dilatacion del abdomen. Se
escucha un sonido timpanico al percutirlo.

= Dificultad para respirar.
= Debilidad, depresion y falta de apetito.
Si tu perro presenta alguno de estos sintomas debes Illevarlo

inmediatamente al veterinario, ya que podria estar sufriendo un episodio
de dilatacién y torsién gastrica.

4. Diagnéstico de la torsion gastrica en perros:

El veterinario hace el diagndstico de torsidén o dilatacion gastrica en funcién
de los sintomas clinicos que presenta el perro y algunas caracteristicas
adicionales. La raza y el historial pueden apoyar el diagndstico, ya que, como
comentamos en apartados anteriores, esta enfermedad es mas frecuente en
algunas razas de perros y en perros que la han sufrido anteriormente.
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También se suelen hacer radiografias para confirmar este diagndstico. La
radiografia permite ver con claridad si el estbmago estd distendido o no.
Ademas, si el estdmago se ha girado, el piloro (orificio que conecta el
estdmago con el intestino) se observa desplazado con respecto a su posicion
normal.
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5. éComo curar la torsion gastrica en perros? - Tratamiento:

No existen remedios caseros o trucos que poder aplicar. Ante la torsién
gastrica del perro se debe ir al veterinario de forma inmediata, ya que se
trata de una urgencia en la que se pone en juego la vida del animal. Procura
manejarlo con cuidado hasta llegar a tu veterinario de confianza y trata de
impedir que se mueva mucho. El veterinario tendréd que realizar una
intervencion para intentar salvarlo.

% EComo es la operacion de la torsion de estomago en perros?

Una vez en la clinica, el veterinario sedara al animal y le administrara fluidos
y antibidticos por via intravenosa. Se procedera a extraer el contenido del
estbmago mediante una sonda orogastrica a través de la boca, se
descomprimird el estdbmago y se hara un lavado gastrico.
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En caso de no ser posible utilizar la sonda, se trocarizara el estdbmago, es
decir, se perforara la pared abdominal con una broca o aguja. Finalmente,
se hara una cirugia en la que se fijara el estomago a la pared costal
(gastropexia) para reducir el riesgo de otra torsién gastrica. Puede ser
necesario extirpar zonas u érganos necrosados, como podria ser el bazo.
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En el posoperatorio de la torsidon de estbmago en perros, al animal no se le
debe permitir comer ni beber en unas 36 horas. Necesitara la administracion
de fluidos por via intravenosa, motivo por el que deberd permanecer
ingresado en el centro veterinario. Si tras este tiempo evoluciona
favorablemente, podra introducirsele la alimentacién, siempre de forma
gradual.

=
_

6. ¢Cuanto dura un perro con torsion de estdmago?:

El prondstico varia segin la gravedad. Cuando la dilatacidon y la torsién se
tratan en etapas tempranas, el prondstico suele ser favorable. Sin embargo,
si ha empezado la necrosis, la tasa de mortalidad es alta incluso después
de la cirugia.
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Los perros que superan las 48 horas posteriores a la operacion suelen tener
muy buenas probabilidades de sobrevivir. Por ello, es imprescindible acudir a
un centro médico veterinario lo antes posible. De no hacerlo tu mascota
podria morir en pocas horas.
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7. ¢COmo evitar la torsion gastrica en perros?:

Especialmente en verano es muy importante estar prevenido e informado
para evitar una posible dilatacién y torsién gastrica en el perro. A
continuacion, te damos algunos consejos:

= Fraccionar el alimento: se trata de evitar que nuestra mascota
ingiera grandes cantidades de comida de una vez. El objetivo es
repartir el alimento a lo largo del dia en dos o tres raciones mas
pequefias en lugar de una mas grande.

= Evitar que beba mucha agua de forma seguida, sobre todo
después de la comida.

= Restringir el ejercicio fisico: se ha de evitar que el perro practique
mucha actividad fisica antes y después de la comida, dejando dos horas
de margen.

= No proporcionar alimentos a ultima hora de la noche.

* No estresar al animal mientras come: se debe dejar al can que
coma tranquilo y no se estrese.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de gue presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Victor Sanchez Grau, Veterinario
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» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde
= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer

o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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