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GASES EN PERROS - SINTOMAS Y QUE HACER
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Una pregunta muy frecuente entre los tutores de canes suele ser si los perros
se tiran gases o no. Se debe saber que si, los perros si se tiran gases vy,
de hecho, estos gases en perros son frecuentes como consecuencia de su
proceso digestivo. No obstante, si se observa un cambio en la frecuencia, olor
o vienen acompafnados de otros sintomas, puede indicar que el perro esta
teniendo un problema.

Como definicion basica de gases en perros podemos decir que son el resultado
de la fermentacién de alimentos en el tracto intestinal. Incluyen oxigeno,
nitrégeno y diéxido de carbono entre otros.
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1. Sintomas de gases en perros:

El sintoma de gases en perros mas evidente es el aumento en numero o el
olor de las flatulencias del perro. Sin embargo, existen otros sintomas de
gases en perros como, por ejemplo:

= Ruido asociado a los gases. = Eructos.
= Distension abdominal. =  VOmitos.
= Torsion gastrica o » Diarrea.
intestinal: la acumulacién = Pérdida de peso.
de gases en el tracto = Volumen excesivo de
intestinal puede incluso flatulencias.
provocar espasmos de dolor. = Olor desagradable.

= Dolor abdominal.

2. Causas de gases en perros:

Existen multiples causas que pueden explicar las flatulencias en perros.
Algunas de las mas destacadas son las siguientes:

a) Aerofagia excesiva

La aerofagia se define como la ingesta excesiva de aire, sobre todo en el
momento de las comidas. Los perros pueden presentar aerofagia por comer
muy rapido o con mucha energia en la mayoria de casos. No obstante,
esta causa de gases en perros, y que explica por qué mi perro se tira muchos
gases, puede aparecer asociada a problemas esofagicos, respiratorios o de
comportamiento.

Por ello, la presencia de gases en perros cachorros se puede relacionar
con un problema de conducta a la hora de la comida, por lo que es muy
importante educar al perro para que coma de la forma correcta.
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b) Factores dietéticos

Los factores dietéticos son una de las causas mas importantes de gases en
perros, pudiendo aparecer cuidadores mencionando que "mi perro tiene
gases" "mi perro tiene muchos gases". Un exceso de fibra favorece la
fermentacion en el intestino y con ello el mensaje de "mi perro tiene
muchos gases apestosos". También pueden aparecer asociados a
problemas alérgicos o intolerancias alimentarias.

c) Problemas de motilidad intestinal

Otra de las causas de gases en perros es cualquier alteracién del
funcionamiento digestivo puede aumentar la produccion de gases en perros.
Desde problemas esofagicos a obstrucciones intestinales pueden afectar al
movimiento fisioldgico del aparato digestivo.

d) Malabsorcion intestinal y causas microbioldgicas

Las principales causas relacionadas con problemas de absorciéon a nivel
intestinal son la insuficiencia pancreatica exocrina, enfermedad inflamatoria
intestinal o tumores. Estos problemas pueden explicar los gases en perros
mayores. Por otro lado, las disbiosis intestinales o las parasitaciones
intestinales pueden ser los responsables de causar gases en perros.

e) Alimentos que provocan gases en perros

Existen alimentos que pueden causar gases en perros:

= Trigo. »  Brdcoli.
= Maiz. = Coliflor.
*= Productos lacteos. * Frijoles.

= Alimentos ricos en grasas.
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3. éQué hacer si mis perros tienen gases? - Diagnostico:

Antes de realizar el tratamiento del animal se debe llevar a cabo un
diagndstico exhaustivo. Lo primero de todo es acudir a un veterinario para
encontrar la causa principal y encarrilar el tratamiento. Tras realizar una
exploracidon general y descartar enfermedades asintomaticas, el siguiente
paso es conocer mas a fondo la dieta del can. Si ha habido un cambio en
la alimentacién reciente puede explicar la presencia de flatulencias en perros.

Si tras eliminar este cambio no se consigue solventar el problema, debemos
insistir en cambiar el manejo y la alimentacién del animal ademas de realizar
mas pruebas para encontrar una enfermedad subyacente.

Algunas de las pruebas diagnodsticas mas interesantes que se pueden
realizar son:

= Analitica de sangre y suero » Radiografia.
sanguineo. » Ecografia.
= Analisis de heces. = Endoscopia.

4. Tratamiento para los gases en perros:

Por otro lado, existen farmacos que pueden reducir las flatulencias de
nuestros perros (si no tienen una causa aparente) como surfactantes,
adsorbentes o probiodticos.

El tratamiento, en primer lugar, debe tratar algunas de las causas
anteriormente citadas si se diagnostican. Por un lado, el tratamiento para los
gases en perros con glucocorticoides en la enfermedad inflamatoria cronica
puede ser efectivo. También, el uso de enzimas pancreaticos en casos de
insuficiencia pancreatica exocrina o antiparasitarios para la giardiasis pueden
resolver el problema.

Ahora que ya sabes en qué consiste el tratamiento para perros con gases,
vamos a ver si existen algunos remedios caseros que puedan facilitarle el dia
a dia.
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5. Remedios caseros para los gases en perros:

Antes de abordar este apartado, es importante recordar que, en caso de ver
a tu perro con problemas de gases, debes acudir a su veterinario de
confianza o, en su caso, a un veterinario especialista en medicina interna. Los
gases pueden esconder causas muy graves como obstrucciones o tumores,
por lo que un diagndstico temprano es indispensable.

Los remedios caseros para los gases en perros se van a centrar en los
siguientes aspectos:

a) Manejo dietético

El principal objetivo del manejo dietético es reducir o eliminar por completo
el factor desencadenante de las flatulencias. Para ello, se recomienda realizar
ensayos con dietas de facil digestion o de piensos hidrolizados. Por otro
lado, la concentracién de fibra insoluble debe reducirse para evitar
fermentaciones indeseadas. Ademas, reducir el aporte caldrico del pienso
y su concentracion de grasa puede ser beneficioso para solucionar la
patoldgica.

Otro elemento que puede evitarse en la dieta es la lactosa. En caso de realizar
una dieta casera, le recomendamos ponerse en contacto con un veterinario
especializado en dietética y nutricidon animal, ya que realizar un plan
alimentario con todo lo necesario para su animal, de forma auténoma, puede
derivar en déficits nutricionales y enfermedades de mayor gravedad.

b) Alteraciones en el comportamiento alimenticio

Cuando las flatulencias se relacionan con la aerofagia, se recomienda cambiar
el tiempo en el que come el animal su racion, el método o los patrones de
conducta a la hora de alimentarse. Algunos cambios que podemos introducir
son:

= Separar a los animales para = Dividir la comida en mas
que coman de forma tomas diarias.
individual. = Aumentar la actividad fisica.

= Juguetes que dosifiquen la
salida de alimento (Kong).

5/6

LRI mMNEORNY

I
N
T
E
s
T
I
N
A
L
E
s




o

-.@t‘ APAP Bajo Aragon RO,

Articulos Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras Salud

c) Hierbas medicinales

Algunos farmacos como surfactantes, adsorbentes o probidticos pueden
reducir la frecuencia de las flatulencias del can. No obstante, estos farmacos
deben ser recetados por un veterinario tras haber explorado al animal en
consulta. Por ultimo, hierbas medicinales como el cilandro, el jengibre o la
menta pueden ayudar a mejorar el transito intestinal y reducir las
flatulencias.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudaras a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde
» Sj te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer

o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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