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TIPOS DE DIARREA EN PERROS

& B

No es extrano que, como cuidadores de perros, nos encontremos algun dia
con que tiene diarrea. Debemos observar como es y cdmo se produce la
diarrea para informar a nuestro veterinario, de ser el caso, pues estos datos
pueden ayudarle a llegar al diagndstico. La diarrea, en principio, es un
trastorno leve, pero veremos casos en los que el cuadro podria complicarse.
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1. ¢Qué es la diarrea en perros?

La diarrea es un trastorno relativamente comun en perros. Consiste en la
eliminacion de heces sin forma y liquidas. Una deposicion puntual con
estas caracteristicas no es preocupante, pero si el perro defeca en repetidas
ocasiones 0 sus excrementos siempre son diarreicos, es importante que
busquemos la causa. Las dos mas habituales seran los parasitos intestinales
y los cambios en la alimentacién o la ingesta de sustancias inadecuadas.
Detras de diarreas agudas suelen encontrarse enfermedades infecciosas.
Ademas, algunos farmacos pueden tener la diarrea entre sus efectos
secundarios.

Aunque la diarrea podria ser un trastorno puntual sin importancia, si se
agrava, no remite o apreciamos otros sintomas debemos contactar con el
veterinario. Ademads, es conveniente que consultemos siempre que se
presente diarrea en perros mayores, enfermos o cachorros. Estos animales
son mas vulnerables y podrian deshidratarse con rapidez si pierden fluidos
en exceso.

Dependiendo de su duracion, podemos hablar de diarrea aguda o diarrea
croénica en los perros. La primera aparece de manera subita y desaparece
pronto. En cambio, la diarrea crénica puede presentarse de una manera mas
gradual y se prolonga mas de tres semanas, pudiendo seguir un patron
episddico. A continuacién, veremos distintos tipos de diarrea en perros. Hay
gue tener en cuenta que la coloracion puede relacionarse con la comida que
le estamos suministrando al perro, sin mas repercusiones.
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2. Diarrea amarilla en perros:

Comenzamos con el repaso a los tipos de diarrea en perros con aquella que
se manifiesta como una coloracién amarilla de las deposiciones. En ocasiones,
este color se debe tan solo a la alimentacidén del perro, sin que nos indique,
por lo tanto, ninguna patologia en concreto.

Por otro lado, la diarrea amarilla en perros también puede deberse a la
presencia de bilis, que es una secrecion producida por la vesicula biliar y
que, entre sus funciones, se encuentra ayudar a la digestién. La bilis puede
localizarse también en un estémago vacio, algo que es facil que suceda
cuando el perro presenta trastornos gastrointestinales manifestados en
vomitos y diarrea intensa.

Los problemas hepaticos tienen entre sus sintomas la coloracion
amarillenta, que observaremos facilmente en las mucosas, en las encias, los
ojos o la piel. Los sintomas de alteracion hepatica comienzan siendo
inespecificos y entre ellos se incluyen los que implican al sistema digestivo,
con vémitos y diarrea. Segun avanza la enfermedad podemos encontrar
signos caracteristicos como hemorragias, ascitis, edemas, encefalopatias,
ademas de la ictericia, que es la coloracion amarillenta.

La diarrea naranja en perros puede estar causada por hemélisis, proceso
que sucede cuando hay una intensa destruccién de glébulos rojos. En la
babesia esta anemia hemolitica es comun. Si sospechamos de alguna
enfermedad sistémica debemos acudir al veterinario de inmediato.

Como ves, tanto si tu perro tiene diarrea amarilla como si es anaranjada, es
preciso visitar al veterinario porque son varias las causas posibles.

3. Diarrea verde en perros:

De entre los tipos de diarrea en perros, también podremos apreciar, en
algunas ocasiones, una tonalidad verdosa. A veces se debe a una ingesta
considerable de hierba. No es extrafio que los perros coman hierba,
aunque no esta claro cual es el motivo. En estos casos es probable que, entre
el liguido eliminado, se aprecie perfectamente la hierba, pues el perro no la
digiere. Habria que fijarse en el comportamiento del perro para buscar la
causa.
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4. Diarrea con sangre en perros:

En este apartado podemos diferenciar dos situaciones, en funcion de si la
sangre se presenta fresca (hematoquecia) o digerida (melena). En cualquier
caso, una diarrea negra en perros, alquitranada o roja suele ser sintoma
de hemorragia interna. Cuando la sangre es fresca observaremos sangre
roja y/o coagulos. En cambio, con sangre digerida, las deposiciones seran
oscuras.

Una causa muy habitual de este sangrado es la presencia de una ulcera, es
decir, una lesién en la mucosa del tracto gastrointestinal. Aunque existen
varias causas de ulceracion, una muy comun es el tratamiento a largo plazo
con antiinflamatorios, ya que las Ulceras son un efecto secundario de estos
medicamentos. Es por lo tanto frecuente, sobre todo, en perros de mas edad
con problemas de artrosis que consumen este tipo de farmacos.

Otra causa muy conocida de sangre en heces del perro es el parvovirus, una
enfermedad virica que debe ser tratada por el veterinario. Afecta a cachorros,
sobre todo a aquellos que no han sido vacunados, ya que la vacunacién, que
puede iniciarse hacia las 6-8 semanas de vida, confiere una muy buena
proteccion. Los perros enfermos presentan intensos vémitos y diarrea con
sangre, lo que los lleva a una deshidratacién que puede ser mortal.

Ademas, las intoxicaciones con productos anticoagulantes también causan
hemorragias, asi como enfermedades como la hemofilia o cualquier otra que
dificulte la coagulacién de la sangre o disminuya el nimero de plaquetas. De
entre los tipos de diarrea en perros, esta es de las mas preocupantes, ya que
una hemorragia interna intensa puede llevar al perro al shock y a la muerte.
De todas formas, un codgulo o una pequefia cantidad de sangre pueden
deberse a la rotura de algun capilar en la zona, a dafios provocados por
parasitos intestinales, etc. Es cuando estamos ante una diarrea severa en
perros, acompanada de sangre, cuando debemos acudir de inmediato al
especialista.

MELENA HEMATOQUECIA

&
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5. Diarrea blanca en perros:

En este punto debemos diferenciar si el color blanco se debe a cuerpos
extrainos contenidos en las heces, como huesos o gusanos. Estos ultimos
pueden verse como granos de arroz o como espaguetis. La sospecha de
parasitos es motivo de consulta veterinaria, pues este profesional sera quien
nos prescriba el tratamiento mas adecuado. Que no observemos parasitos no
descarta que el perro los tenga, ya que algunos no van a ser visibles y pueden
provocar diarreas recurrentes.

La diarrea blanca en perros también puede deberse a la ingesta de
productos inadecuados. Esto sucede en perros con sindrome de pica,
capaces de comerse yeso, piedras, etc. Si se trata de un problema de
comportamiento debemos contactar con un especialista en conducta canina
o etdélogo para solucionarlo. Ademas, un tipo de diarrea en perros con
tonalidad grisacea nos puede estar indicando un problema de absorcién o una
indigestion.

6. Diarrea con moco en perros:

Este tipo de diarrea en perros ofrece un aspecto gelatinoso. Por ejemplo, en
infestaciones de parasitos como los coccidios podremos apreciar esta
mucosidad. Como son parasitos no visibles para los que no se desparasita de
manera periddica, nuestro perro puede estar infestado sin que lo sepamos,
siendo este tipo de diarrea, que puede ser croénica, el Unico sintoma.

7. Tratamiento de la diarrea en perros:

Si el perro no esta en un grupo de riesgo, no hay mas sintomas y no se ha
deshidratado, podemos intentar solucionar la diarrea en casa, siempre que el
episodio no se prolongue por mas de 24 horas. Para ello, mantendremos agua
a su disposicion, pero le retiraremos la comida. Eso si, de entre los tipos
de diarrea en perros que hemos repasado, si detectamos que el animal ha
eliminado sangre, debemos contactar con el veterinario. Ademas, si en las
heces encontramos parasitos es importante que acudamos a la clinica porque
habra que identificarlos y administrar el antiparasitario correspondiente.
Cualquier coloracién extrafia es motivo de consulta.

Tras el episodio de diarrea podemos reintroducir la alimentacion recurriendo
a una dieta facil de digerir y baja en grasa. Por ejemplo, podemos darle
pollo sin piel o carne picada y cocida con arroz, también cocido, y sin sal.
Debemos ofrecerle la racion en pequefas dosis varias veces al dia. Poco a
poco cambiaremos a su dieta habitual.

5/8

LRI mMNEORNY

I
N
T
E
s
T
I
N
A
L
E
8




Articulos

;‘ r APAP Bajo Aragon

war? - Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras

8. éSe puede tratar la diarrea en perros con fortasec?:

Una vez examinados los tipos de diarrea en perros podemos pensar que para
aquellos casos mas leves no habra problema porque utilicemos productos
como el fortasec. Pero cometeriamos un error. Nunca debemos dar nada
a un perro si no lo ha prescrito un veterinario. Ademas, en este caso lo Unico
gue conseguiriamos seria cortar la diarrea, pero no identificar su causa, que
es lo que en realidad nos ayudara a mantener sano a nuestro perro.

9. Diarrea en perros mayores:

Por ultimo, los tipos de diarrea en perros que hemos detallado son los mismos
gue van a poder sufrir los perros de mas edad. Si los destacamos en este
apartado es porque en ellos es mas habitual que se presente una diarrea
con sangre derivada de Ulceras producidas por el consumo prolongado de
antiinflamatorios. También debemos tener en cuenta en estos animales que
son mas propensos a deshidratarse. Esto implica que diarreas severas
siempre van a requerir tratamiento veterinario para evitar que el cuadro
clinico se agrave.

6/8

P
R
o
B
L
E
M
A
S

0 b B e 2 e g 0 B




7T

;‘ k. APAP Bajo Aragon RQ,

Articulos e ? - Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras Salud

10. Diarrea en perros cachorros:

Como sucede con el grupo anterior, los cachorros son sumamente
susceptibles y, por ello, la presencia de diarrea debe ser motivo de consulta
veterinaria. Si tu cachorro tiene diarrea puede ser debido al desarrollo de una
enfermedad de caracter grave, como el parvovirus, que ird acompafada de
sangre, por una infestacion de parasitos o por algo tan sencillo como el
cambio de alimentacion. No obstante, para estar completamente seguro,
es aconsejable visitar al especialista.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Maria Besteiros, Auxiliar técnico veterinario y peluguera canina y

felina.

cQué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

iComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde
Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer

o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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