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TIPOS DE COLICOS EN CABALLOS
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El célico es una de las patologias mas frecuentes y, por desgracia, mas grave
en los caballos. Cuando se utiliza el término cdlico, se estd haciendo
referencia a una patologia que afecta al intestino de cualquier especie incluida
el hombre. De forma general y amplia se define como acceso doloroso,
localizado en los intestinos y se caracteriza por violentos retortijones, dolor,
sudores, etc. En el caballo se manifiesta como un dolor agudo abdominal
y depresion, siendo una situacion de verdadera emergencia, por lo que hay
que avisar urgentemente al veterinario y explicarle la situacién.
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1. éCuadl es el origen del célico?

Un cdlico es un sindrome que puede tener multiples origenes, por lo que se
dice técnicamente que es de etiologia multifactorial. No obstante,
indistintamente hay un denominador comun en el origen de los cdlicos en
caballos, que son cuidados inadecuados hacia el caballo.

2. éQué tipos de cdlicos en caballos se pueden dar?:

Se pueden observar distintos tipos de célicos en caballos, entre los que
destacan:

*= Codlico flatulento. Se produce debido a la gran acumulacién de gases
por la fermentacién bacteriana en el intestino. Da lugar a una gran
distensidon de la pared gastrica y abdominal. El animal suele sufrir un
gran dolor agudo y se suele dar ante ingestas elevadas y sin control de
pienso.

= Colico obstructivo. Este tipo de codlico suele ser debido a una
obstruccion en alguna parte del aparato digestivo, sobre todo en los
estrechamientos naturales. Se debe a la ingesta de paja de mala
calidad y poco digerible por el animal, o bien a la ingestion de
materiales extrafios, tipo madera.

*= Codlico espasmodico. Principalmente se suele dar por la ingestién de
agua fria o bien debido a procesos infecciosos que cursan con diarreas.

= Colico isquémico. Suele producirse debido a la disminucién del riego

sanguineo en la pared abdominal provocada por parasitos, los mas
frecuentes son los estréngilos.
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3. Sintomas de un colico en caballos:

Dependiendo del tipo de célico, preponderan mas unos sintomas que
otros, aunque es dificil saber el tipo de cdlico por los sintomas observados.

En el caso del cdlico flatulento, la frecuencia cardiaca estd entre 70 y 90
pulsaciones por minuto (cuando los valores normales en un caballo sano son
entre 28 y 40), el animal no quiere estar de pie, se observa una ausencia de
sonido en las tripas y sudoracién profusa. En el célico obstructivo, un cdélico
mas severo que el anterior, la frecuencia cardiaca es mas alta, el caballo deja
de defecar y se mira el flanco. Mientras en el caso del célico espasmaddico, al
caballo le suenan las tripas, escarba, se mira al flanco de forma intermitente
y la frecuencia cardiaca esta entre 40 y 65. Por ultimo, en el célico isquémico,
la frecuencia cardiaca puede llegar a ser muy alta y alcanzar hasta las 150
pulsaciones por minuto, el caballo suda profusamente, hay depresion y puede
entrar en estado de shock.

Una vez detallados los sintomas de un cdlico en caballos, vemos como para
identificar si puede padecer esta condicidon o no debemos prestar atencién a
la frecuencia cardiaca del animal y observar si presenta dificultad a la hora
de defecar, depresidn, etc. Al final, sera el veterinario quien determine qué
tipo de célico tiene y cudl debe ser su tratamiento.
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4. ¢COmo se trata un colico en caballos?:

Desde luego, el mejor tratamiento para un célico en caballos es que este
nunca se produzca o reducir al minimo posible la probabilidad de padecerlo.
Para prevenir un cdlico en caballos, se recomienda:

= (Cuidar la boca de los caballos mediante el limado de dientes
(siempre realizado por un veterinario).

= Proporcionar al animal agua limpia y templada.

= Administrar forrajes de buena calidad.

» Tener una rutina alimentaria.

* En animales que estan sueltos en zonas con arena, proporcionarles
un gel especial via oral de forma regular, para que expulsen la arena

que hayan podido comer.

» Desparasitar al animal regularmente (bajo supervision veterinaria)
y sequir el plan de vacunacion.

* Mantener una cama limpia.
» Reducir el estrés del animal.

= Mover al caballo a diario.
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En el caso de sospechar que el animal esta sufriendo un cdlico, es necesario
avisar de inmediato al veterinario y seguir los consejos que este
proporcione. No obstante, se recomienda siempre poner en marcha las
siguientes medidas:

= Quitar el alimento al caballo y dejarle agua disponible.

= Sj el caballo se ha tumbado, hay que intentar levantarlo. Un buen
consejo es moverlo, pero sin cansarle.

= Cualquier otra recomendacién que haga el veterinario.

El tratamiento curativo de un cdlico depende de la causa que lo produce. Solo
el 10% de los cdlicos necesitan cirugia, por lo que el tratamiento para el
colico en caballos general que realiza el veterinario suele ser:

*» Sondaje naso gastrico. Reduce la tension del estémago, pues
permite evacuar los gases alli formados y se realiza un lavado de
estomago.

= Palpacion rectal. El veterinario introduce el brazo por el ano y recto
del animal y limpia la Ultima porcién del intestino.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: José Peraita, Veterinario

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde
= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer

o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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