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DISCOESPONDILITIS

La discoespondilitis canina es una enfermedad vertebral que consiste en la
infeccion de disco intervertebral y de las vértebras asociadas,
pudiendo aparecer en mas de una localizacion de la columna vertebral de
nuestros companeros caninos. El origen de la enfermedad es bacteriano en
la mayoria de los casos, aunque no se debe descartar un origen fungico. El
diagnostico se basa fundamentalmente en la utilizacién de técnicas por
imagen, como la radiografia, el TAC y la resonancia magnética, y en la
bisqueda del patégeno mediante cultivos o punciones. El tratamiento
dependera de la gravedad del cuadro, pudiendo ser médico o quirurgico.
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1. éQué es la discoespondilitis en perros?:

La discoespondilitis es una inflamacion de la columna vertebral producida
por una infeccion del disco intervertebral y de los cuerpos vertebrales
contiguos. La infeccidn generalmente presenta un origen bacteriano o
fangico, aunque las causas de la introduccion de los gérmenes son diversas.

Se trata de una patologia vertebral que afecta mas a los perros que a los
gatos, siendo rara en estos Ultimos. Especialmente ocurre en los perros
jovenes o de mediana edad, machos, de raza pura, no castrados y de
mediano a gran tamafio, por lo que es mas raro en los perros toy o los perros
condrodistréficos.

Es importante no confundir una espondilosis deformante o picos de loro en la
columna de los perros con la discoespondilitis, pues a veces se llaman de la
misma forma y son patologias diferentes.

2. Sintomas de discoespondilitis en perros:

Los sintomas de la discoespondilitis en los perros son variados dependiendo
del grado de afectacién sistémica de la infeccién. Generalmente, los perros
afectados presentan los siguientes sintomas:

= Dolor de espalda.
» Reduccion de los movimientos.
= Dificultad para levantarse o acostarse, saltar, correr o subir

escaleras.
= Depresion.
= Fiebre.

» Pérdida de apetito y de peso.
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Por otro lado, los signos clinicos de disfuncion miusculo-esquelética
también son frecuentes, como las cojeras, la ataxia, la hiperestesia o incluso
no querer caminar. Por Ultimo, también aparecen signos neuroldgicos entre
los que destacan una compresidén extradural y una paresia o paralisis, que
dependera del lugar vertebral afectado y de la gravedad de la infeccién. En
ocasiones, puede producir meningitis o meningoencefalitis si la infecciéon se
extiende a sistema nervioso central.
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3. Causas de discoespondilitis en perros:

La discoespondilitis tiene una causa infecciosa, generalmente bacteriana.
En este sentido, la via mas frecuente de contagio es la diseminacion
hematdgena de microorganismos a partir de un foco de infeccién localizado
en otra parte del organismo, como la piel, el tracto genitourinario, la cavidad
oral, el sistema respiratorio y las valvulas cardiacas, asi como la intrusion de
cuerpos extrafos de origen vegetal como espigas, traumatismos vertebrales,
mordeduras, heridas punzantes y osteomielitis en otros huesos.

Las zonas de la columna vertebral mas afectadas suelen ser la zona
lumbosacra (L7-S1), la zona toracolumbar, la zona toracica media y la region
cervical caudal. Las bacterias que suelen producir esta enfermedad son:

= Staphilococus intermedius. » Streptococus spp.
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= Brucella canis. » Escherichia coli. I‘Fl
e

R
Mg
Ciertos hongos también pueden producir discoespondilitis en perros, como [E, E
por ejemplo: SR
E N
S o
=

= Aspergillus. » Paecilomyces spp.

= Coccidioides immitis.

4. Diagndstico de la discoespondilitis en perros:

El diagndstico se realiza a partir de una historia clinica completa,
exploracion fisica del perro y realizacién de pruebas complementarias como
el analisis de sangre, cultivos de orina y sangre para buscar el
microorganismo, aspiracién percutanea del disco infectado y pruebas de
diagnodstico por imagen como radiografia, mielografia, TAC y resonancia
magnética.

Los cambios que aparecen en la radiografia de la discoespondilitis canina
consisten en colapso del espacio discal, erosion de la ldamina terminal y
lisis focal de una o de las dos laminas terminales vertebrales. Son también
visibles cambios proliferativos en los huesos adyacentes al espacio discal y
esclerosis en los margenes de la pérdida de hueso. Como es frecuente que
esta enfermedad no solo se asiente en un espacio discal, se deben realizar
placas radiograficas de toda la columna del perro.

El TAC es muy util para diagnosticar precozmente la enfermedad y en casos
sospechosos en los que la radiografia no manifieste lesiones de
discoespondilitis. Se puede realizar en combinacién con una mielografia para
valorar una posible compresion medular.

La resonancia magnética es la prueba con mayor sensibilidad para valorar
el disco intervertebral, la médula espinal, las vértebras y la musculatura
paravertebral. También identifica alteraciones de la médula 6sea de las
vértebras producidas en fase inicial de la enfermedad y que preceden a las
lesiones osteoliticas.
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5. Tratamiento para la discoespondilitis en perros:

La discoespondilitis en perros se puede tratar de forma médica o quirurgica,
segun el caso especifico que presente cada paciente.

< Tratamiento médico

El tratamiento médico consiste en la aplicacidon de antibioticos especificos
al agente causal durante un tiempo determinado, entre los que destacan:

= Cefalosporinas de primera generacion.

= Clindamicina.

= Trimetoprima con la combinacion de cloranfenicol o sulfonamida, entre
otros.

Generalmente, en cuatro o cinco dias los perros mejoran la sintomatologia,
especialmente la fiebre y la hiperestesia medular; los signos neuroldgicos
suelen tardar un poco mas en reducirse.

Por otro lado, también se suelen afadir antiinflamatorios como los AINEs y
analgésicos.
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< Tratamiento quirurgico

El tratamiento quirdrgico se realiza en los perros que no responden a la
antibioterapia o0 que tienen cultivos negativos, los que presentan
compresién medular extradural y déficits neuroldgicos importantes. Destacan
las técnicas descompresivas segun la localizacion de la lesién (slot ventral,
hemilaminectomia o laminectomia dorsal) o la discectomia percutanea.

6. Esperanza de vida de un perro con discoespondilitis:

¢Cuanto puede vivir un perro con discoespondilitis? Depende, el prondstico
de la discoespondilitis canina no es malo, aunque depende de la
gravedad del problema, del momento del diagnodstico y la efectividad del
tratamiento. Se considera bueno en los perros que presentan sintomatologia
poco acusada como dolor espinal con leves déficits neuroldgicos y que
responden bien al tratamiento médico. Es mas reservado para aquellos que
presentan déficits severos, un origen fungico, fracturas, subluxaciones vy
endocarditis.

Por todo lo mencionado, en caso de que tu perro presente cualquiera de los
sintomas de discoespindilitis descritos, es fundamental acudir cuanto antes
al centro veterinario.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagnostico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicidn o malestar.

Bibliografia

= Martin, P. Una aproximaciéon a la discoespondilitis. Disponible en:
https://www.imveterinaria.es/uploads/2018/06/aproximacion discoes

pondilitis 1840 20180621110928.pdf

= Imavet. Discoespondilitis. Disponible en:
https://www.imavet.es/archivos/articulos/3627168285d1c86530cb3c
6.47106226.pdf

6/7

PmMOoPpPOMEEIMmMZM

WPZpHAM—EAODP®


https://www.imveterinaria.es/uploads/2018/06/aproximacion_discoespondilitis_1840_20180621110928.pdf
https://www.imveterinaria.es/uploads/2018/06/aproximacion_discoespondilitis_1840_20180621110928.pdf
https://www.imavet.es/archivos/articulos/3627168285d1c86530cb3c6.47106226.pdf
https://www.imavet.es/archivos/articulos/3627168285d1c86530cb3c6.47106226.pdf

Pran

:ﬁt‘ APAP Bajo Aragon RO,

Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras Salud

FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Laura Garcia Ortiz, Veterinaria especializada en medicina felina.
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» ¢Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

= Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde
= Sij te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer

o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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