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MI GATO TIENE LOS DIENTES AMARILLOS -
CAUSAS Y QUE HACER
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Nuestros pequefios felinos tienen un total de 30 dientes (12 incisivos, 4
colmillos, 10 premolares y 4 molares), sin embargo, como nosotros, primero
aparecen los dientes de leche antes del mes de vida para, después, iniciar el
cambio a los dientes permanentes a partir de los 3 0 4 meses de edad. Para
mantener estos dientes en un correcto estado de salud durante toda su vida,
es indispensable higienizarlos mediante un cepillado dental, juguetes
mordedores, una adecuada alimentacion y limpiezas dentales en la clinica
cuando sean necesarias.

Cuando la higiene dental de los gatos y la alimentacion no son las mas
adecuadas, pueden aparecer problemas dentales que ocasionen que el blanco
esmalte natural de los dientes se torne cada vez mas amarillento, junto con
otros signos clinicos en la mayoria de los casos.
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1. Sarro

El sarro, también llamado cdlculo dental, consiste en un endurecimiento o
calcificacion de la placa bacteriana sobre el esmalte de los dientes
debido al depésito de minerales (sales de fésforo, calcio o potasio de la saliva)
sobre esta placa. La placa bacteriana se forma por la unién de las bacterias
normalmente presentes en la boca del gato con restos de alimento y
proteinas. Estos depdsitos de sarro son de color amarillento o marrén, de ahi
que los gatos con sarro tengan los dientes amarillos. Los dientes mas
comunmente afectados por sarro en estos animales son los molares, pero
también se pueden ver afectados los dientes mas delanteros en la arcada
dental.

En algunas ocasiones, el sarro se puede formar en el borde de las encias o
bajo las mismas, irritdndolas y predisponiendo a su inflamacién. Como el
sarro proporciona una base adicional para que las bacterias puedan adherirse
y perpetuarse, puede predisponer a la formacion de caries y enfermedades
gingivales.

< Tratamiento

Hay que tener en cuenta que la descomposicion de los hidratos de carbono
del alimento forma acido lactico, que contribuye a la descomposicién de las
encias cercanas, ademas de danar el esmalte dental y el ligamento
periodontal cercano a la raiz dental. Por este motivo, si nuestro gato tiene
mucho sarro o este ya ha producido dafios mas severos a los tejidos blandos
de la boca del gato, la solucion es realizar una limpieza dental en el centro
veterinario. Esta limpieza dental se realiza bajo anestesia general y se usan
aparatos especificos para limpiar y pulir los dientes del felino y, si es
necesario, se procede a la extraccidon de las piezas dafadas.
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2. Enfermedad periodontal:

La enfermedad periodontal, o periodontitis, consiste en una progresién del
sarro que acabamos de comentar. Es una enfermedad inflamatoria donde
aparece el sarro tras la placa bacteriana y, a continuacion, las bacterias
contintan avanzando bajo las encias, inflamandolas (gingivitis), y llegan al
tejido de soporte dental o periodonto, produciendo la pérdida de hueso
alveolar y del ligamento periodontal, lo que genera movilidad dental, su
resorcion o destruccion con consecuente pérdida o infecciones (abscesos). En
los casos mas graves y avanzados de enfermedad periodontal felina se
pueden crear comunicaciones con otras cavidades como la nasal o la ocular
e, incluso, la propagaciéon a otros 6rganos y sistemas como el corazoén
(endocarditis bacteriana) o el rifidn y producir una septicemia.

La enfermedad periodontal, ademas, es muy comun en gatos, estimandose
que 8 de cada 10 gatos mayores de 3 afios presentan esta enfermedad en
mayor o menor grado. Algunos sintomas que puede presentar un gato con
enfermedad periodontal son los siguientes:

= Mal aliento (halitosis) » Dificultad para masticar
= Dientes amarillos » Hipersalivacion
= Sangrado de encias = Dientes mdviles

= Rechazo del alimento duro
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3. Gingivoestomatitis crénica felina:

La gingivoestomatitis crénica felina es una enfermedad que consiste en la
inflamacion croénica bucal de las encias y la mucosa oral, y que a veces
se puede extender hacia el paladar blando y la lengua. Uno de los signos
clinicos que caracterizan esta enfermedad en los gatos es la estomatitis
caudal o inflamacién de la parte mas caudal de la boca.

En muchas ocasiones, esta enfermedad puede aparecer conjuntamente con
dientes amarillos, ya sean por sarro, placa bacteriana o el envejecimiento del
gato, que reducen la blancura de su esmalte, por lo que es normal que los
gatos con gingivoestomatitis cronica tengan los dientes mas amarillentos.
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Ademds, en muchas ocasiones se afectan los dientes internamente,
produciendo resorcién dental.

Los gatos con gingivoestomatitis crénica no quieren comer, aunque
tengan apetito debido al enorme dolor que esto les produce, por lo que
pierden peso y dejan de acicalarse por el mismo motivo. Otros signos que
pueden aparecer en esta patologia son la hipersalivacidon, el mal aliento,
Ulceras, inflamacién de las encias, mucosa bucal o labios y, a veces,
inflamacion de la faringe y la glotis.
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< Tratamiento

Para tratar esta enfermedad se debe reducir el acimulo de placa bacteriana,
controlar la inflamacion y el daifio en los dientes. Los farmacos que se
utilizan son analgésicos (meloxicam y/o buprenorfina) y antibioticos como
la clindamicina, aunque lo ideal es realizar un antibiograma para elegir el
antibiotico efectivo y reducir la aparicién de resistencias. Igualmente, es
necesaria la limpieza bucal. También se pueden usar enjuagues con
clorhexidina y agua o aplicar geles adhesivos de clorhexidina. Ademas, es
buena idea usar piensos hipoalergénicos o que contengan proteina novel
debido a que una posible causa es la presencia de alérgenos alimentarios.

En los dientes afectados por resorcién dental o grave periodontitis se debe
proceder a la extraccion de las piezas dentales. En los casos mas graves
de gingivoestomatitis crdénica felina, o en aquellos en los que pasados unos
meses de la extraccién de algunas piezas no hay mejoria, se debe extraer
todos los molares y premolares del gato, puesto que se considera que esta
es la mejor terapia para esta enfermedad al haber curado hasta el 60 % de
los gatos. En los que no se ha podido curar, este tratamiento al menos alivia
el dolor y reduce la inflamaciéon y, por tanto, los felinos comienzan a
alimentarse adecuadamente; y si se usan células madre mesenquimales o
interferon omega la mejoria es mas notoria en estos casos.

5/7



o

é x APAP Bajo Aragon RO,

Articulos «7 Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras Salud

rmOorCOmMEZamMmMZm
NDZD=AM=N>E

4. Caries:

Otra de las causas que pueden explicar por qué tu gato tiene los dientes
amarillos es la aparicion de caries. La caries no es mas que la
desmineralizacion y degradacion del esmalte de los dientes producida
por bacterias presentes en la cavidad bucal, las cuales liberan una serie de
acidos para degradar los carbohidratos que quedan en la boca del gato tras
alimentarse. Estos acidos son los que, por su naturaleza, empiezan a
desmineralizar el esmalte dental al disolver las sales cdlcicas que componen
el esmalte del diente. Si esta degradacién continla avanzando hasta llegar a
la dentina o a la pulpa del diente, puede ocasionar la destruccién completa
del diente afectado.

Algunos sintomas de caries en gatos incluyen los siguientes:

= Dolor bucal = Fiebre si hay infecciones
= Pérdida de apetito o anorexia secundarias

= Mal aliento = Dificultad para morder

= Sarro (dientes amarillos) = Hipersalivacion

» Sangrado
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Cuando son leves y no han afectado las capas mas profundas del diente, el E f:‘

tratamiento de las caries en gatos consiste en una remineralizacion y 'é' E
reconstruccion de la pieza afectada. Sin embargo, en los casos mas graves 2 R

de caries felina, el tratamiento consiste en la extraccidn de la pieza o piezas E ,{

dentales afectadas, aunque también si es posible se puede realizar una s :

=

reconstruccion del diente o endodoncia.

En caso de notar que tu gato tiene los dientes amarillos, las encias inflamadas
y, ademas, siente dolor, no lo dudes y acude a la clinica veterinaria, puesto
que ya has podido comprobar que algunas de las causas son realmente
graves.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sij te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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