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TUBERCULOSIS BOVINA - SINTOMAS Y
DIAGNOSTICO
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La tuberculosis bovina es una enfermedad crénica y lenta que puede afectar
a nuestras vacas y que tiene mucha importancia en salud publica, ya que es
una zoonosis con capacidad de transmitirse al ser humano. Los sintomas
son en su mayoria respiratorios y caracteristicos de un proceso neumanico,
aunque también pueden verse signos digestivos. La bacteria responsable
pertenece al complejo de Mycobacteium tuberculosis y puede afectar a
numerosos animales, especialmente rumiantes, herbivoros y algunos
carnivoros.
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1. ¢Qué es la tuberculosis bovina?

La tuberculosis bovina es una enfermedad bacteriana croénica en la que la
sintomatologia tarda en aparecer unos meses. Su nombre viene por las
lesiones nodulares que causan en las vacas afectadas, llamadas "tubérculos",
en pulmones y nddulos linfaticos. Ademas de las vacas, también pueden
infectarse las cabras, los ciervos, camellos o los jabalies, entre otros.

Ademas, se trata de una zoonosis, lo que significa que la tuberculosis bovina
se puede transmitir a los humanos a través de aerosoles o por ingestidon de
productos lacteos contaminados o no higienizados. Se trata de una
enfermedad de declaracion obligatoria a la OIE, ademas de una de las
enfermedades mas comunes del ganado bovino.
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2. Causas de la tuberculosis bovina "F'
B

- . E
La tuberculosis bovina es causada por un bacilo bacteriano del complejo de R f:‘
Mycobacterium tuberculosis, especialmente por Mycobacterium bovis, pero 'é' E
también Mycobacterium caprae o Mycobacterium tuberculosis con mucha 2 R
menor frecuencia. Presentan caracteristicas epidemioldgicas, patoldgicas y L &
ecoldgicas muy semejantes. S :
=

Los animales salvajes como los gamos o los jabalies pueden servir como
amplificadores de la bacteria y como foco de infeccién al vacuno
doméstico.

El contagio se produce principalmente mediante inhalacién de aerosoles
respiratorios, por las secreciones (orina, semen, sangre, saliva o leche) o
ingestion de fomites que la vehiculen.

3. Etapas de la tuberculosis bovina:

Tras la infeccidn, se produce una etapa primaria y una etapa postprimaria.

a) Etapa primaria

Esta fase ocurre desde la infeccion hasta 1 o 2 semanas en las que
comienza la inmunidad especifica. En este momento, cuando las bacterias
llegan al pulmdn o nddulos linfaticos, se comienzan a liberar citocinas por las
células dentriticas que atraen a macréfagos para que intenten acabar con la
bacteria. Luego aparecen los linfocitos T citotoxicos que matan al macréfago
con la micobacteria, por lo que aparece detritus y necrosis. El sistema inmune
dirige mas linfocitos alrededor de la necrosis que tornan en forma de huso
pegandose unos con otros, formando el granuloma tuberculoso.

Este complejo primario puede evolucionar a:

= Curacion: no suele ser lo mas frecuente.

= Estabilizacion: mas frecuente en humanos, con la calcificacion de la
lesidn para impedir la salida de la micobacteria.

= Generalizacion precoz por via sanguinea: cuando no hay
inmunidad. Esta puede ser rapida, ocurriendo una tuberculosis miliar,
con la formacion de numerosos granulomas tuberculosos por todos
lados, de pequefio tamafo y homogéneos. Si ocurre de forma lenta,
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aparecen lesiones heterogéneas porque no salen todas las
micobacterias a la vez.

b) Etapa postprimaria

Ocurre cuando hay inmunidad especifica, tras la reinfeccidon, estabilizacién
o generalizacién precoz, donde la bacteria se disemina hacia tejidos
adyacentes por via linfatica y por rotura de los nédulos.
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4. Sintomas de la tuberculosis bovina:

La tuberculosis bovina puede tener un curso subagudo o crénico, debiendo
pasar al menos unos meses para que aparezca sintomatologia. En otros casos
puede permanecer latente durante muchisimo tiempo y en otros los sintomas
pueden llevar a la muerte de la vaca.

Los sintomas mas frecuentes de la tuberculosis bovina son:

Anorexia.

Pérdida de peso.

Caida de la produccién de
leche.

Fiebre fluctuante.

Tos seca dolorosa e
intermitente.

Sonidos pulmonares.
Dificultad respiratoria.

Dolor costal.

Diarrea.

Debilidad.

Aumento del tamafo de los
nodulos linfaticos.
Taquipnea.

Necrosis caseosa de las
lesiones tuberculosas, con
consistencia pastosa y
amarillenta.
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5. Diagnéstico de la tuberculosis bovina:

El diagndstico presuntivo se basa en la sintomatologia de la vaca. Sin
embargo, la sintomatologia es muy general e indicativa de varios procesos
gue pueden afectar a las vacas, como:

» Enfermedades de las vias respiratorias superiores.
» Abscesos pulmonares por neumonia por aspiracién.
» Perineumonia contagiosa bovina.

= Leucosis bovina.

= Actinobacilosis.

= Mastitis.

Por lo tanto, la sintomatologia nunca puede ser un diagndstico definitivo. Este
ultimo se consigue con pruebas de laboratorio. ElI diagnéstico
microbioldgico se puede obtener mediante:

* Tincion de Ziehl-Nelsen: blUsqueda de la micobacteria en una
muestra con tincion de Ziehl-Nelsen al microscopio. Esto es muy
especifico pero nada sensible, lo que indica que si aparecen
micobacterias se puede afirmar que la vaca tiene tuberculosis, pero si
no se ven no la podemos descartar.

*= Cultivo bacteriano: no es rutinario, solo como comprobacion, al ser
muy lento. La identificacion se realiza con PCR o sondas de ADN.

Por su parte, el diagnostico laboratorial incluye:

» Elisa indirecto.

» Elisa postuberculinizacion.

» Tuberculinizacion.

» Test de interferon gamma (INF-y).

La prueba de la tuberculinizacion es la prueba indicada para detectarla
directamente en la vaca. Esta prueba consiste en la inyeccién de tuberculina
bovina, un extracto de proteina de Mycobacterium bovis, por la piel de la
tabla del cuello, y la medicién a los 3 dias del sitio de inyeccién para el cambio
del grosor del pliegue. Se basa en comparan el grosor del pellizco en la zona,
antes y pasadas 72 horas de la aplicacién. Es una prueba que detecta la
hipersensibilidad de tipo IV en un animal infectado por micobacterias del
complejo de la tuberculosis bovina. La prueba es positiva si el grosor es
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superior a los 4 mm y si la vaca tiene signos clinicos, mientras que es dudoso
si mide entre 2 y 4 mm sin signos clinicos, y es negativo si es inferior a 2 mm
y no tiene sintomatologia.
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De este modo, el diagnéstico oficial de la tuberculosis bovina consiste en:
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= Cultivo e identificacion de la micobacteria.

= Tuberculinizacion.

6. Tratamiento de la tuberculosis bovina:

El tratamiento no es aconsejable. Se trata de una enfermedad de
declaracién obligatoria que en Espafa estd sometida a una campafa de
erradicacién debido al peligro del contagio y a que el tratamiento seria muy
caro, insidioso y prolongado, y lo que se busca es acabar definitivamente con
la enfermedad. Todo animal positivo se debe sacrificar.

Solo hay tratamiento para la tuberculosis humana, y también una vacuna. La
mejor prevencion para no contraer tuberculosis bovina es la pasteurizacion
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de la leche de estos animales antes de ser ingerida, asi como un buen
manejo y control del ganado vacuno.

También, ademas del control de las granjas, se lleva a cabo un programa de
deteccion de la tuberculosis con las pruebas oficiales de diagndstico y con
la inspeccion de las lesiones de las visceras en el matadero para evitar que
su carne entre en la cadena alimentaria.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Laura Garcia Ortiz, Veterinaria especializada en medicina felina
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= (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? ¢équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas
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= Cuando compartes nos ayudardas a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor
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» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sj te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibirds notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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