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ENFERMEDAD DE VON WILLEBRAND EN PERROS -
SINTOMAS Y TRATAMIENTO

¢Has notado que tu perro sangra demasiado por las encias o la nariz sin
motivo aparente? (O le tarda mucho en curarse una pequefia herida cuando
se la hace por accidente? Pues si tus respuestas son afirmativas puede que
tu mascota tenga esta patologia sanguinea que os vamos a explicar a
continuacion, sobre todo si pertenece a una de las mas de 50 razas que son
mas propensas a portarla.
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1. éQué es la Enfermedad de Von Willebrand?

La Enfermedad de Von Willebrand (EVW) es una patologia sanguinea causada
por la falta del factor Von Willebrand (FVW), una glicoproteina existente en la
sangre e indispensable para la coagulacion de lesiones vasculares. Asimismo,
esta proteina es la encargada de transportar el factor de coagulacion VII por
lo que su deficiencia causa una union anormal de las plaquetas de la
sangre, provocando asi un sangrado excesivo incluso en heridas muy leves.
Esta anomalia es la enfermedad de coagulacidn sanguinea mas hereditaria
en los perros y se compara con la hemofilia en los humanos. Esta causada
por una mutacién genética y se puede desarrollar tanto en perros macho
como en hembras, aunque algunas razas son mucho mas propensas a
sufrirla.

Existen 3 tipos de Enfermedad de Von Willebrand conocidos segun la
funcién y concentraciéon del factor VW en sangre comprobados en mas de 50
razas y se distinguen por las siguientes caracteristicas:

= Tipo 1: es la forma mas comun de la patologia y causa sintomas de
leves a moderados. Las razas que son mas propensas a padecer este
tipo son los dobermans, los airedale y Manchester terrier, los golden
retriever, los caniches o poddles, los pastores alemanes, los akita inu,
los schnauzer miniatura y los welsh corgi Pembroke. Los perros
afectados con este tipo de EVW pueden llevar una vida normal excepto
cuando se producen hemorragias por traumas o cirugias.

= Tipo 2: causa sintomas de moderados a graves y las razas que mas

propensas son a padecerla son los bracos alemanes de pelo corto y los
wirehaired alemanes.

*= Tipo 3: causa sintomas de graves a muy graves y son mas propensas
a sufrirla las razas retriever de Chesapeake, los pastores de Shetland
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y los scottish terriers. Los perros afectados por el tipo 2 y tipo 3 de
EVW sufren a menudo episodios de hemorragias repetidos.

Ademads, varios estudios han comprobado que los perros que padecen
Enfermedad de Von Willebrand tienen mayor riesgo de sufrir desequilibrios
hormonales y convertirse en perros con hipotiroidismo.
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2. Sintomas de la Enfermedad de Von Willebrand en perros

Los sintomas mas severos de la Enfermedad de Von Willebrand se pueden
hacer evidentes a partir de que el perro cumpla un aio de edad y son:

» Sangrado de la boca o las encias

» Sangrado excesivo cuando pierde los dientes de leche
* Hemorragias nasales o epistaxis

» Sangrado en las heces

» Sangrado vaginal excesivo en ciclos de celo o partos
= Sangrado en la orina o hematuria

* Anemia

» Sangrado excesivo después de una cirugia o trauma

= Excesivos moratones en la piel sin motivos aparentes
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Por suerte, la mayoria de los canes que sufren esta patologia tienen sintomas
mucho mas leves como la curacién tardia de lesiones vasculares por la
deficiente adherencia de las plaquetas de la sangre causadas, a lo mejor,
mientras estan jugando o simplemente por cortarles la ufias un poco mas de
lo que toca. Pero estos sintomas son muy dificiles de detectar por los duefios
de los perros ya que, por lo general, no somos médicos ni estamos puestos
en el tema del plasma sanguineo, asi que frecuentemente no se
diagnostica la enfermedad de Von Willebrand hasta que el perro tiene
que ser operado por alguna lesion quirdrgica rutinaria, una castracién,
etc.... y el doctor se da cuenta. La buena noticia es que los sintomas suelen
mejorar a medida que el perro se va haciendo mayor pero, aun asi, debes
acudir a un veterinario en cuanto detectes alguna anomalia en la coagulacién
de la sangre de tu mascota.

La manera de diagnosticar la EVW en perros es con una prueba de sangre
conocida como "tiempo de sangrado de la mucosa bucal (TSMB), que consiste
como su nombre indica en medir cuanto tiempo tarda una pequefa herida
realizada en las encias de la boca del animal en coagularse. Ademas, también
se realiza un analisis de sangre completo para determinar la cantidad del
factor de VW que hay, asi como una prueba de ADN para identificar a los
perros que tienen los sintomas y a los portadores de la patologia. Esta ultima
es la mas fiable para diagnosticar la enfermedad.

3. Tratamiento de la Enfermedad de Von Willebrand en perros

Desafortunadamente, la Enfermedad de Von Willebrand en perros no tiene
cura, pero se puede controlar y los tratamientos tienen como objetivo
paliar la cantidad de hemorragias, controlar el sangrado y corregir cualquier
causa subyacente que pueda afectar a nuestras mascotas.

Para los sintomas mas leves causados por heridas externas podemos utilizar
vendajes, vendas de presion, pegamentos para la piel o suturas varias para
controlar el sangrado hasta que la lesion vascular acabe coagulando.

En caso de intervenciones quirdrgicas, los médicos administraran a los
animales unos medicamentos que contienen los factores de coagulacién, y
puede que sea necesario hacerles transfusiones de sangre fresca o plasma
fresco una o varias veces para asi restaurar los niveles del factor VW durante
la operacion.
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4. éQué vida debe llevar un perro con la Enfermedad de Von
Willebrand?

Los perros que tienen el tipo 1 de la EVW con sintomas leves o moderados
pueden llevar una vida normal pero siempre hay que vigilar y supervisar
las actividades que hagan, sobre todo cuando se hacen pequefnas heridas
para curarlas inmediatamente, e impedir que jueguen bruscamente con
nosotros u otros perros con el fin de evitar moratones, lesiones en
articulaciones o hemorragias mas graves. Asimismo, debemos evitar darle
juguetes para perros con esquinas o bordes puntiagudos, y huesos o
golosinas duros para prevenir el sangrado de la boca o las encias.

En el caso de los perros con los tipos 2 y 3 de la Enfermedad de Von
Willebrand que padecen sintomas mas graves, como ya hemos mencionado
antes, serd necesaria la administracion de medicamentos coagulantes y las
transfusiones de sangre o plasma fresco durante las intervenciones
quirurgicas, asi como la supervision y limitacion de algunas actividades
fisicas para paliar los mayores dafos posibles. Y obviamente, nunca debemos
administrarles a estos perros medicamentos anticoagulantes,
antiplaquetarios ni antiinflamatorios no esteroides (AINE) tengan la forma
gue tengan de la patologia; ni ciertos suplementos alimenticios en dosis altas
como las vitaminas C y E, los acigos grasos omega-3 y los que contengan
proantocianidinas (antioxidantes naturales).
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.

E
N
F
E
R
M
E
D
A
D
E
S

B~ BN~

FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Olga Gallego, Editora de ExpertoAnimal.

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

= Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sij te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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