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SÍNDROME DEL ERIZO TAMBALEANTE - 

SÍNTOMAS Y TRATAMIENTO 
 

 

 

Si tienes un erizo como compañero, sabrás que como cualquier otro ser vivo, 

necesita una serie de cuidados y que puede padecer diversos problemas de 

salud a lo largo de su vida. 

 

Por eso, como compañeros de estos pequeños, nuestro deber será brindarles 

la mejor calidad de vida posible y ayudarles en lo necesario. 
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1. El síndrome del erizo tambaleante 

El síndrome del erizo tambaleante, también es conocido en inglés como 

Wob­bly Hedge­hog Syndrome (WHS). Pero su nombre más correcto es el 

síndrome desmielinizante del erizo, puesto que lo que sucede es 

precisamente eso, que las fibras nerviosas y musculares se van degenerando 

progresivamente. 

 

Se trata de una enfermedad neurológica idiopática, es decir que se 

desconoce su causa. Esta enfermedad de origen desconocido se da en erizos 

jóvenes, entre 1 y 36 meses de vida. Es más frecuente en los erizos de un 

año y medio hasta los dos años de edad, aunque en erizos menores y mayores 

también se da, pero es menos habitual. Además, es una enfermedad 

progresiva, degenerativa e incurable. Para que nos hagamos una idea mejor, 

el WHS en los erizos es muy similar a la esclerosis múltiple en los humanos. 

La esperanza de vida para un erizo que la padece, es de entre un mes y medio 

y diecinueve meses tras la aparición de los primeros síntomas. 

 

Normalmente empieza a notarse que el erizo tiene afectada la movilidad 

de las patas traseras y luego las delanteras y, poco a poco, va afectando al 

resto del cuerpo hasta que el pequeño animal es incapaz de estar de pie. 

También puede suceder que la enfermedad afecte primero a un lado del 

cuerpo y progresivamente vaya pasando al otro lado. En estos casos vemos 

que los erizos se caen hacia el lado afectado. 

 

A veces, puede tratarse de otro problema de salud el que haya llevado al 

tambaleo a un erizo, que no tenga nada que ver con una desmielinización. 

Por ejemplo, una hipotermia, una hernia discal, tumores, cólicos 

abdominales, etc. Por ello es muy importante que llevemos a nuestro erizo 

al veterinario especialista en seguida que detectemos los primeros 

síntomas, que suelen ser el tambaleo y la descoordinación de los 

movimientos, y que se realicen diversas pruebas para hallar el diagnóstico 

correcto. 
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2. Síntomas del WHS 

La sintomatología es variada pero fácilmente reconocible. Estos son algunos 

de los síntomas del WHS más reconocibles: 

 

▪ Descoordinación de los movimientos 

▪ Tambaleo y caídas (pérdida de equilibrio) 

▪ Dificultad para mover las extremidades 

▪ Dificultad para poderse enroscar 

▪ Se quedan recostados de un lado y no pueden moverse 

▪ Dificultad para comer y beber 

▪ Dificultad para orinar y defecar 

▪ Pérdida de peso 

▪ Debilidad y atrofia muscular 

▪ Inmovilidad muscular 

▪ Sistema respiratorio afectado 

▪ Automutilación debida al estrés 

▪ Exoftalmia (ojos saltones) 

▪ Heridas en la parte dorsal de las patas (mal apoyo cuando intenta 

desplazarse) 

▪ Descenso de su actividad nocturna 
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Por supuesto, ante cualquiera de estos síntomas o si observamos que se da 

más de uno a la vez, deberemos acudir rápidamente a nuestro 

veterinario de confianza con nuestro erizo afectado para que se le pueda 

diagnosticar cuál es el problema. 

 

 

3. Causa probable del síndrome desmielinizante del erizo 

Como ya hemos comentado antes, no se conoce una causa clara de esta 

enfermedad neurológica. Pero, según diversas investigaciones, sabemos que 

esta enfermedad es hereditaria, es decir genética, y por esto mismo, se cree 

que una de las causas principales de esta enfermedad es la reiteración de 

los cruces entre parientes de cualquier grado. 

 

El hecho de mezclar siempre la misma base genética, ya sea entre hermanos, 

con padres o hijos, produce que ciertas enfermedades se den fácilmente. La 

cría indiscriminada de erizos en la actualidad ha hecho que enfermedades 

como el síndrome del erizo tambaleante se hayan incrementado mucho. 
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4. Cómo diagnosticar esta enfermedad neurológica del erizo 

El veterinario especialista deberá realizar muchas pruebas distintas, tanto 

para descartar algunas enfermedades como para poder dar con la 

enfermedad causante de la sintimatología que presente el erizo. Estas son 

algunas de las pruebas que se pueden hacer cuando se observan los síntomas 

antes descritos: 

 

▪ Toma de la temperatura 

▪ Observación de los oídos y 

de los ojos 

▪ Observar cómo intenta 

desplazarse el erizo y con 

qué resultado 

▪ Análisis de sangre 

▪ Análisis de orina 

▪ Radiografía 

▪ Ecografía 

▪ TAC 

▪ Biopsia 

 

Si con todas estas pruebas no se puede sospechar de que hay alguna otra 

enfermedad como un tumor, una lesión en la columna, una hipotermia, etc., 

es cuando el veterinario podrá estar más certero de que se trata de un WHS. 
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5. Tratamiento para el WHS 

Como hemos comentado al principio de este artículo, el síndrome 

desmielinizante del erizo es incurable. La mayoría de las veces al principio de 

la enfermedad el erizo presenta una ligera mejoría, pero dura pocos días y 

vuelve a empeorar rápidamente. De momento no se conoce ninguna cura 

para esta enfermedad, pero sí se conocen tratamientos paliativos y formas 

de ayudar al erizo afectado a estar lo mejor posible durante el tiempo que le 

pueda quedar. 

 

Algunas de estas cosas que podemos hacer para mejorar la calidad de 

vida de nuestro pequeño erizo enfermo son: 

 

a) Terapia física y masajes, así ayudaremos a que los músculos y las 

articulaciones le duelan menos y no se atrofien tan rápido 

 

b) Vitamina E, que ayuda a disminuir un poco los efectos de los síntomas 

 

c) Acupuntura realizada por especialistas 

 

d) Homeopatía, según las dosis que nos recomiende un especialista 

 

e) Ayudarle a comer, beber, orinar y defecar 
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f) Añadir en la dieta medicamentos y complementos alimenticios (ácidos 

omegas, probióticos, prebióticos y enzimas digestivas) indicados por el 

veterinario para ayudar en la digestión del erizo 

 

g) Ofrecer mucho cariño, comodidad, cuidados básicos y mucha 

dedicación al erizo enfermo 

 

De momento, no podemos hacer más por los erizos que padecen este 

síndrome. Pero, esta enfermedad neurológica se sigue estudiando, por 

lo que puede que en un futuro se hallen algunas mejoras o incluso soluciones. 

Recuerda acudir cuanto antes al especialista y ofrecer lo mejor de ti a tu 

pequeño compañero para mejorar su calidad de vida. 

 

 

 

Este artículo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos 

facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningún tipo de 

diagnóstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso 

de que presente cualquier tipo de condición o malestar. 
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FUENTE: www.expertoanimal.com 

AUTOR: Irene Juste, Ayudante técnico veterinario 

 

▪ ¿Qué te aparecido este artículo? ¿Estás de acuerdo?, Tienes una 

mascota idéntica o similar a la publicada en este artículo? ¿quieres 

compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas? 

▪ ¡Comenta lo que quieras! Nos encantará leerte y conocerte más 

▪ Cuando compartes nos ayudarás a que otras personas conozcan 

nuestro trabajo y nuestra labor 

▪ Puedes guardarte esta publicación y leerla más tarde 

▪ Si te ha gustado, dale al like… y si deseas recibir más información, 

contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer 

o si lo prefieres, suscríbete y recibirás notificaciones sobre los nuevos 

artículos a publicar. 

 

 

http://www.expertoanimal.com/

