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DERRAME PLEURAL EN GATOS - CAUSAS,
SINTOMAS Y TRATAMIENTO

El derrame pleural es una acumulacién de liquido de diferente naturaleza en
el espacio pleural de los gatos. El espacio pleural es el hueco entre las dos
pleuras de los felinos, que recubren al pulmdn y que ayudan en la respiracion.
Por este motivo, un acumulo anormal de liquido en esta cavidad provoca que
los gatos presenten dificultad respiratoria, lo que les causa agitacion vy
aumento de la frecuencia respiratoria. El derrame pleural mas que una
enfermedad en si es un signo clinico de otras enfermedades y procesos
patoldgicos felinos, por lo que un buen diagndstico es la pieza clave para
conocer el origen del derrame y el analisis del liquido ya que, entre otras
pruebas diagndsticas, ayuda a descubrirlo.
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1. é{Qué es el derrame pleural?

El derrame pleural es una acumulacion anormal de liquido de diversas
naturalezas en el espacio pleural, que es el espacio entre la pleura
visceral (membrana que recubre los pulmones) y la parietal (la que recubre
las paredes del térax, mediastino y diafragma) y que naturalmente contiene
una minima cantidad de fluido para lubricar los pulmones durante los
movimientos respiratorios.

Un trastorno en la produccién o eliminacion de dicho fluido causa un acumulo
excesivo del mismo en el espacio pleural, lo que ocasiona una restriccion
del movimiento pulmonar durante la inspiracion (expansion pulmonar) que
puede producir que los lébulos del pulmén se colapsen.

En general, el derrame pleural en el gato se puede producir por alguno de los
siguientes mecanismos:

* Aumento de la permeabilidad capilar.

* Reduccidn de la presidn oncética de los capilares.

= Aumento de la presion hidrostatica de los capilares.
» Obstruccién linfatica.

2. Tipos de derrame pleural en gatos

El derrame pleural en los gatos puede ser de varios tipos dependiendo de la
naturaleza del liquido acumulado en el espacio pleural. El liguido se debe
analizar y, segun una serie de caracteristicas y parametros, lo podremos
dividir en los siguientes tipos:
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= Derrame pleural de trasudado puro: el color del liquido es claro o
amarillento, con poca cantidad de proteinas (<2,5 gr/dl), sin fibrina y
poca celularidad (<1.000 cel/microlitro).

= Derrame pleural de trasudado modificado: con color amarillento-
rosado, algo turbio, tiene una cantidad de proteinas entre 2,5y 5 gr/dl,
sin fibrina, triglicéridos ni bacterias y con un recuento celular de 1.000-
15.000 cel/microlitro (llegando a 100.000 si lo produce el
linfosarcoma) y con células mesoteliales, neutréfilos no degenerados y
células neoplasicas en linfosarcoma.

= Derrame pleural de exudado inflamatorio: con mismo color que el
anterior, la cantidad proteica es de 2,5-6 gr/dl, alcanzando incluso los
8,5 gr/dl en caso de PIF y presencia de fibrina, pero sin triglicéridos ni
bacterias y un contenido celular de 1.000-20.000 cel/microlitro
(llegando a 100.000 si lo produce el linfosarcoma) y con neutréfilos no
degenerados, macréfagos y células neoplasias en tumores.

= Derrame pleural de exudado séptico: con color amarillento-
marronaceo y turbio u opaco, las proteinas totales son de 3- 7 gr/dl y
contiene fibrina, bacterias, pero no triglicéridos. El recuento celular es
de 5.000-300.000 cel/microlitro y contiene neutréfilos degenerados,
macréfagos y bacterias.

= Derrame pleural de linfa: el color en este caso es blanco-lechoso
(aunque a veces puede ser rosaceo-rojizo) con una cantidad de
proteinas de 2,5-6 gr/dl y con fibrina, triglicéridos y sin bacterias. El
contenido celular es de 500-20.000 cel/microlitro y suele contener
linfocitos, neutrofilos y macréfagos.

= Derrame pleural de sangre: el color es rojo y opaco, con mas de 3
gr/dl de proteinas y con fibrina, pero sin triglicéridos ni bacterias, con
un recuento celular similar al de la sangre periférica y con glébulos
rojos y algunos glébulos bancos.

3. Causas de derrame pleural en gatos

Son muchas las causas que pueden producir un acumulo de liquido en el
espacio pleural de los gatos. En general, cualquiera de las siguientes
enfermedades y trastornos puede ocasionar derrame pleural felino:

» Enfermedad hepatica: por desarrollo de una hipoproteinemia que
reduce la presidén oncética y permite la salida y el acimulo de liquido
en el espacio pleural.
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Enfermedad renal (glomerulonefritis): por pérdida de proteinas en
orina.

Enteropatia: por pérdida de proteinas a nivel intestinal.

Cardiomiopatia congestiva: por fallo cardiaco congestivo en
enfermedades como defectos congénitos del corazén, dirofilariosis
felina, cardiomiopatia hipertréfica o enfermedades del pericardio.

Peritonitis infecciosa felina (PIF) hiumeda: debido a una vasculitis
inmunitaria, causando dafio en el endotelio de los vasos sanguineos y
salida de proteinas y suero de los capilares. El exudado es fibrinoso no
séptico (no bacteriano).

Infecciones bacterianas: pudiendo causar acumulo de pus
(piotérax) debido a entrada de bacterias por mordedura y heridas,
perforaciéon del ecdofago o la traquea, extension de una neumonia,
penetracion de espigas, infeccidon periodontal grave, etc.

Tumores en el mediastino: como el linfosarcoma, timoma,
hemangiosarcoma o tumores mamarios.

Tumor en el pulmén (adenocarcinoma): ya sea primario o
secundario por metastasis de otra localizacion.

Hernia diafragmatica: por el traumatismo o accidente que la haya
producido.

Torsion del I6bulo pulmonar medio derecho o izquierdo.
Traumatismo toracico: por lesion pulmonar o ruptura de vasos

sanguineos del torax, produce derrame pleural de sangre (hemotdérax),
asi como en la intoxicacion por raticidas (coagulopatia).

4. Sintomas de derrame pleural en gatos

Los signos clinicos de derrame pleural en el gato generalmente son los
siguientes:

Disnea o dificultad respiratoria.

Reduccion de los sonidos pulmonares debido al liquido.
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= Aumento de la frecuencia respiratoria o taquipnea.
= Tos
= Intolerancia al ejercicio.

= Anorexia y pérdida de peso

Ademas, dependiendo de la enfermedad o condicién que lo haya originado, el
gato presentara sintomas asociados al proceso. Por ejemplo:

= En los trastornos que originan un fallo cardiaco congestivo: los
gatos tendran también hipotermia, pulso débil y distensidon de la vena
yugular, asi como también pueden presentar un aumento del tamafio
del higado y ascitis.

= En los casos de peritonitis infecciosa felina: pueden presentar
depresidén, fiebre e ictericia (coloracién amarillenta de las mucosas),
signos neuroldgicos y oculares.

* En el caso de tumores mediastinicos: puede aparecer también
regurgitacién y disfagia por compresién del esd6fago, sindrome de
Horner si se comprime la cadena simpatica, edema de cuello y cabeza
si se comprime la vena cava craneal, reduccién de los sonidos cardiacos
y pulmonares y distension de la vena yugular.

= En el caso de la glomerulonefritis: los gatos presentaran signos de
enfermedad renal como aumento de la miccién e ingesta de agua,
mucosas palidas, vomitos o sindrome urémico, entre otros.

* En caso de la enfermedad hepatica: puede verse ictericia, aumento
de las enzimas hepaticas y ascitis y en la enteropatia perdedora de
proteinas se pueden ver también edemas y ascitis, asi como
enfermedad tromboembdlica por perder también antitrombina a nivel
intestinal.

5. Diagnostico de derrame pleural en gatos

Lo primero que hay que hacer es una anamnesis completa mediante
preguntas al cuidador del gato enfermo y una exploracion fisica del gato para
observar signos clinicos, condicién corporal, respiracion, auscultacién y
estado mental.
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Ante sintomas como dificultad respiratoria, taquipnea y reduccion de los
sonidos pulmonares, el diagndstico de derrame pleural es muy probable. En
una radiografia se puede evidenciar presencia de liquido en el espacio
pleural al impedir una visualizacién normal de los pulmones y con la ecografia
se puede sospechar o deducir que tipo de liquido es (trasudado, sangre, linfa,
pus), obteniendo clara la informacion con el andlisis del liquido tras una
toracocentesis mediante recuento celular, citologia y bioquimica. En caso de
sospecha de infeccion, el liquido se debe cultivar.

Otras formas de diagnostico de derrame pleural en gatos son:

= Electrocardiograma: para evaluar la funcidon del corazén y detectar
arritmias y las pruebas de deteccién del virus de la PIF en casos de
sospecha de esta enfermedad infecciosa.

= Analisis de sangre, la bioquimica y el analisis de orina: son
indispensables para descartar causas renales, hepaticas o digestivas y
observar el estado general de salud del gato.

6. Tratamiento del derrame pleural en gatos

La terapia del derrame pleural va a depender de la causa que lo origine.
Aun asi, el tratamiento de urgencia incluye oxigenoterapia debido a la
dificultad respiratoria, toracocentesis o puncion del espacio pleural para
drenar el liquido y a la vez tomar muestras del mismo para su analisis y
diuréticos como la furosemida o la espironolactona para reducir el estrés del
gato, aunque depende del origen de la causa.

= En los tumores: se deberd usar quimioterapia y, en algunos tumores,
hernias diafragmaticas y torsidon del I6bulo pulmonar, el tratamiento
sera quirurgico.

* En caso de piotorax: se deberd tratar la infeccion que esta
provocando el acumulo de pus en el espacio pleural mediante
antibidticos. En el quilotérax por acimulo de linfa en el espacio pleural,
se debe drenar de forma frecuente el quilo mediante toracocentesis o
colocando un tubo de drenaje al gato, si esto no es efectivo, se debera
plantear el tratamiento quirdrgico con ligadura del conducto toracico
tras drenar la linfa de la cavidad pleural.
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Si se evidencia un fallo cardiaco, ademas de diuréticos y oxigeno se pueden
usar farmacos como nitroglicerina o digoxina. En enfermedad renal, hepatica
e intestinal, se debera adecuar una terapia efectiva para controlar dichas
patologias.

7. Secuelas de un derrame pleural en gatos

El derrame pleural en los gatos puede dejar secuelas, aunque, generalmente,
con la terapia y el diagnostico adecuado del problema los gatos mantienen su
salud y calidad de vida como antes del derrame. Entre las principales secuelas
de derrame pleural en los gatos encontramos:

= Daiio a nivel del pulmén como un edema pulmonar.

= Infeccion mal resuelta que se convierte en un absceso crénico
llamado empiema.

= Presencia de aire en la cavidad toracica o neumotodrax tras la
toracocentesis.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Laura Garcia Ortiz, Veterinaria especializada en medicina felina.

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudaras a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

* Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibirds notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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