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EPILEPSIA IDIOPATICA EN PERROS -
SINTOMAS Y TRATAMIENTO
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La epilepsia consiste en una actividad neuronal exagerada, excesiva o
secundaria a un defecto en la inhibicion de la actividad eléctrica neuronal,
haciendo que las neuronas permanezcan en conexion, mandandose sefales
de forma continua y exagerada, dando lugar a ataques epilépticos
manifestandose en forma de contracciones musculares involuntarias, lo que
se conoce como convulsiones. La epilepsia puede tener diferentes causas en
la especie canina, pero en este articulo trataremos la epilepsia idiopatica, un
diagnodstico de epilepsia por exclusion y que puede afectar a tu perro.
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1. ¢Qué es la epilepsia idiopatica canina?

La epilepsia idiopatica o genética, verdadera o esencial, es el tipo de epilepsia
en perros mas habitual. La razdén que la origina es desconocida, aunque
parece tener un origen genético, en el que los perros de raza grande
parecen mas predispuestos. Se suele diagnosticar cuando tienen entre 1y 5
anos.

La epilepsia idiopatica es una enfermedad neurolégica cuyo principal
sintoma es las convulsiones producidas en los hemisferios cerebrales debido
a una actividad eléctrica neuronal excesiva o un defecto en la inhibicion de la
actividad eléctrica, por lo que las neuronas se encuentran conectadas y
mandandose sefiales a la vez de forma exagerada, dando como resultado los
ataques epilépticos.

2. Sintomas de la epilepsia idiopatica en perros

El sintoma claro de la epilepsia idiopatica en perros es el ataque convulsivo.
El ataque puede ser de dos formas:

= Un ataque epiléptico ténico-clénico o en forma de crisis epilépticas
focales que afectan a una sola regiéon o grupo muscular. Por ejemplo,
en este caso es comun notar que al perro le tiembla la cabeza, aunque
cabe destacar que existen otras causas que producen este sintoma. En
las convulsiones parciales, generalmente los perros suelen mostrar
contracciones ritmicas de musculos masticatorios o faciales en las que
lamen o mastican alguna regiéon corporal o parece que "atrapen
moscas".

= En forma de convulsiones generalizadas de todo el cuerpo o grupos
musculares de los perros afectados.
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Estos ataques epilépticos suelen aparecer por la noche o mientras el animal N E
descansa. Generalmente, la separacion entre dos crisis epilépticas se situa en ﬁ g
torno a las 4 semanas, pudiendo alargarse con el tiempo. Durante este R 0
periodo algunos perros pueden manifestar desorientacion, miedo, ladridos, Ig 3
mayor apetito y sed, ceguera o tambaleos, aunque también es frecuente que D G
se encuentren perfectamente entre convulsiones. 3 é

R

R

3. Causas de la epilepsia idiopatica en perros

No se conoce una causa clara de epilepsia idiopatica en perros, de ahi su
nombre. Mientras que los ataques epilépticos se pueden producir por diversos
motivos, entre los que encontramos inflamaciones, intoxicaciones,
infecciones, malformaciones congénitas de los tejidos cerebrales, problemas
a nivel de los vasos sanguineos, tumores o alteraciones metabdlicas, en el
caso de la epilepsia idiopatica no se puede establecer el origen de forma clara,
aunque presenta unas caracteristicas similares de aparicién entre los perros
que la padecen.

Existen unas razas mas predispuestas, generalmente las que superan los
15 kg de peso, destacando las siguientes:

= Labrador. » Pastor australiano.
= Golden retriever. = Boyero de Berna.
= Boxer. = Husky siberiano.

= Pastor belga.

La edad se sitla entre los 6 meses y los 5 afos y su presentacion es de
repente, de forma aguda, cuya duracién y patrones no se pueden predecir.
Debido a esto, parece tener una causa genética o hereditaria, que viene en
los genes de los perros.

4. Diagndstico de la epilepsia idiopatica en perros

En la epilepsia idiopatica canina el diagndstico es por exclusion tras
descartar las causas reactivas y lesionales que producen epilepsia en el perro.
Todo buen diagndstico debe comenzar por una buena anamnesis al cuidador,
donde se le pregunte por su plan sanitario, intoxicaciones, alimentacion,
cambios en comportamiento o estilo de vida, etc.; por una exploracion
general del perro para valorar su estado fisico antes de pasar a pruebas
especificas; y por realizar un buen examen neuroldgico para identificar, en
caso de que la hubiera, una localizacidn neuroldgica dafiada, especialmente
los de localizacién intracraneal, pues indicaria una probable epilepsia
sintomatica o reactiva y se descartaria la epilepsia idiopatica.
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También sera necesario realizar una analitica de sangre, bioquimica y 11\-*’ E

analisis de orina para encontrar una posible causa metabdlica, electrolitica, E g

hepatica o de origen téxico que esté pudiendo causar las convulsiones en los Iﬁ 0

perros. Se deberan descartar también infecciones por Neospora o el virus del E 3

moquillo canino mediante pruebas laboratoriales como PCR o serologia. 3 G

D ¢

E a4

R

El analisis del liquido cefalorraquideo puede evidenciar un proceso
inflamatorio en el sistema nervioso central. De todas las pruebas de
diagndstico por imagen, cabe destacar la resonancia magnética por su mejor
resolucidn y contraste de los tejidos blandos, que puede encontrar con mayor
sensibilidad tumores, infecciones o anomalias congénitas.

5. Tratamiento de la epilepsia idiopatica en perros

¢Cémo curar la epilepsia idiopatica en perros? El tratamiento de la epilepsia
idiopatica en los perros se debe basar en el uso de anticonvulsivos para
minimizar o eliminar las crisis epilépticas y mantener una correcta
calidad de vida del perro afectado. Se recomienda iniciar la terapia en todos
aquellos perros que hayan presentado dos o mas ataques convulsivos en
menos de 6 meses, en los que se producen ataques epilépticos en perros muy
seguidos o0 va en aumento la gravedad de los mismos.

El farmaco utilizado suele ser el fenobarbital, que es un barbitlurico que
aumenta la conduccion inhibitoria del GABA y el Cl-, disminuyendo el flujo de
calcio a las neuronas y la excitacion neuronal asociada al glutamato. Al
presentar un metabolismo hepatico, puede afectar al metabolismo de otros
farmacos que utilicen la misma via. Presenta una buena absorcion y
biodisponibilidad, pudiendo ser administrado de forma oral o parenteral. Su
efectividad ronda el 80 % para controlar las convulsiones de los perros,
siempre que sus niveles se mantengan entre 23 y 30 pg/ml. La dosis inicial
recomendada suele ser de 2,5-3 mg/kg/12 horas, pero se debe ir reajustando
segun los niveles séricos medidos tras 15 o 20 dias del inicio del tratamiento
y de cada reajuste de dosis.

Existen otros farmacos que se pueden utilizar para tratar la epilepsia
idiopatica canina, como el bromuro potasico, que debido a que puede
atravesar los canales de Cl- idnicos produce una hiperpolarizacién de las
membranas neuronales. Suele ser menos efectivo que el anterior en el inicio
del tratamiento, pero posee un efecto sinérgico si se afade junto al
fenobarbital. No presenta metabolismo hepéatico y la dosis se sitla entre los
30 y 40 mg/kg/24 horas, requiriendo unos niveles séricos de 2000-3000 mg/|
en monoterapia y de 1000-3000 mg/| si se combina con fenobarbital.

a/s



#‘ﬁ APAP Bajo Aragon

Pran

0

Articulos Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras Salud
E N
% ¢Como tranquilizar a un perro con epilepsia? 11\?’ E
U
Es normal que nos asuste ver a nuestro perro sufrir un ataque epiléptico y ﬁ R
gueramos calmarlo cuanto antes. Sin embargo, si no disponemos de la M 2
medicacién, lo mejor es no tocar al animal y acudir al centro veterinario g o
en cuanto termine el ataque. Unicamente debemos mover al perro si el A ?
ataque se produce en un lugar donde pueda dafarse. Si el entorno es seguro, g C
es preferible dejarlo para no provocar que el ataque se repita. s ‘;

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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= (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudaras a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacién y leerla mas tarde

» Sj te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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