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ICTUS EN GATOS - SINTOMAS, CAUSAS Y
TRATAMIENTO
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Los gatos no estan exentos de sufrir problemas isquémicos o de falta de
riego sanguineo a nivel cerebral, o que se conoce como ictus o derrame
cerebral y que puede ser secundario a una interrupcién del riego sanguineo
o debido a una hemorragia cerebral. Las causas son variadas, desde
accidentes o traumatismos hasta enfermedades crénicas o graves.

Los sintomas de ictus en gatos van desde leves con desorientacion y
confusién o presentar signos como ceguera, inclinacion de la cabeza,
temblores, ataxia y déficits propioceptivos. En los casos mas graves el ictus
conduce a la muerte del gato. En la prevencidn de esta enfermedad es
fundamental los chequeos de rutina en el veterinario a fin de detectar los
primeros signos de enfermedad causante y mantener al gato activo y bien
cuidado.
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1. ¢Qué es un ictus?

Un ictus, también llamado derrame cerebral o accidente vascular cerebral, es
producido por una falta o una inadecuada circulacion sanguinea en el
cerebro debido a una interrupcién del flujo sanguineo cerebral o secundaria
a una hemorragia interna en el cerebro. Consecuencia de este dafio o
alteracidén cerebral, se repercuten funciones cerebrales relacionadas con la
propiocepcién, el equilibrio, la consciencia y los sentidos. Los primeros signos
clinicos del ictus en los gatos pueden confundirnos con otro problema
neuroldgico felino al ser derivados del aparato vestibular o convulsiones.

2. Tipos de ictus en gatos

Los gatos pueden desarrollar tres tipos de ictus, siendo los siguientes:

e Ictus embolico: ocurre cuando se produce un codgulo sanguineo
(trombo) en una localizacion distinta al torrente sanguineo cerebral,
pero generalmente en una localizacién cercana (grandes vasos del
corazén o del cuello) que repercute en la circulacion cerebral.

e Ictus trombotico: aparece cuando se desarrolla un trombo o coagulo
en el torrente sanguineo cerebral, interrumpiendo la correcta
circulacién sanguinea del cerebro.

e Ictus hemorragico: ocurre cuando un vaso sanguineo que irriga al

cerebro presenta una fuga o rotura, saliendo sangre e interrumpiendo
la correcta irrigacién cerebral.
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Ya sea un ictus secundario a una interrupcién de la irrigaciéon debido a un ﬁ R
coagulo o derivada de un accidente cerebrovascular hemorragico, las causas M 2
pueden ser muy variadas, relacionadas con intoxicaciones o, en su mayor g o
parte, el ictus puede ser secundario a enfermedades sistémicas u organicas A ?
en los gatos. g c
s s

Las principales causas de ictus o derrame cerebral en gatos son las
siguientes:

= Hipertension.

= Aumento de la coagulabilidad sanguinea (policitemia, mieloma
multiple).

= Problemas renales.

= Diabetes mellitus.

= Hipotiroidismo.

= Enfermedad hepatica.

= Intoxicacion.

» Enfermedad del corazén (endocarditis bacteriana).

= Tumores intravasculares (linfoma, hemangiosarcoma).

= Desarrollo de coagulos después de una cirugia.

4. Sintomas de ictus en gatos

Los signos de ictus en gatos pueden ser confundidos con los producidos por
otras enfermedades de indole neuroldgica. Consiste en un déficit neuroldgico
focal, agudo y no progresivo que suele aparecer en gatos a partir de los 8
ainos de edad.

Los sintomas son siempre agudos o hiperagudos y cursan generalmente con
una disfuncidén cerebral asimétrica no convulsiva. Cuando se altera la
circulacién en el cerebro anterior, los sintomas pueden ser desde una leve
desorientacion hasta la muerte. Ademas, se produce un torneo o
inclinacion de la cabeza hacia el lado de la lesion y puede ocurrir una
ceguera central, asi como ataxia, aumento de los maullidos y déficits
propioceptivos. Otros signos asociados pueden ser anorexia, debilidad,
temblores y vomitos.
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5. Diagnéstico de ictus en gatos

El diagndstico definitivo de ictus en gatos se alcanza con la resonancia
magnética, que es una prueba de diagndstico por imagen avanzada, pero
e€so no quiere decir que no haya que realizar pruebas previas mas sencillas
como una analitica sanguinea y un analisis de orina para detectar una
enfermedad subyacente que haya provocado el ictus.

El analisis del fondo del ojo puede mostrar hemorragia cuando hay alguna
coagulopatia o hipertensién arterial y siempre se debe realizar una anamnesis
y exploracion fisica y neurolégica del gato a fin de determinar la posible causa
del problema y su localizacién.

6. Tratamiento para el ictus en gatos

El tratamiento del ictus en los gatos no es especifico, sino de soporte o
médico, con el objetivo de estabilizar al gato y evitar que pierda la vida.

Lo primero es administrar oxigeno y cogerle una via para la administracion
de fluidoterapia. El fluido que se utiliza en los casos agudos es el manitol
para combatir el aumento del tamafio del cerebro y el edema ocasionado por
este infarto cerebral. La dosis utilizada suele ser de 0,25-1g/kg por via
intravenosa en 10-20 minutos, repitiéndose un maximo de 3 veces al dia
(cada 8 horas). Este fluido se debe combinar con suero salino hipertdnico si
hay sospecha de hipertension craneal.

Posteriormente, se debe tratar la enfermedad que lo ha podido producir
para recuperar el estado de salud del gato y prevenir recidivas.
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7. Recuperacion y secuelas de un ictus en gatos

Muchos gatos con ictus se terminan recuperando sin secuelas. Es importante
vigilar que los gatos coman, duerman y se comporten con normalidad a fin
de detectar algun tipo de secuela comportamental o neurolégica como
depresion, irritabilidad, poca coordinacion y lagunas.

En la minoria de los casos, los gatos desarrollan un dafio irreversible a nivel
cerebral con signos persistentes que condicionan su calidad y esperanza de
vida. Ademas, si el ictus vuelve a ocurrir, el prondstico es mucho peor y puede
ser fatal. Esto ultimo es mas frecuente que pase ante enfermedades cronicas,
de ahi la importancia de la deteccion y control precoz de estas enfermedades
mediante chequeos de rutina en el centro veterinario.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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Actualizado

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudaras a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

» Si te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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