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SINDROME DE HORNER EN GATOS - CAUSAS Y
TRATAMIENTO

El sindrome de Horner en gatos consiste en un conjunto de sintomas que van
a afectar al sistema nervioso del gato, concretamente podremos ver sus
efectos en el ojo. Esta alteracidén puede aparecer en gatos de todas las edades
y dichos efectos pueden ver en uno o los dos ojos. Dependiendo de dénde
encontremos la lesidon, podemos hablar del sindrome de Horner central,
postganglionar o preganglionar, aunque los signos clinicos son todos los
mismos, independientemente de donde se encuentre la lesion.
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Prevencion del sindrome de Horner en gatos

1. éQué es el sindrome de Horner en gatos?

Resulta complejo explicar los mecanismos que llevan a la aparicién de un
sindrome de Horner. A grandes rasgos podemos decir que el sindrome de
Horner en gatos se produce por un error de comunicacién en el Sistema
Nervioso Simpatico, que se manifiesta con problemas en el ojo.
Basicamente, estamos hablando de una enfermedad neurooftalmoldgica.

El Sistema Nervioso Simpatico forma parte del Sistema Nervioso Periférico.
Es el encargado de responder corporalmente a los estimulos del entorno. Por
eso, en el sindrome de Horner en gatos podemos ver que hay una disfuncion
gue puede ser uni o bilateral, segun afecte a un ojo o a los dos. Este fallo
tiene diferentes causas, pero todas ellas tienen que ver con el Sistema
Nervioso Simpatico del organismo. Por lo tanto, produce una sintomatologia
facilmente reconocible.

2. Sintomas del sindrome de Horner en gatos

El cuadro clinico del Horner en gatos es muy caracteristico y podemos
sospechar que nuestro pequefio peludo lo estd padeciendo si observamos
signos como los siguientes:

* Protrusion de la membrana nictitante o tercer parpado: los gatos
tienen esta membrana que en esta y otras afecciones se extiende sobre
el ojo para protegerlo. Lo observaremos perfectamente como un
lamina blanca que se prolapsa, ocupando buena parte del ojo.

= Miosis en gatos: que se define como la apariencia fija de la pupila,
que se presenta permanentemente contraida.
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= Midriasis: es decir, pupilas dilatadas.

= Ptosis palpebral: que consiste en la ligera caida del parpado superior
sobre el ojo.

= Enoftalmia: el ojo parece de un tamafio mas pequefio, se encuentra
como retraido en su cuenca.

* Anisocoria: significa que podemos ver una pupila mas grande que la
otra. Es decir, un ojo la puede tener dilatada y el otro contraida.

= Enrojecimiento del globo ocular: también puede darse la aparicién
de la conjuntiva roja.

Cualquiera de estos sintomas es motivo de consulta veterinaria. Ademas,
recordemos que los sintomas pueden darse tanto en uno como en los dos
ojos del gato.

Imagen: adelaidevet.com.au
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3. Causas del sindrome de Horner en gatos N E
g U
Hay que decir que, en ocasiones, no se llega a determinar la causa que ha R R
desencadenado el sindrome. Se dice que, en esos casos, el origen es M 2
idiopatico, pero, aun asi, todas las causas que desarrollan el sindrome de g o
Horner en gatos tienen que ver con el mal funcionamiento del globo ocular. A ?
De esta manera, algunas de las posibles causas que encontramos son: g C
A
R

= Puede estar causado por un traumatismo: lo que incluye desde
atropellos hasta caidas desde alturas considerables, pero, también,
dafos provocados por mordiscos como los que pueden producirse en
una pelea o en el ataque de otros animales.

= La segunda causa que encontramos es una encefalitis: se trata de
una inflamacién del encéfalo o cabeza. A su vez, la encefalitis puede
estar provocada por bacterias, hongos, virus o parasitos, entre otros.

* También puede ser consecuencia de lesiones medulares.

= Como consecuencia de un mal tratamiento: a esta causa se la
conoce bajo el nombre de lesiones iatrogénicas y surge como un efecto
negativo de un tratamiento que se estaba aplicando. También es
posible por negligencia.

= Otra causa de sindrome de Horner es la otitis media o interna: es
decir, cuando se da una inflamacién del oido en sus niveles mas
profundos, lo que acaba por producir un dafo a nivel nervioso.

= Por problemas retrobulbares: es decir, que la zona de detras del
globo ocular ha sido alterada.

Otras posibles causas del sindrome de Horner en gatos son:

= Las intoxicaciones

= Las infecciones

= Los tumores

* Las neuropatias periféricas

4/7



#‘ﬁ APAP Bajo Aragon

Pran

0

Articulos Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras Salud
E N
4. Diagnéstico del sindrome de Horner en felinos 11\?’ E
U
En primer lugar, el veterinario nos preguntara sobre las circunstancias de ﬁ R
nuestro gato para saber si ha sufrido algun accidente o lo sospechamos, si ha M 2
estado enfermo o recibiendo algun tratamiento, etc. Los sintomas del Horner g o
en gatos son inconfundibles, por ello se trata mas de llegar a determinar la A ?
causa detras de su aparicion. g ﬁ
R

Para conseguirlo, el veterinario puede recurrir a diferentes pruebas entre las
que se incluyen las analiticas de sangre, las radiografias, las
resonancias magnéticas o los TAC, que nos permiten obtener informacion
de la zona a todos los niveles. Por supuesto, no debe faltar un examen
neuroldégico, ocular y ético.

Cabe destacar que existe un colirio especifico, con fenilefrina al 1% (1 gota)
para detectar el sindrome de Horner en gatos en unos 20-30 minutos.
Basicamente el colirio hace la funcion del Sistema Nervioso Simpatico por lo
que si la pupila vuelve a su tamafio normal y los parpados se recolocan,
estariamos ante un caso positivo.

Todas estas pruebas nos ayudaran a determinar con exactitud cual es la
causa, ya que algunas veces se puede confundir el sindrome de Horner con
la uveitis o el prolapso del tercer parpado. Si establecemos la causa podremos
tratar el origen del problema.

5. Tratamiento del sindrome de Horner en gatos

La sintomatologia tipica del Horner puede remitir en cuestién de semanas,
pero el veterinario pautara tratamiento para la causa que se identifique.
Asi, si nuestro gato ha sufrido un accidente o un ataque habra que valorar si
sufre otras lesiones, como, por ejemplo, fracturas. En estos casos se suelen
necesitar analgésicos, antiinflamatorios e incluso antibioticos.

Si estamos ante una otitis se requiere averiguar la causa para poder pautar
un farmaco adecuado. En algunas ocasiones se necesitard anestesia para
poder examinar el oido y limpiarlo en profundidad. Los tumores pueden
tratarse, pero tendran un prondstico reservado.
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6. Prevencion del sindrome de Horner en gatos

Aunque existen algunas causas del sindrome de Horner en gatos que son
impredecibles e incontrolables, hay otras que si podemos prevenir, como la
otitis. En este caso todo cuanto tenemos que hacer es revisar los oidos de
nuestro felino y estar pendientes de eliminar todos aquellos factores que
puedan ponerlo en riesgo.

Aun asi, lo que siempre podemos controlar son las visitas al veterinario. Si
cumplimos con el calendario de vacunacién del gato y su completa
desparasitacién, evitaremos algunas de las causas por virus, bacterias o
parasitos.

Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de gue presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Maria Besteiros, Auxiliar técnico veterinario y peluquera canina y
felina. Actualizado: 23 diciembre 2022

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

* Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sij te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.

7/7

LEmUBOmIENSE

rao~QCECROmZ


http://www.expertoanimal.com/

