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PENFIGO EN GATOS - SINTOMAS Y
TRATAMIENTO
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Los gatos pueden verse afectados por enfermedades autoinmunes en las que
les juega una mal pasada su propio sistema inmune. El pénfigo se caracteriza
por la formacién de lesiones primarias que consisten en vesiculas o
ampollas en diversas localizaciones, dependiendo del tipo de pénfigo.
Mientras que son mas frecuentes en la cavidad oral o en los pliegues
mucocutaneos en el pénfigo vulgar, en el folidceo suele afectar a la piel
exclusivamente; el eritematoso se restringe solo a la cara del felino y el
paraneopldsico es raro y ocurre como consecuencia de un tumor subyacente.
De ellos, el mas frecuente en los pequeiios felinos es el pénfigo foliaceo.

El tratamiento del pénfigo debe basarse en terapia inmunosupresora para
frenar al sistema inmunitario responsable del proceso.
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1. éQué es el pénfigo felino?

El pénfigo felino es una enfermedad autoinmune en la que el sistema
inmunitario del gato no reconoce parte de su organismo como propio y crea
una reaccién inmunitaria contra él. Consiste en trastornos cutaneos o
mucocutaneos debidos a una reaccidn de hipersensibilidad de tipo II que se
inicia con la participacidon de las inmunoglobulinas G y M, que se unen a
células diana y activan el complemento, induciendo la fagocitosis. Esto lleva
a la produccion de autoanticuerpos frente a ciertos componentes de la
epidermis.

Se trata de una enfermedad dermatolégica caracterizada por una
acantolisis o desprendimiento de cada célula de la epidermis que crea
vesiculas dentro de la misma. Estas vesiculas se pueden infiltrar con
eosinofilos o neutrofilos y se transforman en pustulas.
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2. éQué tipos de pénfigo existen en los gatos? ’;
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En los gatos, segun la distribucion de las lesiones y sus caracteristicas R E
anatomopatoldgicas se pueden clasificar en cuatro tipos: ’L’ L
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= Pénfigo vulgar: consiste en la formacion de vesiculas o ampollas en ISE E
L

la cavidad oral, piel y uniones mucocutaneas, como la axila y la region
inguinal. Estas lesiones, por su fragilidad, evolucionan a collaretes,
erosiones, Ulceras y costras.

Pénfigo foliaceo: se producen autoanticuerpos frente a proteinas del
estrato espinoso de la epidermis. Se caracteriza por la formacién de
vesiculas, ampollas o0 en menos ocasiones pustulas subcorneales que
afectan a foliculos y piel interfolicular. Las lesiones secundarias son
eritema, exudacion, costras, alopecia y collaretes. Estas se distribuyen
generalmente de forma simétrica en la cara, hocico, orejas hasta las
extremidades y el abdomen. Las lesiones se producen en la piel, sin
afectar a la cavidad oral ni las uniones mucocutaneas.

Pénfigo eritematoso: se considera una forma intermedia entre lupus
eritematoso y pénfigo o como la forma benigna del pénfigo folidceo. Se
forman vesiculas y ampollas y lesiones pustulosas en las orejas y la
cabeza. Es de considerar que las radiaciones solares pueden agravar la
patologia.

Pénfigo paraneoplasico: se producen vesiculas y ampollas en
multiples 6rganos distintos a la piel. Es una enfermedad asociada con
un cancer subyacente, generalmente de origen linfoproliferativo.

3. Sintomas del pénfigo en gatos

Los gatos con pénfigo presentan, ademas de las lesiones antes descritas
segun el tipo que desarrollen, signos inespecificos como:

Fiebre. » Apatia.
Anorexia. = Dolor.
Letargo. * Linfadenopatia.

En los gatos, el pénfigo foliaceo es la enfermedad autoinmune mas
frecuente. Mas que las pustulas subcorneales, mas frecuentes en los perros,
en los gatos con pénfigo folidceo se observan con mayor frecuencia costras
amarillentas. Una lesidn caracteristica de este pénfigo en gatos es la
paroniquia (inflamacién de la piel alrededor de la ufia) y el prurito (picor).
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4. Diagndstico del pénfigo felino

Debido al prurito que produce el pénfigo folidceo en gatos, se debe hacer un
diagnostico diferencial entre otras enfermedades que causen picor en esta
especie, como las alergias y las enfermedades parasitarias. Ademas, se
realizaran las siguientes pruebas:

= Andlisis de sangre: ante este tipo de lesiones en un gato, se debe
empezar con una analitica sanguinea, que puede ser normal o
presentar un aumento del recuento de neutrofilos y eosindfilos. La
bioquimica sanguinea es normal si no hay ninguna enfermedad
concurrente.

= Citologia: la citologia de las lesiones puede ayudar en el diagndstico
si se observan neutrdéfilos y acantocitos. Es de utilidad también para
valorar si existe una infeccion bacteriana. En ese caso se trataria al
gato con antibidticos antes de tomar y enviar la biopsia para el
laboratorio.

= Examen histopatolégico: sin embargo, el diagnostico definitivo se
consigue con el examen histopatoldgico. Para ello, se deben recoger
biopsias de lesiones primarias recientes, siendo importante que el gato
no haya recibido tratamiento inmunomodulador o inmunosupresor los
dias previos, pues puede alterar los resultados. La biopsia encontrara
pustulas subcorneales con neutréfilos y nUmero variable de acantocitos
y eosindfilos. Si estas no se observan, se puede hacer un diagndstico
presuntivo si se ven costras serocelulares con acantocitos y neutrdfilos.
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Como curiosidad, en el 90 % de los diagndsticos de pénfigo vulgar se detectan
lesiones orales. En el 30 % del pénfigo folidceo se verian paroniquias y en el
80 % picor.
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5. Tratamiento del pénfigo en gatos

El tratamiento debe contener farmacos inmunosupresores como la
prednisolona a dosis de 2-8 mg/kg cada 24 h por via oral. Las dosis
inmunosupresoras deben reducirse cuando se comienza la remision de los
signos clinicos, hasta la dosis minima que mantenga la enfermedad en
resolucién.

Si no se reducen los signos clinicos al mes del comienzo del tratamiento
inmunosupresor, se recomienda cambiar a dexametadona o
metilprednisolona, disminuyendo hasta la minima dosis efectiva.

Si con estos tratamientos no se observa repuesta o aparecen efectos
secundarios como polifagia, poliuria-polidipsia, apatia, diarrea, diabetes o
infecciones urinarias, se deberia afadir clorambucilo (0,1-0,2 mg/kg cada
24-48 h). En algunos casos, los corticoides se pueden suprimir y mantener
solo con clorambucilo dos veces por semana o a dias alternos. Los efectos
beneficiosos de este farmaco pueden tardar semanas en aparecer. Hay que
tener en cuenta que el clorambucilo es un farmaco citotdxico, por lo que se
deben realizar anélisis de sangre periddicos cada 2-4 semanas los 3 primeros
meses, hasta pasar a cada 6 meses posteriormente.

Por otro lado, se ha determinado que el uso de ciclosporina a dosis de 4,4
a 7,4 mg/kg cada 24 horas puede ser eficaz para el pénfigo felino, incluso
pudiendo suprimir los corticoides y con eficacia similar al clorambucilo.

Ademas, los farmacos para los gatos con pénfigo también pueden contener
inmunomoduladores como el acido micofendlico y leflunomida.

Y si no consigues que tu gato se tome su pastilla, te recomendamos echar un
vistazo a este otro articulo sobre Consejos para dar una pastilla a un gato.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Laura Garcia Ortiz, Veterinaria especializada en medicina felina.
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= (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? ¢quieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudardas a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sj te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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