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LEUCEMIA FELINA - SINTOMAS, TRATAMIENTO
Y CONTAGIO

Y 4

La leucemia felina es wuna enfermedad infectocontagiosa
especialmente grave y comun provocada por el virus FeLV o virus de la
leucemia felina, que genera en el animal un cuadro grave de inhibicién de
uno o mas componentes del sistema inmunitario, anemia severa e incluso el
desarrollo de tumores malignos. Todo ello provoca que las defensas del gato
bajen y corra un mayor riesgo de contraer todo tipo de infecciones y
complicaciones.
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1. El virus de la leucemia felina:

La leucemia felina es una enfermedad provocada por el virus de la leucemia
felina (FeLV), un retrovirus que pertenece a la familia Oncovirinae. Los
oncovirus provocan diversas afecciones inmunolégicas, degenerativas e
incluso proliferativas. Pueden ser enddgenas o exdgenas. En este segundo
caso son capaces de replicarse cuando se produce la transmision de FelLV,
como el virus del sarcoma felino (FeSV), un tipo de tumor maligno que se
produce en los tejidos blandos. Dentro del FeLV encontramos cuatro
subgrupos, no obstante, practicamente todos los felinos infectados han sido
contagiados por el FeLV-A. De forma resumida, se caracterizan por:

» FelLV-A: es la forma original del virus, aunque se pueden desarrollar
formas mutadas.

» FelLV-B: predispone al felino a padecer neoplasias (crecimientos
anormales del tejido).

» FelLV-C: asociado al desarrollo de hipoplasia eritroide y anemia
grave.

» FelLV-T: predispone a la infeccion y a la destruccion de linfocitos T.

Los subgrupos se pueden detectar a través de las distintas pruebas para el
diagnédstico que mencionaremos mas adelante en su apartado especifico. A
continuacion hablaremos del contagio.
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2. ¢Como se contagia la leucemia en gatos?:

El virus de la leucemia felina se contagia principalmente durante e/l embarazo
de la gata, dentro del Gtero y en el periodo de lactancia, pero, también,
mediante los fluidos corporales, tales como saliva, orina, sangre o
secreciones nasales. El aseo mutuo, el uso de la misma caja de arena o de
los platos de comida, ademas de las peleas que causan heridas externas
sangrantes, exponen a los gatos sanos a contagiarse del virus.

Todos los felinos son susceptibles de contraer el virus de la leucemia felina,
no obstante, los cachorros y los gatos jovenes son los mas vulnerables a
padecerlo, especialmente cuando hablamos de felinos domésticos que tienen
acceso al exterior, principalmente machos no castrados o que sufren otras
afecciones (como enfermedades respiratorias, orales y abscesos) o de los
gatos sin hogar, como gatos abandonados y gatos ferales. Asi pues, la
leucemia en gatos es contagiosa y especialmente grave, por lo que es muy
importante prevenirla y tomar las medidas pertinentes para evitar que
nuestro felino la contraiga.

* ¢éLa leucemia felina se contagia a humanos?:

Una de las mayores preocupaciones de los tutores es saber si la leucemia en
gatos se contagia a humanos. Estudios realizados han utilizado diversas
cepas del FeLV para cultivarlas en tejidos humanos y demostrar si existia o
no un riesgo potencial de transmision a las personas. De momento, los
estudios sefalan que no existen riesgos para las personas y ni ningun
caso conocido que pueda demostrar que se trata de una enfermedad
zoondtica.
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3. Sintomas de la leucemia felina:

Los sintomas de leucemia en gatos son especialmente variados y dependen,
en gran medida, del estado de cada individuo. Es frecuente observar
diversos problemas de salud a la vez, dificultades para superarlos y, de
forma progresiva, el estado de salud en general empeora. Los signos clinicos
mas comunes son:

» Fiebre. = Inflamacién de los
= Cansancio. ganglios linfaticos.
* Anemia. » Estomatitis y gingivitis.
= Anorexia. » Infecciones bacterianas y
= Letargia. virales.
= Somnolencia. = Ictericia.
» Pérdida de peso. = Pelaje en mal estado.
= Convulsiones. » Falta de aseo.
» Lesiones en la piel. = Eliminacién fuera del
= Problemas renales, arenero.
respiratorios o] » Hipotermia.
gastrointestinales. = Dolor.
» Debilidad. » Pérdida de dientes.
= Neoplasias. » Deshidratacion.
= Diarrea.

* Etapas de la leucemia felina:

Cuando el virus de la leucemia felina entra en contacto con el sistema inmune
del gato pueden darse dos situaciones. Por una parte, si el gato es
inmunocompetente, sera capaz de eliminar completamente el virus, que no
llegard a diseminase por su organismo. Pero cuando el gato no es
inmunocompetente, el virus va a conseguir replicarse y diseminarse, con lo
que podremos encontrar diferentes casos:

a) Viremia primaria: el gato muestra signos de la enfermedad y resulta
contagioso para otros gatos. Es una fase en la que puede permanecer
hasta un afo.

b) Virémico transitorio: después de la etapa de viremia primaria existe
la posibilidad de que el gato elimine el virus antes de que llegue a la
médula dsea. Son gatos que consiguen desarrollar una respuesta
inmune que los protege, pero no para toda la vida, por eso se
recomienda vacunarlos una vez al afio.

c) Virémico persistente o viremia secundaria: en este caso, los gatos
no consiguen eliminar el virus, que llega a la médula 6sea, circula por
todo el organismo y puede mantenerse durante afos. Hay niveles
maximos del virus en la sangre.
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Portador latente en médula 6sea: cuando el virus llega a la médula
puede desaparecer de la sangre, pero seguira presente en el organismo
del gato. En esta etapa es infeccioso, pero la infeccion, ahora latente,
se podria reactivar en situaciones de elevado estrés o
inmunosupresiéon. Por suerte, cuanto mas dure la latencia, menos
probable es que el virus se reactive. Por eso la latencia se considera
un método de eliminacién del virus. En cualquier caso, pueden
detectarse signos clinicos.

Gatos discordantes: por ultimo, hay gatos donde el virus no esta ni
en la sangre ni en la médula, sino que se localiza en érganos en los
que puede replicarse intermitentemente o quedarse en latencia.

4.

Enfermedades de los gatos con leucemia:

Como te hemos explicado, los gatos que padecen el virus de la leucemia felina
son susceptibles de contraer diversas enfermedades y condiciones. Algunas
de las mas comunes son:

* Anemia. » Exostosis cartilaginosa
* Linfoma medianistico, multiple.

multicéntrico o espinal. » Gingivoestomatitis
*» Fibrosarcoma. proliferativa ulcerativa.

= Leucemia linfoide.
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» Infecciones progresivas. = Sindrome del gatito
= Inmunosupresion. desvanecido.

* Inmunodeficiencia. = Enteritis.

= Oncogenicidad. = Neuropatia periférica.

» Vasculitis sistémica. = Incontinencia urinaria.

»  Glomerulonefritis. = Anisocoria.

= Poliartritis. = Midriasis.

= Reabsorcién y muerte * Sindrome de Horner.
fetal. = Disfuncion nerviosa.

= Involucién placentaria. = Ceguera.

= Aborto. = Estomatitis.

= Endometritis bacteriana. = Calcivirus felino.

5. Diagnéstico de leucemia en gatos:

Si has observado uno o mas signos clinicos de los mencionados deberas
dirigirte a tu veterinario para confirmar la enfermedad. Puede hacerse en
unos minutos en la propia clinica mediante el test de leucemia felina, que
solo necesita unas gotas de sangre. Es habitual que el especialista
recomiende realizar esta prueba tras la adopcién de un gato, antes de
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vacunarlo, si ha estado expuesto al virus o si presenta algun sintoma
anormal. Otras pruebas que pueden realizarse son:

= ELISA (ensayo por inmunoabsorcién ligado a enzimas): es tipica en
las clinicas veterinarias. Se recoge una muestra de sangre del gato y
se detecta si en ella hay presencia de antigenos. Al cabo de varias
semanas hay que confirmar el resultado, ya que no se sabe si la
infeccion es temporal o permanente.

= PCR (reaccion en cadena de la polimerasa): detecta el ADN del virus
en las células infectadas, ya sea en muestras de sangre o de tejidos.
Puede detectar infecciones latentes, pero no es tan accesible como el
ELISA.

= IFA (inmunofluorescencia directa): no es util para detectar estadios
iniciales de la enfermedad, pero sirve para confirmar positivos de
ELISA. Detecta la presencia del antigeno en células infectadas.

Es posible que, tras realizar la prueba, el veterinario nos sugiera repetirla
pasados 30 dias, si ha dado negativo, pero se sospecha de la presencia de
la enfermedad. Ademas, si nuestro felino tiene acceso al exterior, se aconseja
testarlo anualmente. En caso de dar positivo es probable que se soliciten
pruebas adicionales.

6. ¢éComo curar la leucemia en gatos? - Tratamiento:

Es muy importante sefialar que la leucemia felina no tiene cura. No
obstante, dependiendo de la etapa de la enfermedad en la que se encuentre
el gato, es posible que pueda llevar una buena vida si recibe atencidn
veterinaria regular y el tratamiento que considere el profesional. Este puede
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incluir la administracién de antivirales y de inmunorreguladores, que
ayudaran al felino a obtener cierta proteccion frente a infecciones
secundarias.

También serd necesario ofrecerle buenos cuidados, como una dieta
especifica, bienestar, reduccién del estrés y toda la atencién veterinaria que
necesite al primer signo de enfermedad. En el caso de querer complementar
el tratamiento prescrito con otro natural, como vitaminas para gatos con
leucemia, consultaremos siempre con el especialista.

Por otro lado, debemos tomar ciertas precauciones para evitar que nuestro
gato pueda contagiar a otros. El veterinario nos sugerira que lo mantengamos
en el interior para reducir el riesgo de propagacion y, ademas, valorara la
castracion para evitar el escapismo derivado de la conducta sexual.

7. éComo prevenir la leucemia felina?:

Dada la potencial gravedad de la leucemia felina, mucho mejor que tratarla
es evitar que nuestro gato la contraiga. Para ello lo principal es testar a cada
nuevo gato que llegue al hogar para evitar mezclar animales sanos con
enfermos y reducir al maximo el estrés de nuestro felino. Para ello hay
que proporcionarle un manejo adecuado e implantar medidas de
enriquecimiento ambiental. Ademas, hay otra recomendacidon esencial: la
vacuna.
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*x Vacuna contra la leucemia felina:

Existe una vacuna contra la leucemia felina que puede administrar el
veterinario como parte del calendario de vacunaciéon del gato. Hay que
sefalar que esta vacuna no sirve para gatos ya infectados, por eso antes de
ponerla hay que asegurarse de que no tiene la enfermedad realizando una
prueba de deteccion.

8. Esperanza de vida de un gato con leucemia felina:

¢éCuanto vive un gato con leucemia felina? El prondstico de la leucemia en
gatos es reservado. Generalmente se produce una alta mortalidad. Sin
embargo, podemos ofrecerles una buena calidad de vida durante meses e
incluso anos. En algunos casos los gatos parecen sanos bastante tiempo,
especialmente en individuos adultos. Por el contrario, la patologia se
desarrolla muy rapido en cachorros.
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* Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no
tenemos facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar
ningun tipo de diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al
veterinario en el caso de que presente cualquier tipo de condicion o
malestar.
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FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Victor Sanchez Grau, Veterinario.

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

*» Cuando compartes nos ayudards a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

* Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sij te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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