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Articulos Ap Ayuda de Programadores Altruistas a Protectoras Salud
ENFERMEDADES MAS COMUNES DE LOS PREVENCION
PERIQUITOS AUSTRALIANOS DE

Los periquitos australianos llevan tiempo siendo una de las aves de
compafia mas habituales en nuestros hogares, y aunque su origen sea el otro
extremo del mundo, pocos pueden decir que nunca han entrado en una casa
en la que hubiese una pareja de estos coloridos pajaros.

Aunque los asociamos a longevidad y sociabilidad, la vida en cautividad
también pasa factura, y a pesar de que cada vez es mas frecuente
encontrarlos como pacientes en las clinicas veterinarias, también aparecen
mas patologias debidas a un manejo inadecuado.
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1. Sarna Knemidocoéptica

El 4caro del género cnemidocoptes es el responsable de esta enfermedad tan
comun en los periquitos australianos, que provoca una hiperqueratosis o
engrosamiento de la piel de las patas y la cera del pico.

Los sobrecrecimientos dérmicos llegan a dar la sensaciéon de "dedos de mas",
y pueden deformar el pico del animal si progresa sin tratamiento.

Un raspado de las lesiones permite observar en el microscopio a este acaro,
lo que conduce al diagndstico junto con las lesiones tan caracteristicas.

/7

% ECOmo se trata?

La ivermectina es el tratamiento mas eficaz, pudiendo ser administrada via
intramuscular, subcutdnea o incluso oral. En caso de que la sarna sea muy
localizada, y en fases iniciales, puede aplicarse de manera tépica, vehiculada
en algun aceite, como el de arbol de té, pero es complicado no sobrepasar la
dosis terapéutica de esta forma.

Se recomienda repetir al cabo de un par de semanas, e incluso podria ser
precisa una tercera dosis.

2. Deficiencia de yodo

La falta de yodo en la dieta puede afectar a los periquitos que consumen de
forma exclusiva semillas poco variadas, sobre todo cuando la fraccién mas
abundante es el mijo. Su escaso aporte de yodo de forma mantenida en el
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tiempo da lugar a una falta de este elemento fundamental para sintetizar .
. . ’ . . . PREVENCION
hormonas tiroideas por parte de la glandula tiroides, es decir, un
hipotiroidismo secundario. =
ANIMALES
Esta glandula se hipertrofia en un intento por mantener la produccién de L
hormonas tiroideas, provocando el tipico abultamiento de cuello conocido FEEET

como "bocio". Podemos notar el bulto, y signos como cambios en la voz,
dificultad para respirar, o regurgitacion de la comida, debido a que el
crecimiento excesivo de las tiroides provoca compresion de la traquea vy el
esofago.

% éCOmo se trata?

La suplementacion de yodo en el agua de bebida en forma de gotas lugol
mientras se corrige la dieta, suele ser suficiente. Es importante recordar que
al afadir medicinas en el agua, no debemos dar demasiada fruta o lechuga
al periquito, pues contienen muchos liquidos, y disminuird su necesidad de
acercarse al bebedero.

<% &COmo se puede prevenir?

Una alimentacién variada y en la que se evite que el animal escoja lo que
mas le guste es fundamental para prevenir el desarrollo de esta enfermedad
comun en periquitos australianos. Ciertas verduras contienen yodo suficiente,
de manera que ofrecer al animal estos alimentos dos o tres veces por semana
garantiza garantizan que no se produzca este problema, al margen de una
dieta equilibrada. La espinaca o la lechuga, pueden ser un alimento
interesante si se proporciona dos veces a la semana, retirando el sobrante al
cabo de un rato y evitando el abuso.
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3. Clamidiosis

La infeccién por Chlamydia psittaci puede ser subclinica, siendo nuestros
periquitos portadores sin sintomas, pero por lo general se desarrolla ante
cualquier situacién de estrés (hacinamiento, cambio de ambiente,
enfermedad, falta de higiene...). Esta bacteria se excreta mediante heces,
orina, secreciones naso-faringeas y nasales, y puede generar portadores
crénicos que la eliminan de forma intermitente y la transmiten al ambiente,
contagiando a sus congéneres.

% ¢ECuales son los sintomas de la Clamidiosis aviar?

Los signos respiratorios y, a veces, hepaticos seran indicativos, junto con
otros hallazgos, de esta infeccion:

= Conjuntivitis
= Disnea (dificultad para respirar, pico abierto)
= Ruidos respiratorios

= Biliverdinuria (heces y orina de color verde, lo que indica afectacion del
higado)

= Diarrea

= En casos graves, apatia, letargo y anorexia

< Diagndstico

Para su diagndstico se combina la observacion de los sintomas con pruebas
especificas, como un test seroldégico en el que se mide elevacion de
inmunoglobulinas M, o una técnica de laboratorio denominada PCR, que
evidencia el material genético de la bacteria presente en heces y exudado
faringeo del periquito.

La toma de muestras de sangre suele ser de mucha ayuda, se puede
observar un aumento de leucocitos, y en la bioquimica, los parametros
hepaticos suelen estar elevados. No todas las infecciones por Chlamydia son
igual de graves, depende del serovar de la bacteria (hay muchas "razas"
dentro de lo que conocemos como Chlamydia), y muchas veces queda como
una infeccion crénica en forma de problemas respiratorios constantes, por
ejemplo.
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< Tratamiento

El uso de doxiclina, un antibiotico de la familia de las tetraciclinas, es el
tratamiento mas eficaz que se conoce para tratar esta enfermedad tan comun
en periquitos australianos. Debe administrase durante unos 45 dias, pudiendo
emplear la inyeccidén intramuscular del compuesto para humanos, aunque
produce mucho dano al tejido (necrosis). Se reserva para casos graves en los
que hace falta un tratamiento inicial agresivo. No obstante, si no hay otra
manera, se puede optar por una inyeccidon de doxiclina cada 7 dias, unas 7
semanas seguidas en los musculos pectorales.

La forma de tratamiento de eleccion es la via oral, directamente en el pico
con jarabe de doxiciclina, aunque serviria afiadir el polvo resultante de triturar
pastillas de doxiciclina en la mixtura de semillas, empleando algun aceite para
que el polvo se adhiera a la superficie de las mismas.

% Prevencion

Evitar el estrés, los ambientes cargados y con falta de higiene, el
hacinamiento de aves, y la introduccion de nuevos individuos sin cuarentena
o de procedencia desconocida, es fundamental. La limpieza vuelve a ser el
aliado clave en este punto.

Recordemos que las personas que trabajan con grupos de aves, los
veterinarios, o las personas con intimo contacto con periquitos (propietarios
de un numeroso grupo), pueden verse afectados por esta bacteria, con lo que
se considera una zoonosis.

4. Parasitos internos

No es habitual la parasitosis interna en nuestros periquitos de compaiiia, pero
puede observarse en aves que vivan en voladeros con suelos de tierra y en
comunidades grandes.

= Parasitos microscoépicos: como Giardia, o Coccidios pueden afectar
a nuestros periquitos, dando lugar a las tipicas diarreas intermitentes
o agudas, el plumaje cloacal sucio, pérdida de peso, apatia... Un
examen de las heces al microscopio permite observar a las Giardias o
las formas reproductivas de los Coccidios, respectivamente. El
aislamiento del animal enfermo, una desinfeccion a fondo, y el
tratamiento del ave afectada con toltrazuril (Coccidios), y metronidazol
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o fenbendazol (Giardias), mas la terapia de soporte necesaria, puede
solucionar el problema si se coge a tiempo.

= Parasitos macroscopicos: los ascaridos quizd sean los mas
frecuentes en periquitos, pero tampoco es muy comun observarlos en
aves en cautividad. Estos nematodos (gusanos redondos) intestinales
pueden provocar diarreas y pérdida de peso, asi como plumaje poco
lustroso y con aspecto sucio. En el examen al microscopio de las heces
es facil detectar sus huevos, y el tratamiento con ivermectina o
también albendazol o fenbendazol, suelen ser una opcién muy eficaz.

5. Problemas reproductivos

Como todas las aves, pueden aparecer en las hembras trastornos de la
puesta, tales como la puesta crénica, o problemas en la formacion de la
cascara del huevo que provoque rotura del huevo en abdomen vy
consiguiente peritonitis.

La puesta crénica es complicada de manejar, se intenta reduciendo las horas
de luz, alejando a la hembra del macho (sin verlo, ni oirlo), pero lo mas eficaz
suele ser un implante hormonal que inhiba el eje hipotalamo-hipdfisis-
gonadas. Es decir, que haga cesar la actividad ovarica. Dura unos meses, es
variable y requiere sedacién para su colocacion, pero a veces es el Unico
remedio para esta peligrosa alteracion.

Las consecuencias de una distocia (imposibilidad de realizar la puesta),
por un huevo excesivamente grande, o rotura del huevo dentro del abdomen
por debilidad de la cascara, provoca una peritonitis, o celomitis cuando
hablamos de aves, que supone una urgencia en toda regla, y de la que pocas
aves logran recuperarse.

Como signos, podemos observar distensién de abdomen, anorexia, apatia,
letargo..., todos ellos muy inespecificos y que hacen preciso un examen por
parte de nuestro veterinario para determinar su origen y tratar de la forma
adecuada, aunque el prondstico en estos casos no es muy favorable.
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Este articulo es meramente informativo, en ExpertoAnimal.com no tenemos
facultad para recetar tratamientos veterinarios ni realizar ningun tipo de
diagndstico. Te invitamos a que lleves a tu mascota al veterinario en el caso
de que presente cualquier tipo de condicion o malestar.

FUENTE: www.expertoanimal.com

AUTOR: Angeles A. Martinez, Veterinaria.

» (Qué te aparecido este articulo? ¢Estas de acuerdo?, Tienes una
mascota idéntica o similar a la publicada en este articulo? équieres
compartir con nosotros tus conocimientos, su historia, tus anécdotas?

= jComenta lo que quieras! Nos encantara leerte y conocerte mas

= Cuando compartes nos ayudaras a que otras personas conozcan
nuestro trabajo y nuestra labor

» Puedes guardarte esta publicacion y leerla mas tarde

= Sij te ha gustado, dale al like... y si deseas recibir mas informacion,
contacta con nosotros y nos dices qué temas de mascotas deseas leer
o si lo prefieres, suscribete y recibiras notificaciones sobre los nuevos
articulos a publicar.
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